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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Jsme zakladni Skola vzdélavajici zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, kde plni povinnou Skolni dochazku prevazné zaci
s lehkym mentéalnim postizenim, sttednim mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim, s poruchami autistického spektra,
kte¥i jsou vzd&lavani podle SVP zpracovaného podle RVP ZV.

Ve $kole jsou podle aktualniho stavu 74kt na zakladé druhu postiZeni ziizeny t¥idy pro zaky s jinym postizenim nez LMP. Zaci s
LMP jsou do téchto tfid integrovani. Vedle téchto tfid jsou ve Skole zfizeny tfidy pro zdky s LMP. Dale pii Skole je zfizena
specialni tiida, kde jsou Zaci vzd&lavani podle SVP vypracovaného podle RVP pro zékladni §kolu specidlni.

Soucasti skoly je jedno odd¢€leni Skolni druziny, které ve svych ¢innostech pomaha rozvijet klicové kompetence a volnocasové
aktivity zaku.

2.1 Uplnost a velikost $koly

Jsme tplnou kolou s 1. — 9. postupnym ro¢nikem. Nachazime se v klidném mist&, nedaleko centra mésta Dobiise. Skolu
navstévuji zaci z DobfiSe, ale 1 z okolnich obci. Kapacita Skoly je 100 zakti. Vyuka probiha zpravidla ve ¢tyfech ttidach. VEtSinou
jsou tfidy sloZeny z vice ro¢nikl. Prvni stupent ma obvykle 2 tfidy, druhy stupen 2 tfidy. PoCty tfid se méni podle stavu zak.
Soucasti $koly jsou 2 t¥idy specialni pro zaky vzdélavajici se podle RVP ZSS.

2.2 Vybaveni Skoly

V budové skoly se nachazi 6 kmenovych tiid. Déle se zaci vzdélavaji ve dvou ucebnach Pv, Skolni kuchytice, uc¢ebné PC, ucebné
Muzikoterapie a Citarné. Skola ma bezbariérovy piistup.

Skola ma svétlé, Gisté a estetické prostory. Byla zrekonstruovana pocatkem devadesatych let.

Prostory pro vyuku jsou dostatecné.

K pohybovym aktivitam zaci vyuZzivaji t€locvicnu, ktera je soucasti Skoly, hfisté u Pastora¢niho centra, popiipad¢ sportovni areal
Dobiise.

O hlavnich ptestavkach za ptiznivého pocasi zaci relaxuji na dvorku Skoly. O ptestdvkach se zaci pohybuji v prostornych
chodbach skoly.

VSichni vyucujici maji volny pfistup na internet (v ucebné PC, sborovng), mohou vyuzit tiskarnu a kopirku umisténou ve
sborovné, ale 1 v u¢ebné PC. Spolecné se schazeji ve sborovné, kde je umisténa ucitelska knihovna.

Materialni vybaveni skoly je dostatecné.



2.3 Charakteristika pedagogického shoru

Na gkole ptisobi 10 uditeltt a 2 vychovatelky SD (podle poétu piihlasenych zakti mohou byt 2 vychovatelky), 8 asistentek
pedagoga. VétSina pedagogickych pracovnika je plné kvalifikovand, ¢ast pedagogt si dopliuje predepsané vzdélani. Jedna
ucitelka plni funkci vychovného poradce a 2 ucitelky Skolniho metodika prevence. VSichni ucitelé jsou proskolovani v oblasti
BOZ a PO. Zucastiuji se DVPP.

Skola ma 1 oddéleni $kolni druziny, kde ptisobi 2 vychovatelky (podle poétu pfihldsenych zakii mohou byt 2 vychovatelky).

2.4 Charakteristika Zaku

Skolu navitévuji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami z Dobiise a okolnich obci. Jedna se pfevazné o zaky s riznym
stupném mentalniho postizeni, kombinovanym postizenim, poruchami autistického spektra, zavaznym stupném specifickych
vyvojovych poruch uceni a chovani.

2.5 Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace
V letech 2019 - 2021probehl projekt EU Sablony II. Navazujeme na projekty, kterych se Skola zucastnila v pfedchozich letech.
Projekty zalozené na mezinarodni spolupraci neuskutecniujeme.

2.6 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i se neustale rozviji. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzdjemné dohodé s vyucujicim, v dobé
konzulta¢nich hodin vychovného poradce, Skolniho metodika prevence a tfidnich schlizek, v dobé kondni akci pro vetejnost
(besidky, jarmarky, vano¢ni besidky). Rodice jsou o ¢innostech $koly informovani prostfednictvim Zakovské knizky, formou
dopist, webové stranky Skoly, e- mailem, poptipad¢ jinym vhodnym zpiisobem.

Na $kole piisobi $kolska rada. Uzce spolupracujeme s organy mésta Dobiis (OSPOD), PPP Piibram, SPC Praha, SVP Piibram,
SPC Piibram, MéK Dobtis a KS Dobtis, CAS Magdalena Ptibram, nizkoprahovym klubem Terén, obcanskym sdruZzenim Dej mi
Sanci, MAS Brdy — Vltava, atd.

3 CHARAKTERISTIKA SVP



3.1 Zaméreni Skoly

Prioritnim cilem nasi Skoly je vzd€lavani a vychova zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyplyvajicimi z lehkého
mentéalniho postizeni, pfipadné jiné¢ urovné snizeni rozumovych schopnosti. V ptfipadé potteby poskytuje vzdélavani zakim
S jinym zdravotnim postizenim, kteti opakované selhavaji v béZnych zakladnich skolach. Poslanim zékladni skoly je specialnimi
vychovnymi a vzd€lavacimi prostfedky a metodami umoznit zdkiim dosdhnout co nejvyssi trovné znalosti, dovednosti a
osobnostnich kvalit pfi respektovani jejich individuédlnich zvlaStnosti a moznosti. Kone¢nym cilem vychovné a vzdélavaci prace
je ptiprava zakl na zapojeni, v optimalnim piipad¢ na Gplnou integraci do bézného obcanského zivota.

Ucitel ve své pedagogické praci musi mit na zfeteli moZnosti Zak, jejich socidlni zkuSenosti, musi respektovat rovny piistup
kazdého ob&ana CR a ob&ana stitu EU ke vzdélavani bez jakékoliv diskriminace z diivodu rasy, barvy pleti, pohlavi,...
Zohlediiuje vzdélavaci potteby jednotlivce, respektuje vzajemnou uctu, ndzorovou sndsenlivost, solidaritu, distojnost vSech
ucastnikll vzdélavani. Zdokonaluje proces vzdélavani v souladu s novymi obecnymi cili vzdélavani.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
1. Chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v zivote.
2. Vyuzivanim poznatkli z praktického Zivota, meziptedmétovych vztahti vedeme Zaky k pochopeni diivodu, pro¢ se dané
véci uci.
3. Sméfujeme Zaky k vyuzivani komunikacénich a informacnich technologii.
4. Pristupujeme ke kazdému zakovi individualng, respektujeme jeho moznosti a pozitivné hodnotime kazdy pokrok v rozvoji
jeho osobnosti.
5. Pro vzdélavani vytvaiime optimalni podminky, které vyzaduji predev§im pratelskou atmosféru, takové pracovni klima,
aby zaci Skolu radi navstévovali, nebali se pripadnych netispéchii a v rdmci svych moznosti dosahli zékladniho vzdélani.
6. Pracujeme modernimi metodami vyuky napft. aktivni uceni, skupinové prace, projektové vyucovani, prace ve dvojicich,
problémové vyucovani. Ucitel s ohledem na aktualni situaci tfidniho kolektivu voli vhodné postupy a metody své prace.
Pti své praci neopomijime prvky smyslové, citové, estetické a mravni vychovy zaka.
Pracujeme s metodami, které umoziuji zakovi zapojit co nejvice smysla.
Podnécujeme zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému dle svych schopnosti.
10 Praci s textem umozitujeme zakovi pracovat s obecnymi terminy a znaky, uvadét véci do souvislosti.
11. Podnécujeme zaky k vytvareni otazek, formulovani hlavnich myslenek textu, vyhledavani klicovych slov v textu.
12. Vyuzivame veskerych moznosti k rozvoji vSestranné a ti¢inné komunikace.
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13. Snazime se u zaki rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.

14. Formujeme vhodnym zptsobem hodnotovou orientaci zakli, védomi svych prav a povinnosti.

15. U¢ime zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny.

16. Vedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, u¢ime je zit spole¢né
S ostatnimi lidmi.

17. Vedeme Zaky dle jejich moznosti a dle situace k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfiprave,
realizaci a hodnoceni ¢innosti, sebe i ostatnich spoluzaka.

18. Zatazujeme aktivity, které uc¢i zdky argumentovat a obhajovat vhodnou formou sviij vlastni nédzor a zaroven vnimani
nazoru ostatnich.

19. Nabizime zakim projekty v oblasti prevence projevil rizikového chovani, prevence neuspéchu prijeti do dalsiho stupné
vzdélavani, projekty environmentalni vychovy.

20. Seznamujeme zaky s moznostmi dal§iho uplatnéni, zafazujeme témata sméfujici k volb& povolani.

21. Poméhame zakdm orientovat se v digitdlnim prostiedi a vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani
digitalnich technologii pfi préci, pii uceni, ve volném cCase i pfi zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

Vyse uvedené vychovné a vzdelavaci strategie vedou k osvojeni kli¢ovych kompetenci zakli na irovni, ktera je pro n€ dosazitelna
a umozni jim efektivné a odpovidajicim zpisobem jednat v riznych situacich. Ziskana uroven klicovych kompetenci neni
konecna, ale tvoii dilezity zaklad pro celoZivotni uceni a jednotlivé kompetence nestoji vedle sebe izolovang, riiznymi zplisoby
se prolinaji, jsou multifunk¢ni a maji nadpfedmétovou podobu.

Kompetence k u¢eni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni,
projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni
e vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu
uceni, tviir€ich ¢innostech a praktickém zivoté



operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z
ruznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spoleCenské a
kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, mé pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urc¢i ptekazky ¢i problémy branici ucent,
naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejrizngjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a
jejich pticinach, promysli a naplanuje zptisob feSeni problémil a vyuzivé k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti
vyhledé informace vhodné k feSeni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit ptfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konecné feseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pii feSeni problému logické, matematické a empirické
postupy

ovétuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky
svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn€, souvisle a kultivované v pisemném 1i

ustnim projevu

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na né reaguje, u€inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor

a vhodné argumentuje



* rozumi raznym typim textl a zaznamu, obrazovych materidlti, béZzné¢ uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a
komunikac¢nich prosttedktl, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni

* vyuzivé informac¢ni a komunikac¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim svétem

 vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
* ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢n¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zaklad¢ poznani nebo
ptijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k
upevnovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupin€ i1 k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pti feSeni daného
ukolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje riiznd hlediska a €erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji
* vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob& samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani
a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence ob¢anské
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
* respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita atlak
a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo
Skolu
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u€innou pomoc a chova se zodpovédné v
krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
* respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl
pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti



Kompetence pracovni
Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

* pouziva bezpecné a u¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje

se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale

i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

* vyuzivé znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v z4jmu vlastniho rozvoje i1 své piipravy na

budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni

« orientuje se v zdkladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chépe podstatu, cil

a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uéeni i pii zapojeni do zivota $koly a do spole¢nosti;
samostatn¢ rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky zakii se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Zajistujeme vyuku 74kl S pfiznanymi podplirnymi opatfenimi V plném rozsahu zékladniho vzdélavani. Do nasi Skoly jsou
zafazovani zaci nejcastéji s tietim a vys$sim stupném podpirnych opatieni. Na doporuceni pedagogicko—psychologické poradny,
odborného 1ékare, specialn¢ pedagogickych center a zadosti rodici, zakonnych zastupci jsou zaci zafazovani do nasi Skoly. Po



celou dobu $kolni dochazky Z4aka probiha spoluprace mezi nasi §kolou a $kolskymi poradenskymi zatizenimi (dale SPZ). Cilem
této spoluprace je optimalizovat vzdélavaci proces téchto zaka. V ptipad¢ potteby lze konzultovat vzdélavani zaka s odborniky,
odbornymi Iékafii, kteti maji zaky ve své péci.

Na nasi §kole na zékladé doporuéeni SPZ jsou vzdélavani zaci, ktefi se vzdélavali v zakladni $kole a i pies uplatnéni planu
pedagogické podpory (1. stupeit podplirného opatieni) a dalSich stupiiti podptrnych opatieni opakované selhavali. Pro zaky
v souladu s doporu¢enim 8kolského poradenského zafizeni je vypracovan individualni plan. Zaci jsou do $koly za¢lenéni pod 3
stupné podptrnych opatieni.

Vychovny poradce je pedagogicky pracovnik povéreny spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, tzv. kontaktnim
pracovnikem.

Ve vzdélavani zakt vyuzivame podpirna opatieni, jimiz jsou specialné pedagogické metody, postupy, formy, kompenzacni a
ucebni pomucky a didaktické materialy, pfedmét specialné pedagogické péce, nizsi pocet zaku ve tfidé, atd. V piipadé potieby
budou pro Zaky v rozsahu stanovenym doporu¢enim SPZ zafazeny piedméty specialné pedagogické péde. Zaci maji moznost
navitévovat Re¢ovou a komunikaéni vychovu, jako predmét specialné pedagogické péée. Pro predmét specialné pedagogické
péce je vyuzita disponibilni ¢asova dotace a realizuje se se souhlasem zakonného zastupce.

Casova dotace vzdélavacich oborti Cizi jazyka Dalsi cizi jazyk miize byt upravena, nahradu ¢asti nebo celého vzdélavaciho
obsahu je mozné v nejlepSim zajmu Zzaka nahradit jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

3.3.1 Pravidla a pribéh tvorby plianu pedagogické podpory (PLPP)
Plan pedagogické podpory se na nasi skole neorganizuje z diivodu pfijimani zaki na zakladé zadosti zakonneho zastupce a
doporuceni SPZ, kde jsou zakovi ur¢ena ke vzdélavani 3 stupné podplrnych opatieni.

3.3.2 Pravidla a prabéh tvorby individualni vzdélavaciho planu (I1\VP)

Individualni vzdélavaci plan je zpracovavan na zakladé doporuéeni SPZ a zadosti zdkonného zastupce Zaka. IVP zpracovava
tfidni ucitel ve spolupréci s vyucujicimi vyucovacich predméti, pro které je IVP doporuceno, a vychovnym poradcem, Skolskym
poradenskym zafizenim a zdkonnymi zastupci zaka. [VP ma pisemnou podobu. S IVP budou sezndmeni vSichni vyucujici Zaka,
zékonny zastupce, zak. PInéni IVP je kontrolovano ¢tvrtletné (pedagogicka rada). V ptipadé potieby je mozné v pritbéhu skolniho
roku IVP upravit.



U zaka s lehkym mentalnim postizenim s pfiznanymi podptirnymi opatifenimi spocivaji podptrna opatieni vV upravé o¢ekavanych
vystuptl a vzdélavacich obsahti SVP. K Gipravam oéekavanych vystupti, vzdélavacich obsaht stanovenych SVP se vyuziva
podpirné opatieni IVP. U téchto zakt se budou vyuzivat minimalni doporuc¢ené urovné ocekavanych vystupi pro upravy
o¢ekavanych vystupt stanovena v RVP ZV. To umoziiuje u téchto zakl upravovat oéekavané vystupy, ptizptsobit i vybér uciva.
Z4ci budou vzdélavani dle p¥iloha ¢.1 Minimalni vystupy.

Casti vzdélavacich obsaht nékterych vzdélavacich obort Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah
nékteré¢ho vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim
moznostem.

3.4 Zabezpeceni vzdélavani Zaki mimoradné nadanych
Zatazeni problematiky vychovy a vzdélavani mimotadné nadanych zaka do zakladniho vzdélavani vyzaduje od ucitelti narocné;jsi
pfipravu na vyucovani v jednotlivych pfedmétech, nebot’ tito zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na které je nutno
reagovat. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené motivace k rozsifovani zakladniho uc¢iva do hloubky ptedevsim v téch predmétech,
které reprezentuji nadani ditéte. Na tyto zadky budou kladeny vyS$$i naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem. Na
zakladé doporuéeni SPZ se pro zaky mimoiadné nadané vytvoii IVP.

3.4.1 Pravidla a priibéh tvorby individualni vzdélavaciho planu (IVP)

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného Zaka na zakladé doporu¢eni SPZ a zadosti zakonného zastupce sestavuje
tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétd, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mize byt dopliiovan a upravovéan v pribéhu Skolniho roku. PInéni IVP je
kontrolovéano ¢tvrtletné.

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prifezovd témata jsou informativni a formativni prvek zdkladniho vzdélavani. Maji silny vychovny aspekt a pomahaji
V osobnostnim a charakterovém rozvoji zaku, predevS§im pak v jejich postojich a utvafeni hodnotového systému. Prochéazeji
napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich obsahti jednotlivych oborii. V prubéhu devitileté Skolni
dochazky se Zaci sezndmi se vSemi prufezovymi tématy. Jednotlivé tematické okruhy prifezovych témat budou zaclenény do
vyuky jednotlivych pfedméth na zakladé obsahové blizkych témat a mezipredmétovych vztahli. Priifezova témata mohou byt
realizovana formou projektu, kterého se zacastni zéci jednotlivych ro¢nikli skoly. Lze volit integraci do vyucovaciho pfedmétu.



Podle aktualni nabidky vyuzit pfi realizaci prifezovych témat vzdélavacich programi jinych organizaci (Clovék v tisni, Policie
CR, ...). Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvazeni vyudujiciho, aktudlni situace a poétu zaki v daném roéniku.

V etapé¢ zakladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato prufezova témata a jejich tematické okruhy.

Urcitd prufezovd témata budou propojena s digitdlnimi technologiemi umoznuje zakliim zejména samostatné ziskévat,
vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a svéta. Tyto informace maji pfedevsim usnadiiovat orientaci v nabidce
vzdelavacich a pracovnich piilezitosti, rozvijeni z4jmi a navazovani kontakti.

1 Osobnostni a socialni vychova OSV

Tematické okruhy priifezového tématu: 1.1 Osobnostni rozvoj
1.2 Sociélni rozvoj
1.3 Morélni rozvoj

2 Vychova demokratického ob¢ana VDO
Tematické okruhy prifezového tématu: 2.1 Obcanska spolecnost a Skola
2.2 Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
2.3 Formy participace ob¢ant v politickém zivote
2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VEGS
Tematické okruhy prifezového tématu: 3.1 Evropa a svét nas zajima
3.2 Objevujeme Evropu a svét
3.3 Jsme Evropané
4 Multikulturni vychova MKV
Tematické okruhy prifezového tématu: 4.1 Kulturni diferenciace
4.2 Lidské vztahy
4.3 Etnicky ptivod
4.4 Multikulturalita
4.5 Princip socidlniho smiru a solidarity



5 Environmentalni vychova EV

Tematické okruhy prarezového tématu: 5.1 Ekosystémy
5.2 Zakladni podminky Zivota
5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
5.4 Vztah ¢lovéka k prostredi

6 Medialni vychova MV
Tematické okruhy prifezového tématu: 6.1 Receptivni ¢innosti — 6.1.1 Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni
6.1.2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
6.1.3 Stavba medidlnich sdéleni
6.1.4 Vnimani autora medialnich sd¢leni
6.1.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
6.2 Produktivni ¢innosti — 6.2.1Tvorba medialniho sdéleni
6.2.2 Prace v realiza¢nim tymu

Prif 1 témat Ro¢niky
rurezova femata 1. | 2. | 3 | 4 | 5 | 6 | 7] 8 | o

4 Multikulturni vychova (MKYV)
e 4.1 Kulturni diference Prv VI ov
o 4.2 Lidské vztahy VI Ov
e 4.3 Etnicky pivod Prv Ov

. . .. Aj,

e 4.4 Multikulturalita Cj Ajk
e 4.5 Princip socidlniho smiru a solidarity Ov

2 Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
e 2.1 Obcanska spolecnost a Skola VI Ov




2.2 Obcan, obc¢anska spolecnost a stat

Ov

2.3 Formy participace ob¢ant v politickém zivoté

Ov

2.4 Principy demokracie jako forma vlady a
zpusobu rozhodovani

Ov

1 Osobnostni a socialni vychova (OSV)

1.1 Osobnostni rozvoj

Prv

Ov,

Ov,
Vz

1.2 Socialni rozvoj

Prv

Ov

Ov,
Vz

Vz, Cj

1.3 Moralni rozvoj

Ov

Ov

3 Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (VEGS)

3.1 Evropa a svét nas zajima

VI

3.2 Objevujeme Evropu a svét

Ov,Z

3.3 Jsme Evropané

Ov

5 Environmentalni vychova (EV)

5.1 Ekosystémy

5.2 Zakladni podminky Zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

P,Z

5.4 Vztah ¢lovéka k prostredi

Prv

P,Z

6 Medialni vychova (MV)

6.1 Receptivni ¢innosti —
6.1.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni




J 6.1._2 Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a i o o
reality

e 6.1.3 Stavba medialnich sd&leni Cj Cj

e 6.1.4 Vnimani autora medialniho sdéleni CJ

e 6.1.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti VZ

6.2 Produktivni ¢innosti — Cj, Inf

e 6.2.1 Tvorba medialniho sdéleni

e 6.2.2 Prace v realizacnim tymu Cj, Inf
4 UCEBNI PLAN
4.1 Tabulace ucebniho planu — 1. stupen

g 1 Rocnik
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory Vvyucoy act Cvelkenj Z toho
prfedmét pfedméty DCD
1. (2. |3. |4. |5
Cesky jazyk a literatura Ceskyjazyk |[Cj |6 |7 |7 |7 |6 |33 0
Jazyk a jazykova
komunikace Anelicky
o glicky .
Cizi jazyk jazyk Aj 3 3 3 9 0

Matematika a jeji . e . 5 5 5 5 5
aplikace Matematika a jeji aplikace | Matematika |M 441 441 |a+1 |2+1 | 241 25 5




Informatika Informatika Informatika | Inf 1 1 2 0
Prvouka \Ijr 2 2 2
Cloveék a jeho svét Clovek a jeho svét - 2 2 13 2
Vlastivéda VI 141 | 141
Piirodovéda |Pft 1 2
Hudebni vichova Hudebi it |1 (1 |1 |1
Umeéni a kultura y;ctvzrsé 5 13 1
Vytvarna vychova vichova Vv |1 1 2 2 141
Clovek a zdravi Télesn4 vychova Telesna Tvi2 |2 |2 [2 |2 |10
vychova
g ‘o 1o x s Pracovni 2 2 2 2 2
Clovek a svét prace Clovek a svét prace vynSovani Pv 141 | 141 141 141 [141 10 5
Recova vychova Recova vychova Rfecova Rv |1 1 1 3
vychova
Tydenni ¢asova dotace 20 |21 |25 |26 |26 |118 16

4.2 Poznamky Kk u¢ebnimu planu — 1. stupen

Cesky jazyk

V 1.-5. ro¢niku je ¢lenén na Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.

Matematika

V 1. - 5. ro¢niku je predmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.




Vlastivéda

Ve 4. - 5. Ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni dotace

Vytvarna vychova

Ve 5. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu disponibilni ¢asové dotace

Pracovni vyu€ovani

Ve 1. - 5. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace

4.3 Tabulace ucebniho planu — 2. stupen

e . e Vyucovaci Rocnik. Celkem Z toho
Vzdélavaci oblasti | Vzd¢lavaci obory predmét 5 = 5 ) predméty DED
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a “ «. |5 3) S) 5
komunikace literatura Cesky jazyk < 441  |4+1  |4+1  |3+2 20 °




Cizi jazyk Anglicky jazyk |Aj] |3 3 3 3 12
Anglicka Ajk
Dalsi cizi jazyk konverzace 2 2 2 6
Rusky jazyk Rj
Matematika a jeji Matematika a jeji . 5 5 5 5
aplikace aplikace Matematika M 4+1  |4+1  [4+1  |342 20
Informacni a Informacni a
komunikac¢ni komunikac¢ni Informatika Inf |1 1 1 1 4
technologie technologie
D¢jepis D¢jepis D |2 1 1 2
Clovek a spole¢nost 9 : 10
Vychova k ob¢anstvi O,b Canska Ov |1 1 1 1
vychova
Fyzika Fyzika F |1 2 1 2
Chemie Chemie ch 2 |1
Clovék a priroda 1+l 23
p Ptirodopis Ptirodopis 2 2 2 2
. . 2 2
Zem¢epis Zem¢epis Z 1+1  |1+1 1 1
Hudebni vychova guc%?\f: Hv |1 1 1 1
Uméni a kultura Vy' - 9
Vytvarna vychova yt v Vv |2 1 1 1
vychova
Vychova ke zdravi Vychgva ke Vz 1 2
‘o , zdravi 1+1
Clovék a zdravi Telosnz 11
Télesnd vychova cesha Tv |2 |2 2 2
vychova
Clovék a svét prace | Clovek a svét prace Pracovni Pv |1 2 2 2 7
vekasvetp vekasvetp vyucovéni 141 |1+1 |0+2




Tydenni ¢asova dotace 28 30 31 32 122 18

4.4 Poznamky k u¢ebnimu planu — 2. stupen

Cesky jazyk
V 6. - 9. ro¢niku je ¢lenén na Komunikacni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. V 6. - 8. ro¢niku je
ptedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace a v 9. ro¢niku o 2 hodiny z disponibilni dotace.

Matematika
V 6. - 8. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace a v 9. ro¢nimu o 2 hodiny z disponibilni dotace.

Chemie
V 8. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

Zemepis
V 6. a 7. ro¢niku je predmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Vychova ke zdravi
V 9. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Pracovni vyucovani
V 7 - 8. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace a v 9. rocniku o 2 hodiny z disponibilni dotace .

Rozvrh hodin v tydnu neni v SVP chapan jako dogma. Vyudujici (zejména na prvnim stupni ZS) miize po dohodé s vedenim
Skoly rozvrh hodin v tydnu zménit z diivodu napt. velka absence z4k1,... pti zachovani ¢asové dotace pro jednotlivé vyucovaci
pfedméty.




5 UCEBNI OSNOVY

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1 Cesky jazyk

5.1.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk vede zaka k ziskani dobré urovng jazykové kultury a matei'ského nebo vyucovaciho jazyka. Patii
k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Vybavuje zéka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umoZiuji spravné vnimat rizna jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat, uplatiiovat 1
posuzovat vysledky svého poznani, obzvl4sté u déti s jinym matefskym jazykem. Zak se uéi interpretovat své reakce a pocity tak,
aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikac¢nich situacich, aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe
Sama.

Dovednosti ziskané v predmétu Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilleZité i
pro uspésné osvojovani poznatkll v dalSich oblastech vzdélavani. UZivani Cestiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i
pisemné podobé umoziuje Zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pti realizaci daného
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se zaci uci interpretovat sveé reakce a
pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pti vnimani okolniho
svéta 1 sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii
slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah
jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat,
mluvit a rozhodovat se na zéklad¢ pfecteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim situacim,
analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vySsich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho
vystavbu.



V Jazykové vychovézaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se
poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim
piedpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a
prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je
podle ur¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani
vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznéavani.

V Literarni vychovézaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky,
postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o prec¢teném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikei od
skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zdkladni ctenaiské ndvyky i1 schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitktim, které mohou pozitivng ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

5.1.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do ti
slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych
slozek vzajemné prolina.
Cesky jazyk je povinnym vyuéovacim piedmétem pro zaky 1. a 2. stupné v 1. az 9. roéniku s tmito hodinovymi dotacemi:

1. ro¢nik 6 hodin tydné 1. obdobi  1.-3.ro¢nik

ro¢nik 5 hodin tydné
ro¢nik 5 hodin tydné
ro¢nik 5 hodin tydné

2. ro¢nik 7 hodin tydné

3. rocnik 7 hodin tydné

4. ro¢nik 7 hodin tydné 2.obdobi 4. - 5. ro¢nik
5. ro¢nik 6 hodin tydné

6. rocnik 5 hodin tydné 3.obdobi  6.-9. ro¢nik
7.

8.

9.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je vyucovan v kmenovych tiidach.
Do predmétu jsou zafazena tato prurezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvazeni vyucujiciho, aktudlni
situace a poctu zakli v daném roc¢niku.



Ro¢nik | Prafezové Tématicky Téma
téma okruh
5. MV 6.1.1 RozliSovani zabavnych prvki ve sd€leni od informativnich a spolecensky vyznamnych,
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabérl)
S. MV 6.1.2 Riizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi zpravou a mezi
fiktivnim a faktickym obsahem
8. MV 6.1.1 Chapani podstaty medialniho sd€leni, objasiiovani jeho cili a pravidel, identifikovani
zékladnich orientaCnich prvki v textu
MV 6.1.2 Riizné typy sdélenti, jejich rozliSovani jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou,
mezi faktickym a fiktivnim obsahem
MV 6.1.3 Ptiklady stavby a uspotadani zprav a dalSich medialnich sdéleni ,ptiklady pravidelnosti
V uspofadani mediovanych sdéleni
MKV 4.4 Multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani, specifické rysy jazykl a
jejich rovnocennost textu
9. MV 6.1.2 Vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti, opakované uZivani prostiedki
MV 6.1.3 Principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, ptiklady stavby a uspotadani
zprév a dalSich medialnich sdéleni
6.1.4 Identifikovani postojli a ndzoru autora v mediovaném sdéleni, vyrazové prostredky a
jejich uplatnéni pro vyjadreni €i zastfeni ndzoru a postoje, vybér a kombinace slov,
obrazii a zvuki
MV 6.2.1 Tvorba medialniho sdéleni pro Skolni prezentaci Skoly, Zakovskych aktivit (nasténka,
casopis)
MV 6.2.2 Realizace Skolniho zpravodajstvi (informace na nasténku, ¢asopis), prace v tymu,
pravidelné ptispévky
osv 1.2 Komunikace — fe¢ t€la, zvuki a slov, cvic¢eni naslouchani, dovednosti pro sdélovani

verbdlni i neverbalni, vedeni dialogu




O

5.1.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

vedeme zaky k vyuzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdelavani i

V jinych oblastech

vedeme zaky k uzivani naucenych pravidel pravopisu, pracujeme s mluvnickymi
a literarnimi terminy v rozsahu probiraného uciva

ucime zaky ovladat techniku cteni a psani

podporujeme ¢teni s porozuménim

davame zakam pftilezitost vyjadfovat se k piectenym textim

zafazujeme do vyucovani vlastni tvofivou ¢innost zaka

vedeme Zaky ke kultivovanému mluvenému 1 psanému projevu

vedeme Zaky k ovladnuti zdkladi ceského pravopisu a jeho aplikaci do jinych
pfedméta

uc¢ime Zaky pracovat s jazykovymi ptiru¢kami

ucime zaky pracovat s chybou

vedeme zaky k sebehodnoceni

podporujeme trvaly zdjem o cetbu

seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi

S probiranym ucivem

Kompetence k FeSeni
problémii

vedeme Zaky k tomu, aby nalezli a opravili chyby a odiivodnili spravné feSeni
vedeme Zaky k osvojeni a pouzivéani pravidel, kterymi se fidi probirané
mluvnické ucivo

uc¢ime Zaky najit a rozpoznat problém a s problémem pracovat

ucime zaky vyhledavat a tfidit informace a pracovat s informacemi z vice zdroju
ucime zaky davat véci do souvislosti




uc¢ime zaky hodnotit a porovnavat vysledky feSeni

Kompetence komunikativni

roz§ifujeme jejich slovni zasobu a vedeme je k aktivnimu pouzivani této slovni
zasoby

vedeme je ke spravnému sestaveni véty a vétnych celki

ucime zaky pouzivat vhodné formy ustniho i pisemného spolecenského styku
vzhledem Kk posluchaci nebo adresatovi

ucime zéky vhodnou formou vyjadfovat svilj nazor

podporujeme tcéelnou diskuzi

uc¢ime Zaky naslouchat ostatnim

vedeme 7aky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celki, k vypravéni

Kompetence socialni a
personalni

vedeme zaky ke spolupraci ve skupin€ s dal§imi spoluzaky, ke vzajemnému porozumeéni
pripravujeme zaky na moznost zastavat riizné pozice ve skupiné

ucime zaky vytvaiet piijemnou pracovni atmosféru a vytvaiime piilezitosti k tomu, aby
zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v rdmeci ttidy

Kompetence ob¢anské

na zaklad¢ Cetby literarnich textd vedeme Zaky ke schopnosti vcitit se do pocitti a
mysleni druhych

vytvatime vztah ke kulturnim hodnotam a historickému dédictvi

podporujeme Vv Zacich potiebu literarniho projevu, recitace, éetby a seznamime zaky
S nasim slovesnym dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
na zakladé Cetby, ukdzek z filmt utvatime predstavu o budoucim povolani zaka




Kompetence digitalni

ovlada bézn€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii ueni i pii zapojeni
do Zivota $koly a do spolecnosti; samostatne rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i

feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zpisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostredki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.1.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk

Cesky jazyk 1. roénik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

JAZYKOVA VYCHOVA
Sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost

-rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,

samohlasek, souhlések, dvojhlaska au, ou ¢leni slova na hlésky, odlisuje dlouh¢ a kratké

Slova opacna

Slova a pojmy

samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhledava v textu slova
piibuzna




Pouzivani slov ve spravném tvaru

Spojka a v mluveném projevu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Praktické Cteni

Hlaska a pismeno

Skladani slabik a slov, ¢teni slabik a slov,
jednoducha véta

Komunikaéni Zanry (pozdrav, osloveni, omluva,
prosba)

Pisemny projev (adresa, blahoptani)

Osloveni, zdvofilé vystupovani, vécné naslouchani
(pozorné, soustiedéné, aktivni)

Jazykolamy, fikadla, rozpocitadla, jazykové hry
Verse, zéklady techniky mluveného projevu

Mimika, gesta, dramatizace jednoduchého textu
Komunikativni kruh

Zachazi s grafickym materidlem

- porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc, vlastnost, okolnost

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

-spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi

spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- plynule ¢te s porozuménim texty ptiméfeného
rozsahu a naroc¢nosti

-v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

-zvlada zakladni hygienické navyky spojené
Se psanim

- voli vhodné verbalni 1 nonverbalni prostfedky
feci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich




Citelnost pismen, slabik, slov a vét
Rozlisovaci tiskaci a psaci podoby pismen

Opis, piepis
Adresa

Vypravéni kratké pohadky nebo piibéhu podle
obrazkové techniky

LITERARNI VYCHOVA
Poslech literarnich textu
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Basen, rozpocitadlo, fikadlo, hadanka

Vlastni vytvarny doprovod, volna reprodukce
slySeného textu, dramatizace

Bésen, pohadka

Rym, dramatizace

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

- piSe vécné 1 formaln¢ spravné jednoducha
sdéleni

- na zaklad¢ vlastnich zazitkt tvoti kratky
mluveny projev

- setfadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméiené véku

-vyjadiuje své pocity z precteného textu

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

-pracuje tvofive s literarnim textem podle pokyni
ucitele a podle svych schopnosti

Cesky jazyk 2. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY




JAZYKOVA VYCHOVA
Vyslovnost souhlaskovych skupin

Vyznam slov

Slova a pojmy

Podstatné jména, slovesa

Slova ve spravném tvaru

Spojky

Druhy vét

Tvrdé a mékke souhlasky
-0,0

Velké pismena

Podstatna jména vlastni

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

-rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké
samohlésky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soutadna,
nadfazena a podfazena, vyhledava v textu slova
piibuzna

- porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc, vlastnost, okolnost

- rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramaticke
tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

-spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prostiedky

-odivodiiuje a piSe spravné:i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskéch; de, t€, n€,u/4, be, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev, velkd pismena na
zacatku véty a v typickych piipadech vlastnich
osob, zvitat a mistnich pojmenovani




Zdokonalovani techniky ¢teni
Hlasité, tiché ¢teni, pozorné cteni

Komunikaéni zanry ( vzkaz, vypravovani)
Pisemny projev (pozdrav z prazdnin, pozvanka)

Zdvoftilé vystupovani, vécné naslouchéni

Jazykové hry, jazykolamy

Verse, zéklady techniky mluveného projevu

Mimika, gesta
Dramatizace pohadky

Stiidani roli mluvc¢iho a posluchace
Zachazeni s grafickym materidlem

Citelnost pismen, slabik, slov a vét
RozliSovani tiskaci a psaci podoby pismen

Opis, piepis

Adresa, blahoptani

Vypravéni kratké pohadky nebo piibéhu podle
obrazkové osnovy

- plynule ¢te s porozuménim texty piimérené¢ho
rozsahu a naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
piimétené slozitosti

- respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

-v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
fec1 v béznych Skolnich 1 mimoskolnich situacich
- na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

- piSe vécné 1 formalné spravné jednoducha
sdeleni

- sefadi ilustrace podle d&ové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piibch




LITERARNI VYCHOVA
Poslech literarnich texta
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Basen, pohadka, verSovana pohadka
Volna reprodukce slySeného textu, dramatizace
Basen- basnik

Pohadka, povidka - spisovatel
Vers, dramatizace

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimétené véku

-vyjadiuje své pocity z precteného textu

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

-pracuje tvofive s literarnim textem podle pokyni
ucitele a podle svych schopnosti

Cesky jazyk 3. roénik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

JAZYKOVA VYCHOVA
Spravné rozliSovani souhlasek uprosted, na konci
slov

Stavba slova
Slova mnohoznac¢na

-rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké
samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soutadna,
nadfazena a podfazena, vyhledava v textu slova
ptibuzna




Vyznam slov

Slovni druhy, slova ohebnd, neohebna

Koncovky slov ohebnych

Spojky a jiné spojovaci vyrazy

Druhy vét, intonace

Vyjmenovana slova
Nazvy mést, vesnic, hor, fek, atd.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Orientace Vv textu, plynulé, vyrazné ¢teni,
reprodukce textu

ro~r

Komunika¢ni zanry zprava, oznament,
vypravovani)

Zdvotilé vystupovani, vécné naslouchéni

- porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc, vlastnost, okolnost

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves
-spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

-odiivodiiuje a piSe spravné:i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech: dé, t€, n¢€,0/t, be, pé,
vé, m& — mimo morfologicky Sev, velka pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- plynule ¢te s porozuménim texty piimétreného
rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
pfimétené sloZitosti

-plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného
rozsahu a naro¢nosti




Jazykolamy, jazykové hry, ptednes (napt. basen,
hadanka)

Vers, zaklady techniky mluveného projevu,
vyslovnost

Stiidani roli mluvc¢iho a posluchace

Zachazeni s grafickym materidlem
Piehledny pisemny projev

Pisemny projev
Oznameni, omluvenka, jednoduchy dopis

Ptibéh s détskym hrdinou nebo autorska pohadka

LITERARNI VYCHOVA
Poslech literarnich textt
Zazitkové Cteni a naslouchani
Bésen, pohadka, bajka, povidka

-porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim
piimétené slozitosti

- respektuje zakladni komunikacéni pravidla v
rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

-V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni 1 nonverbélni prostiedky
feci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
- na zéklad¢ vlastnich zazitkl tvoti kratky
mluveny projev

-zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

- piSe vécné 1 formalné spravne jednoducha

sdéleni

sefadi ilustrace podle d&ové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piibch




Volna reprodukce piectené¢ho textu, dramatizace
Proza, vers, pohadka, bajka

Pfirovnavani, dramatizace

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimétené véku

-vyjadiuje své pocity z precteného textu

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

-pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti

Cesky jazyk 4. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

JAZYKOVA VYCHOVA
Slovo a jeho stavba

Slova ptibuzna

Slovesa, podstatnd jména

Spisovna, nespisovna slova

Podmét a piisudek

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou,
pfedponovou a koncovku

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary




Véta jednoducha, souvéti
Spojky

Koncovky podstatnych jmen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni textu v rozsahu jedné stranky

Stru¢na charakteristika ¢teného textu, popis osoby

Pozvénka, dotaznik, pracovni postup

Reprodukce textu

Telefonicky rozhovor, pfedstaveni, tisiova volani

TV reklama
Rozhovor, omluva, vypravéni, popis

Spisovna, nespisovna slova

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a

V netplné zékladni dvojici oznacuje zaklad véty

- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl podle potieby
projevuje, obménuje

-piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- zvladé zakladni piiklady syntaktického pravopis

- te s porozuménim piiméfené narocné texty
potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace Vv textu
vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

- reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdeleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

- rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé
- voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zaméru




Vzkaz, inzerat, jednoduchy dopis

Oshova

LITERARNI VYCHOVA
Poslech literarnich texta
Zazitkové Cteni a naslouchani
Vypravéni, ¢tendisky denik

Dramatizace, volna reprodukce ptecteného nebo
slySeného textu

Pohadka uméla, klasicka, bajka
Pozvanka, dopis, inzerat (prace s tiskem)
Hlavni, vedlejsi postava

Rikanka, hadanka, rozpocitadlo,
spisovatel, ilustrator, basnik

basen,

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunika¢niho zdméru

- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduch¢é komunika¢ni zanry

- sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé

vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvorti vlastni literarni text na dané téma

- rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

- pii jednoduchém rozboru literarnich textl
pouziva elementarni literarni pojmy

Cesky jazyk 5. roénik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

JAZYKOVA VYCHOVA
Slovo a jeho stavba
Slova mnohovyznamova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova




Slova piibuzna

Slovni druhy, pfidavna jména
(vyhledat a rozpoznat druhy)
Predlozky s, z

Slova spisovna a nespisovna

Podmét a pfisudek, nevyjadieny podmét

Spojovani vét v souveti

Spojky

Vyjmenovana slova, koncovky podstatnych jmen
Shoda ptisudku s podmétem

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni textu v rozsahu dvou stran

Vécené Cteni (Cteni jako zdroj informact, ¢teni
vyhledévaci, klicova slova)

- rozliSuje ve slové koten, ¢ast piiponovou,
piredponovou a koncovku

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- vyhledava zékladni skladebni dvojici a
Vv nelplné zékladni dvojici oznacuje zaklad véty

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl podle potieby
projevuje, obménuje

-piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- zvlada zékladni ptiklady syntaktického
pravopisu

- ¢te s porozuménim piimétené narocné texty
potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava




Stru¢na charakteristika ¢teného textu , popis
osoby, predmétu, pracovniho postupu

Popis postavy, inzerat, zadost

Reprodukce textu

Telefonicky rozhovor (pozdrav, predstaveni své
osoby, sdéleni)

TV reklama

Technika psani

LITERANi VYCHOVA
Poslech literarnich texti
Zazitkové Cteni a naslouchani
Vypravéni, ¢tendisky denik

Povidka, volna reprodukce piecteného, a nebo
slySeného textu

Dramatizace, povidka, bajka, roman, textova
zprava, vzkaz, oznameni

Zakladni literdrni pojmy

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

- reprodukuje obsah ptimétené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z n¢j podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

- rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé
- voli naleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zdméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunika¢niho zdméru

- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikac¢ni Zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklade
vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim €asové posloupnosti

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- rozliSuje rizné typy umeéleckych a
neumeéleckych texti

- pifi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy




Cesky jazyk 6. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce — CeStina (jazyk
narodni, jazyk mateisky);

Rozvrstveni narodniho jazyka - spisovné a
nespisovné utvary;

Jazyk a komunikace - jazykové ptirucky.

Zvukova podoba jazyka

Zasady spisovné vyslovnosti;

Modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny);
Intonace - zvukova stranka véty.

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov.

Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky.

Skladba

Zakladni vétné Cleny;
Rozvijejici vétné Cleny;
Véta jednoducha, souvéti;
Poradek slov ve veéte,;
Pfim4 a neptima tec.

-vyuziva znalosti o jazykové normé pti tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunikaéni
situace

- spisovné vyslovuje ceska a bézné uzivana cizi
slova

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a S
dal§imi slovniky a pfiruckami

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uZziti

- rozliSuje a priklady v textu doklada

a zasady tvoteni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouZziva ve vhodné
komunikacni situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i1 souvéti

Ptidavna jména- druhy,
jmenné tvary.
Zajmena.

Osobni zajmeno ja.
Druhy podstatnych
jmen.

Lexikalni- jména osobni
a mistni, koncovky
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a
sloves.

Syntakticky -
interpunkce v souvéti.

Morfologicky —
pfidavna jména -
Stupnovani,

¢islovky- skloniovéni,
slovesa- podminovaci
zpusob.




KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni

Praktické ¢teni predlozeného textu (pozorné,
pfimétené rychlé);

Vécné Cteni predlozeného textu (vyhleddvaci);
Kritické ¢teni predlozeného textu (hodnotici).

Pisemny projev

Vlastni tvofivé psani - Komunikaéni zanry -
vypravovani, popis, objednavka, pozvanka, dopis,
zprava, oznameni.

Mluveny projev

Zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky nonverbalni a
paralingvalni komunikace);

Diskuze, dialog.

LITERARNI VYCHOVA

Literarni druhy a Zanry

Literarni zanry lyrické, epické, dramatické;
Pro6za a poezie;

Zanry a jejich predstavitelé.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
Reprodukce literarnich texti;

Ptednes vhodnych literarnich texti;

- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazori a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi
zdroji

-vyuziva zéklady studijniho ¢teni- vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu

- uspotada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoti koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev, uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich 1 paralingvalnich prostfedki feci

- zapojuje se do diskuse, vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

-porovnava riznd ztvarnéni t€hoz ndmétu v
literarnim, dramatickém 1 filmovém zpracovani

Beletrie, noviny,
casopisy.

Osnova, vypisky,
vytah.

Mytus, pohadka,
povést, balada,
dobrodruzna literatura,
literatura pro déti a
mladez, Bible.

Ctenatsky denik.
Vypravovani, popis.

Knihovna jako kulturni
a literarni centrum.




Interpretace literarnich texti;

Vytvateni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim.

Zaklady literarni teorie a historie
Struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina);

- formuluje Gstné€ 1 pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo

- tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zaklad¢ osvojenych znalosti zékladu lit.teorie
- vyhledava informace v riznych typech katalogd,
v knihovné¢ i v dalSich informacnich zdroju

Literatura pro déti a
mladez.

Sledovani televiznich a
rozhlasovych potadu,
navstéva divadelniho a
filmového predstaveni.

Cesky jazyk 7. roénik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce— puvod a zaklady
vyvoje cestiny.

Zvukova podoba jazyka

Zasady spisovné vyslovnosti;

Clenéni souvislé fei (pauzy, frizovani).
Slovni zasoba a tvoreni slov

Slovni zasoba a jeji jednotky;

Jednozna¢na a mnohoznacna slova;
Synonyma, antonyma, homonyma;

Slovni zasoba- zplisoby jejiho obohacovani;
Zpusoby tvoieni slov (odvozovani, skladani,
zkracovani).

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov.

Pravopis —-morfologicky, lexikalni, Syntakticky.

-spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢€ uzivana cizi
slova

- VyuZziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunikaéni
situace

zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoteni Ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouZziva ve vhodné
komunikacni situaci

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve véte
jednoduché 1 souvéti

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s
dal§imi slovniky a pfiruckami

Morfologicky
(zajmena- sklonovani,
piislovce- stupnovani)
slovesa - slovesny rod
Lexikalni (psani
velkych pismen,
skupiny souhlasek,
predpony s-, se-, z-, ze,
VZ-,

ptredlozky s,se,z,ze)
Syntakticky
(interpunkce v souvéti)

Véty jednoclenné a
dvojclenné, vétny
ekvivalent.




Skladba

Zakladni vétné Cleny;
Rozvijejici vétné Cleny;
Véta jednoduchd, souvéti.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni

Praktické cteni predlozeného textu

(s porozuménim);

Vécné Cteni predlozeného textu

(vyhledavaci, zdroj informaci);

Kritické ¢teni predlozeného textu (analytické,
hodnotici).

Naslouchani

Praktické (vychova k empatii, podnét k jednani);
Kritické (objektivni a subjektivni sdélent,
komunika¢ni zdmér mluvciho).

Pisemny projev

Vlastni tvofivé psani - komunikacni Zanry-
vypravovani, popis, charakteristika, zadost,
osnova, vypisky, vytah, zivotopis.

Mluveny projev

Zasady dorozumivani — komunika¢ni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni
situace;

Zasady kultivovaného projevu -technika
mluveného projevu,

- rozliSuje vyznamov¢é vztahy gramatickych
jednotek ve vEte a v SOUVEL

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazori a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek
nebo porovnadvanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

- dorozumiv4 se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev, uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné€ uziva verbalnich,
nonverbalnich 1 paralingvalnich prostfedki feci

- zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

-rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zamér partnera v hovoru

-vyuziva zéklady studijniho ¢teni - vyhleda
klicové slova, formuluje hlavni mySlenky textu,
vytvoii otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z piecteného textu

- usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky
1 vécené spravnému pisemnému projevu a k tvorfive
préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zaklad¢ svych dispozic a osobnich zajmu

Zakladni vétné Cleny
holé, rozvité,
nekolikandsobné.
Ptisudek slovesny,
jmenny.

Rozvijejici vétné ¢leny.
Druhy vedlej$ich vét.




Referat, diskuse, dialog.

LITERARNI VYCHOVA

Literarni druhy a Zanry

Literarni zanry lyrické, epické, dramatické;
Proza a poezie;

Zanry a jejich predstavitelé.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
Reprodukce literarnich textd,

Ptednes vhodnych literarnich textq;
Interpretace literarnich textu;

Dramatizace;

Vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim.

Ziklady literarni teorie a historie

Struktura literarniho dila (kompozice literarniho
ptib¢hu);

Zvukové prostfedky poezie - rym, rytmus, volny
vers, obrazna pojmenovani.

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

- porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni
a nazory na umélecke dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zaklad¢ osvojenych znalosti zdklad literarni
teorie

- vyhledava informace v riznych typech katalogi,
v knihovné i v dalSich informacnich zdroji

Bajka, povidka, povést,
legenda, pohadka,
balada, romance.

Ctenaisky denik.

Sledovani televiznich a
rozhlasovych potadd,
navstéva divadelniho a
filmového predstaveni
—vypravéni
shlédnutého.

Knihovna jako kulturni
a literarni centrum,
knihovni katalog.

Cesky jazyk 8. ro¢nik

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

JAZYKOVA VYCHOVA
Obecna poudeni o jazyce
Skupiny jazyk;

-vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunika¢ni
situace

PT: MKV 4.4




Jazyk a komunikace — kultura jazyka a feéi, ptvod
a zaklady vyvoje Cestiny;
Ptejiméani slov z cizich jazykd.

Slovni zasoba a tvoreni slov
Obohacovani slovni zasoby.

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov.
Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky.

Skladba

Stavba véty;

Pomér mezi vétami;

Rozvijejici vétné Cleny (ptivlastek, ptistavek);
Souvéti (soufadné a podiadné).

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni

Praktické ¢teni piedlozeného textu;

Kritické ¢teni (analytické, hodnotici).

Naslouchani

Vécné (soustfedéné, aktivni) naslouchani;
Kritické (subjektivni sdé€leni), rizné typy sdéleni,
jejich rozliSovani a jejich funkce.

Mluveny projev

- spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢ uzivana cizi
slova

- rozliSuje spisovny jazyk, naieci a obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uziti

- rozliSuje a ptiklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby
a zasady tvofeni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s
dalsimi slovniky a pfiru¢kami- rozliSuje spisovny
jazyk, nateci a obecnou cestinu a zdiivodni jejich
uziti

- spravné tfidi slovni druhy, tvoti spisovné tvary
slov a védom¢ jich pouZziva ve vhodné
komunikacni situaci

-v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i1 syntakticky ve vété
jednoduché 1 souvéti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vete a v souveti

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi
zdroji

- dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

Lexikalni- psani
velkych pismen,

psani slov ptejatych
skupiny hlasek
Morfologicky-
sklonovani cizich jmen
vlastnich a jmen
prejatych

sloveso - slovesny rod,
slovesny vid
Syntakticky -
interpunkce v
n¢kolikandsobném
vétném Clenu a v
souveti

PT: MV 6.1.1,6.1.2

PT: MV 6.1.3




Zasady kultivovaného projevu - technika
mluveného projevu,

Zakladni mluvené zanry podle komunikacéni
situace;

Vyklad, referat, vypravovani,

Diskuze, dialog.

Pisemny projev

Zakladni slohové postupy a zanry;
Subjektivné zabarveny popis;
Charakteristika, vyklad, vytah, tivaha, popis,
vypravovani;,

Soukromy a Gtedni dopis.

LITERARNI VYCHOVA
Literarni druhy a Zanry
Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové,;

literatury - literarni sméry a jejich predstavitelé.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Volna reprodukce precteného nebo slyseného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek;
Dramatizace;

Vytvareni vlastnich textt.

- odliSuje spisovny a nespisovny projev, uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prostfedku feci
zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

-vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky
1 véené spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zaklad¢ svych dispozic a osobnich zajmu
-vyuziva zéklady studijniho ¢teni - vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvoii otazky a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecteného textu

- uspotfadé informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
ptedstavitele v Ceské a svétové literatuie

- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
pfedstavitele

- ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Adresa, priivodka,
zéadost, postovni
poukazka.

Elegie, sonet, pasmo,
epigram, epos, povidka,
roman, novela.

Reflexe Cetby.
Filmova, divadelni a
rozhlasova tvorba.
Ctenaisky zazitek.

Literarni Casopisy,
noviny.




Interpretace literarniho dila

ZaKkladni literarni teorie a historie
Kompozice literarniho ptibéhu;
Obrazna pojmenovani;

Umeélecka a vécna literatura.

- formuluje Gstné€ 1 pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo

- tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zaklad¢ osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij
nazor dolozi argumenty

- porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- vyhledéava informace v riznych typech katalogi,
v knihovné i v dal$ich informac¢nich zdrojich

Internet a CD- ROM
jako zdroj informaci.

Knihovna jako kulturni
a literarni centrum,
knihovni katalog.
Sledovani televiznich a
rozhlasovych poradi,
navstéva divadelniho a
filmového predstaveni
— Vypravéni
shlédnutého.

Cesky jazyk 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce

Jazyk a komunikace — kultura jazyka a feci,
Jazykova norma a kodifikace, zaklady vyvoje
cestiny.

Zvukova podoba jazyka
Zasady spisovné vyslovnosti;
Modulace souvislé fe¢i — intonace.

Slovni zasoba a tvoreni slov
Rozvoj slovni zésoby, zplsoby tvofeni slov.

- vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunika¢ni
situace

- spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢ uzivana cizi
slova

- rozliSuje a piiklady v textu doklada

a zasady tvoteni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s
dalSimi slovniky a pfiruckami - rozliSuje spisovny

Ptechodniky
Shoda, fizenost,
primykéni




Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov.

Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky-
procvicovani.

Skladba

Véta a vypoved’;

Stavba véty;

Vétné Cleny - samostatny vétny Clen,
osamostatnény vétny ¢len;

Souvéti;

Stavba textu.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni

Vécené (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci) ¢teni;

Prozitkové Cteni.

Naslouchani

Kritické (manipulativni plisobeni projevu,
zvukové prostiedky souvislého projevu a
prostfedky mimojazykové);

Zazitkové naslouchani.

Mluveny projev
Zasady kultivovaného projevu - technika
mluveného projevu;

jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdtvodni jejich
uziti

- spravn¢ tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary
slov a védom¢ jich pouzivéa ve vhodné
komunikacni situaci

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vEte a v souveti

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek
nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

- dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi
prostredky vhodnymi pro danou komunikacéni
situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev, uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uzivd verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk feci

Sponova slovesa (byt,
byvat, stat se, stavat
se...)

Elipsa, vsuvka

PT: MV 6.1.2

PT: MV 6.1.3,6.1.4

PT: OSV 1.2

PT: MV 6.2.1,6.2.2




Zakladni mluvené zanry podle komunikacéni
situace;

Ptipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, vypisky.

Pisemny projev

Zakladni slohové postupy a zanry;
Subjektivné zabarveny popis;

Projev, vyklad, vypravovani, uvaha, referat;
Vlastni tvofivé psani - popis, charakteristika,
uvaha, fejeton, vyklad, vypravovani.
Soukromy a ufedni dopis.

LITERARNI VYCHOVA
Literarni druhy a Zanry

Poezie, proza, drama;

Typické Zanry a jejich predstavitelé.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
Interpretace literarniho textu, hlavni myslenka;
Vytvateni vlastnich textt.

- zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zéasad
komunikace a pravidel dialogu

-vyuziva zéklady studijniho ¢teni- vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu, samostatné ptipravi a s oporou o
text prednese referat

- uspofadé informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky
1 véené spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i1 k vlastnimu tvofivému psani
na zaklad¢ svych dispozic a osobnich zajmu

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér partnera v hovoru

- ucelené reprodukuje ptecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zaklad¢ osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij
nazor dolozi argumenty

PT:6.1.4

Zivotopis.

Zadost o prijeti do
ucebniho  oboru  —
prihlaska.

Dotaznik.
Korespondence,
pisemna komunikace s
ufady (1 vyuziti PC).
PT: MV 6.2.1

Recenze, literarni
Kritika.

Autorské
absurdni drama.

divadlo,

Reflexe Cetby.

Ctenaisky zazitek.




Zakladni literarni teorie a historie
Literatura umélecka;

Literatura vécna - fejeton, cestopis, kronika;
Literatura faktu - memoary, biografie, esej;
Publicistické zanry.

- porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

- formuluje Gstné 1 pisemnée dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo

- vyhledava informace v riznych typech katalogi,
v knihovné i v dal$ich informac¢nich zdrojich

Literarni Casopisy,
literatura pro déti a
mladez.

Sledovani televiznich a
rozhlasovych poradi,
navstéva divadelniho a
filmového predstaveni
—vypréavéni shlédnutého

Knihovna jako kulturni
a literarni centrum.
Internet a CD- ROM
jako zdroj informaci.

5.1.2 Anglicky jazyk

5.1.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, vzdélavaciho oboru Cizi jazyk

a vychazi z RVP ZV.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Anglicky jazyk je, aby Zaci chéapali a objevovali skute¢nosti, které piesahuji oblast
zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Zaci ziskaji zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci v ramci
integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazyk poméha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivet jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje poznavat odliSnosti
ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zédvaznosti vzajemného mezinarodniho
porozumeéni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech
Zak se naudi rozumét vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostiedné tykaji (nap.
zékladni informace o ném a jeho rodin€, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Zvladne komunikaci prostfednictvim




jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych skutecnostech.
Popise jednoduchym zptisobem svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

5.1.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Anglicky jazyk je realizovan na prvnim i na druhém stupni, v 3. — 9. ro¢niku.

Vyuka na prvnim stupni zaky seznamuje s grafickou a zvukovou podobou jazyka, se zakladnimi tématy z blizkého okoli,
domov, rodina, §kola, p¥iroda..., jednoduchou gramatikou. Zak je schopen porozumét jednoduché konverzaci.

Vyuka na druhém stupni sméfuje k tomu, aby zak byl schopen komunikovat Gstné 1 pisemné, porozumét a pomoci a realizovat
komunika¢ni zdmér. Vyuka zaky se zamé&fuje na rozsifeni tematickych okruht, pocity, ndlady, volba povolani, moderni
technologie, média. ...

Ve vyuce se vyuZivaji po€itace, ucebnice, slovniky, CD, hry, pisné&, popt. projekty.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje v 3. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi
ucebnimu planu, v 3. - 5. ro¢niku je Casova dotace 3 hodinova, v 6. — 9. rocniku je ¢asova dotace také 3 hodinova.

Pro pfislusny Skolni rok bude zék vzdélavan v kmenové ttide, takeé podle rozvrhu v jinych ro¢nicich a skupinach zaki.

Vyuka je organizovana v budové Skoly. Oc¢ekavané vystupy jsou zdvazné a vyjadiuji zaméer pedagogického piisobeni. Jsou
stanoveny na konec jednotlivych obdobi (,,zék ...*).

Do ptedmétu jsou zafazena tato prifezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvaZzeni vyucujiciho, aktualni
situace a poctu zakl v daném roc¢niku.

Rocnik | Prifezové Tématicky Téma
téma okruh
9 MKV 4.4 Vyznam uzivani ciziho jazyka jako néstroje dorozumivani a celozivotniho
vzdelavani, specifické rysy jazyka




O

5.1.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

zatazuje do vyuky parovou a skupinovou praci, kooperativni uceni, ale i individualni
ustni ¢i pisemny projev

zadavame tkoly, pti kterych zak vyhledavé informace v cizojazy¢nych zdrojich, jako
jsou encyklopedie, webové stranky, ¢asopisy, noviny, literatura a dalsi;

vedeme zaky k praci se slovnikem a vyhledavani potifebnych informacich

Kompetence Kk FeSeni
problémiu

vedeme k odvozovani vyznamu slov a vét pomoci obrazki, zvukového doprovodu
prib¢hu

Kompetence komunikativni

zafazuje do vyuky psani kratkych textd
navozuje pii vyuce situace z verejného a spolecenského zivota

Kompetence socialni a
personalni

vedeme K osvojovani slovni zasoby znamé z bézného, kazdodenniho zivota

Kompetence ob¢anské

vedeme Kk vnimani kulturnich tradic v jinych zemich prostfednictvim pisni,
spoleCenskych her a ¢innosti

Kompetence pracovni

uc¢ime akceptovat pravidla prace s ucebnici a pracovnimi listy




Kompetence digitalni

* ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni
do Zivota $koly a do spolecnosti; samostatne rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

» ziskadva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomaoci
digitalnich prostiedkii

* vyyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.1.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk 3. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivn¢), zdkladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — zakladni slovni zdsoba
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi

tematické okruhy — domov, rodina, $kola, barvy,
¢isla 0-10, zvirata

reCové dovednosti

rozumi jednotlivym pokyniim a otdzkadm ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronaSen pomalu, zieteln€ a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu




mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vet jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertoaru
(Jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prib¢hu vyuky setkal

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a
vizudlni ptedlohy

Anglicky jazyk 4. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivn¢), zdkladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — zékladni slovni zasoba
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

tematické okruhy — volny Cas, oblékani, ndkupy,
bydlisté, dopravni prosttedky, jidlo

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vet jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertoaru

poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovorti

sdé€li jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volné¢ho
¢asu a dalSich osvojovanych témat

¢teni s porozuménim
vyhledava potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

psani
napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob¢, rodin€, ¢innostech a




(jsou tolerovany elementarni chyby, které

nenaruSuji smysl sdéleni a porozumeéni)

udalostech z oblasti svych zajm a kazdodenniho
Zivota

Anglicky jazyk 5. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

slovni zasoba — zakladni slovni zdsoba

v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhii a umi ji pouzivat

v komunika¢nich situacich, prace se slovnikem

tematické okruhy — povolani, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), lidské télo, piiroda, pocasi

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertoaru

poslech s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny pomalu a zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

mluveni

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jehosamotného, rodiny, S§koly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

¢teni s porozuménim

rozumi jednoduchym kratkym textlim z béZného
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu




(jsou tolerovany elementéarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni a porozumeéni)

psani
vyplni osobni udaje do formuléie

Anglicky jazyk 6. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim

tematické okruhy — domov, rodina, bydlenti,
skola

poslech s porozuménim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
rozumi obsahu jednoduché a zfeteln€ vyslovované
promluvy ¢1 konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

psani

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluveni

zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi 0 své rodiné, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech




mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu
k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota

¢teni s porozuménim

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledava v nich pozadované informace
vyhled4 pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Anglicky jazyk 7. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

poslech s porozuménim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
rozumi obsahu jednoduché a ztetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

psani

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluveni




tematické okruhy — volny cas, kultura, sport,
péce o zdravi, pocity a nalady

mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
K realizaci komunikaéniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi 0 své rodiné, kamaradech, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

¢teni s porozumeénim

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda
V nich pozadované informace

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Anglicky jazyk 8. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

tematické okruhy — stravovaci navyky, pocasi,
pfiroda a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji
problémy

poslech s porozuménim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
rozumi obsahu jednoduché a ztetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

psani

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni




mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve formulari

mluveni

zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota

¢teni s porozuménim

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda
Vv nich poZadované informace

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

Anglicky jazyk 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

poslech s porozuménim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
rozumi obsahu jednoduché a ztetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

psani




Tematické okruhy - volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, redlie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluveni

zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

mluvi 0 své rodin€, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

¢teni s porozuménim

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda
V nich poZadované informace

vyhled4 pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech




5.1.3 Anglicka konverzace

5.1.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Anglickd konverzace je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, vzdélavaciho oboru Cizi
jazyk a vychazi z RVP ZV.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Anglickd konverzace je navazat na cile a pojeti zakladniho pfedmétu Anglicky jazyk.
Dtiraz je kladen na rozvijeni fecovych dovednosti a navykd. Pasivni znalosti zaka by se méli ménit v aktivni dovednosti
vyuzitelné v b&Zném Zivoté. Zaci se uéi jazyk kreativné vyuzivat v riznych komunikaénich situacich. Znalost ciziho jazyka
vede zaky k pochopeni jinych cizojazyénych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou sou¢asti mezi nimi,
prohlubuje mezinarodni porozuméni, snizuje jazykové bariéry. V neposledni fadé pfispiva k chépani a objevovani skute¢nosti,
umoziuje poznavat zivot lidi a kulturu.

5.1.3.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Anglickéd konverzace je realizovan na druhém stupni v 7., 8. a 9. roéniku s
hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu, ¢asova dotace je 2 hodinova v kazdém uvedeném
ro¢niku z disponibilni ¢asové dotace.

Ve vyu€ovacim predmétu Anglicka konverzace se uptednostiiuje spravné porozumeéni, proto se Casto zafazuji zvukové
nahravky. Spolu se zvukovou nahravkou se pak uc¢i dovednosti poslechu s porozuménim i mluvenému projevu, vétné intonaci,
rytmu fe€i. Vlastni napli pfedmeétu je obsahoveé obohacovana a upravovana na zaklad¢ vlastnich podnéta zakt, reaguje na jejich
pozadavky na procviceni a upevnéni uciva.

74k se bude vzdélavat v kmenové tiidg, ta je prioritng uréena pro zaky s LMP. Zik je do této t¥idy integrovan. Pro piisluiny
Skolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych ro¢nicich a skupinach zakd.

Vyuka je organizovana v budove skoly. Ocekavané vystupy jsou zdvazné a vyjadiuji zamér pedagogického piisobeni. Jsou
stanoveny na konec jednotlivych obdobi (,,zak ...*).

Do predmétu jsou zafazena tato prufezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvazeni vyucujiciho, aktudlni
situace a poctu zakli v daném roc¢niku.



Rocnik | Prifezové Tématicky Téma
téma okruh

9. MKV 4.4 Vyznam uzivani ciziho jazyka jako néstroje dorozumivani a celozivotniho
vzd¢lavani, naslouchani druhym

O

5.1.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii vyucovaciho predmétu
Anglicka konverzace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

e zatrazuje do vyuky parovou a skupinovou praci, kooperativni u¢eni, ale i individualni
ustni ¢i pisemny projev

Kompetence k uceni o zadavame ukoly, pfi kterych zak vyhledava informace v cizojazy¢nych zdrojich, jako
jsou encyklopedie, webové stranky, ¢asopisy, noviny, literatura a dalsi;

e vedeme zaky k praci se slovnikem a vyhledavani potfebnych informacich

“ v, e vedeme k odvozovani vyznamu slov a vét pomoci obrazka, zvukového doprovodu
Kompetence k FeSeni Y P ) P

A fibéhu
problému P
e zatazuje do vyuky psani kratkych texti
Kompetence komunikativni e navozuje pii vyuce situace z vefejného a spoleCenského Zivota
Kompetence socialni a e vedeme k osvojovani slovni zasoby znamé z bézného, kazdodenniho Zivota

personalni




Kompetence ob¢anské

e vedeme Kvnimani kulturnich tradic v jinych zemich prostiednictvim pisni,
spolecenskych her a Cinnosti

Kompetence pracovni

e ucime akceptovat pravidla prace s ucebnici a pracovnimi listy

Kompetence digitalni .

* ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni

do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i

feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu

voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkil

5.1.3.4 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu Anglicka konverzace

Anglicka konverzace 7. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné¢), zékladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — slovni zdsoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhti

poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na n¢

mluveni
zapoji se jednoduchych rozhovori

zakladni pravidla
komunikace, pozdravy,
piedstavovani se,

pouzivani tazacich
slov, pomocna slovesa,
opakované denni
¢innosti




tematické okruhy — domov, rodina, Skola, lidské
télo, jidlo

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

¢teni s porozuménim
rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a
orienta¢nim pokyntim

psani
vyplni zékladni tidaje o sob¢ ve formulati

co se nam libi a nelibi

tradice a svatky -
Christmas
¢as- dny v tydnu,

mésice v roce
vytvareni pozvani a
navrhi, prijimani a

odmitani

popis mist a osob — mj
diim a moje rodina

nakupy a penize

Anglicka konverzace 8. ro¢nik

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické poslech s porozuménim seznameni se
znaky (pasivn¢), zakladni vyslovnostni navyky, rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou | s pravidly a

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — zékladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhi, prace se slovnikem

prondseny pomalu a zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

mluveni

sdeli jednoduchym zplisobem zékladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

hodnocenim prace
V cizim jazyce

pozdravy a
predstavovani sebe i
svych spoluzakt




tematické okruhy — volny Cas, oblékani, nakupy,
obec, dopravni prostiedky

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusSuji smysl sdéleni a porozumeéni)

¢teni s porozuménim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim

psani

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

opakovani a
procvi¢ovani
pritomnych casi
v kladnych vétach,
zaporu 1 otazkach

co mam a nemam rad

vanoc¢ni prani a
tradice, koledy

minuly ¢as prosty ve
vétach kladnych,
zapornych 1 otdzkach

procvi¢ovani
pocitatelnosti a
nepocitatelnosti
podstatnych jmen

pridavna jména a
prislovce, stupnovani a

nepravidelnosti, prace
S Casopisy

Mé vysnéné prazdniny

Anglicka konverzace 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY




slovni zasoba - zékladni slovni zésoba v
komunikac¢nich situacich probiranych tematickych
okruhti, prace se slovnikem

tematické okruhy — povolani, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy
vét (Jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

poslech s porozuménim

rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

mluveni

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

¢teni s porozuménim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

psani
strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

seznameni se

s pravidly a
hodnocenim prace
V cizim jazyce

anglicka literatura,
cizojazy¢né casopisy,
uzitené fraze a vyrazy

hlavni svatky
Chrismas and Easter
— prace s Casopisy, hry,
kiizovky, pisné

tazaci slova a tvorba
otazek v probiranych
¢asech

cestovani, zemé,
kontinenty — situaéni
hry

poznavame cizi zemé i
kontinenty — Casopisy,
video

mé vysnéné prazdniny




5.1.4 Rusky jazyk

5.1.4.1 Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci pfedmét Rusky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
vychézi z RVP ZV.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Rusky jazyk je, aby Zaci chépali a objevovali skutecnosti, které piesahuji oblast
zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Zaci ziskaji Zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci v ramci
integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykd pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivet jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odlisnosti
ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odli$né kulturni tradice. Prohlubuje védomi zdvaznosti vzdjemného mezinarodniho
porozumeéni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech

74k se nauéi rozumét vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostiedng tykaji (napf-.
zékladni informace o ném a jeho rodin€, o nakupovani, mistopisu a zamé&stnani). Zvladne komunikaci prostfednictvim
jednoduchych a béznych tloh, jez vyZaduji jednoduchou a ptimou vyménu informaci o zndmych a béznych skute¢nostech.
Popise jednoduchym zptisobem svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

5.1.4.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Rusky jazyk je realizovan na druhém stupni, v 7. — 9. ro¢niku.

Vyuka zaky seznamuje s grafickou a zvukovou podobou jazyka, se zakladnimi tématy z blizkého okoli, domov, rodina, $kola,
piiroda..., jednoduchou gramatikou. Zak je schopen porozumét jednoduché konverzaci, sméfuje k tomu, aby zak byl schopen
komunikovat ustné 1 pisemné, porozumét a pomoci a realizovat komunikaéni zdmér. Vyuka zaky se zaméfuje na rozsifeni
tematickych okruha, pocity, nalady, volba povolani, moderni technologie, média....

Ve vyuce se vyuzivaji pocitace, ucebnice, slovniky, CD, hry, pisné, popt. projekty.

Vyucovaci pfedmét Rusky jazyk se vyu€uje v 7. - 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi
uéebnimu planu. Casova dotace jsou 2 vyudovaci hodiny v 7.- 9. ro¢niku tydng.

74k se bude vzdélavat v kmenové tiidé. Pro piislusny skolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinéach zakd.

Vyuka je organizovana v budove skoly. Ocekavané vystupy jsou zavazné a vyjadiuji zamér pedagogického ptisobeni. Jsou
stanoveny na konec jednotlivych obdobi (,,zék ...*).



Do piedmétu jsou zafazena tato prurezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvazeni vyucujiciho, aktudlni
situace a poctu zakl v daném roc¢niku.

Ro¢nik | Prafezové Tématicky Téma
téma okruh
9 MKV 4.4 Vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani a celozivotniho
vzdélavani, specifické rysy jazyka

5.1.4.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii vyucovaciho predmétu
Rusky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

e zatazuje do vyuky parovou a skupinovou praci, kooperativni u¢eni, ale i individualni
ustni ¢i pisemny projev

Kompetence k uceni e zadavame ukoly, pfi kterych zak vyhledava informace v cizojazy¢nych zdrojich, jako
jsou encyklopedie, webové stranky, ¢asopisy, noviny, literatura a dalsi;

o vedeme 74Ky K praci se slovnikem a vyhleddvani potiebnych informacich

“ oy e vedeme k odvozovani vyznamu slov a vét pomoci obrazka, zvukového doprovodu
Kompetence Kk FeSeni Y p ) P

Lo fibchu
problému P
e zatazuje do vyuky psani kratkych texti
Kompetence komunikativni e navozuje pii vyuce situace z veiejného a spoleenského Zivota
Kompetence socialni a e vedeme k osvojovani slovni zasoby znamé z bézného, kazdodenniho Zivota

personalni




Kompetence ob¢anské

e vedeme K vnimani kulturnich tradic v jinych zemich prostfednictvim pisni,

spoleCenskych her a ¢innosti

Kompetence pracovni

e ucime akceptovat pravidla prace s ucebnici a pracovnimi listy

Kompetence digitalni

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni
do Zivota $koly a do spolecnosti; samostatne rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i

feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

5.1.4.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Rusky jazyk

Rusky jazyk 7. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické poslech s porozuménim
znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov které jsou pronaseny pomalu a s peclivou

vyslovnosti a reaguje na n¢




slovni zasoba — slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhii

tematické okruhy — domov, rodina, skola, lidské
télo, jidlo

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

mluveni
zapoji se jednoduchych rozhovorta

¢teni s porozuménim
rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a
orientacnim pokynim

psani
vyplni zékladni iidaje o sob¢ ve formulafi

Rusky jazyk 8. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivn¢), zdkladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — zakladni slovni zasoba
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem

tematické okruhy — volny ¢as, oblékani, ndkupy,
obec, dopravni prostredky

poslech s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

mluveni

sdé€li jednoduchym zplisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

¢teni s porozuménim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim




mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

psani

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

Rusky jazyk 9. roénik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

slovni zasoba — zakladni slovni zdsoba
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti , prace se slovnikem

tematické okruhy — povolani, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, redlie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

poslech s porozuménim

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

mluveni
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné

otazky poklada

¢teni s porozuménim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda
V ném pozadovanou informaci

psani
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni




5.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
5.2.1 Matematika

5.2.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace a vychazi z RVP ZV.

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu Matematika je poskytnout védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivot€ a tim
umoznit ziskani matematické gramotnosti pro dal$i uspésné studium.

5.2.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika umoziuje porozumét zdkladnim myslenkovym postuplim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby
jejich uziti.

Vyucovaci pfedméet Matematika se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi
uc¢ebnimu planu, viz tabulka U€ebni plan SVP 1. st., 2.st.
Zak se bude vzdélavat v kmenové tfidé. Pro pfislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a

skupinach Zaki.

Vyuka je organizovana v budové Skoly. Ocekavané vystupy jsou zdvazné a vyjadiuji zamér pedagogického pusobeni. Jsou
stanoveny na konec jednotlivych obdobi.



O

5.2.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki vyucovaciho predmétu

Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie

ro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

vedeme zaky k porozuméni tlohdm a psanému textu

u¢ime Zaka pracovat s chybou

uc¢ime zaky vyuzivat matematickych poznatka a dovednosti

rozvijime pamét’ zaka prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorcii a algoritmt

u zaki rozvijime logické mysleni pomoci uloh, které vyZzaduji ur€eni postupu feSeni
Vv logickém sledu

S 24 .

vytvaiime situace v nich Zaci pochopi uzite¢nost matematického vzdélani

Kompetence Kk ieSeni
problémi

vedeme z4ky k vyhledavéni informaci k feSeni problému

pozadujeme rozbor, odhad, posuzovani spravnosti nalezeného feseni, provadéni
zkousek a ovérovani vysledk

rozvijime logické mysSleni

Kompetence komunikativni

podporujeme zaky ve vyuzivani informac¢nich a komunikacénich prostredki a
technologii

pfi komunikaci vedeme Zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné matematické
symboliky, pocetnich operaci, algoritmi a spravnych metod feSeni

Kompetence socialni a
personalni

ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu, praci vlastni i druhych




Kompetence pracovni

e pomahame zakiim vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v pfedmétu v z4jmu dalsiho

rozvoje 1 své pfipravy na budouci povolani

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni
do Zivota $koly a do spolecnosti; samostatne rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i

feSeny problém pouzit

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtzné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedkii

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.2.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika

Matematika 1. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Pfirozena Cisla

rowr

Cela ¢isla

Cislo a poéetni operace
- pouziva pfirozend Ccisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvkl




Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Zapis Cisla v desitkové soustave a jeho zndzornéni
(¢iselné osa)

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zavislosti a jejich vztahy

Zakladni utvary v rovin€ — lomena ¢ara

Trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kruh

Osoveé soumérné utvary

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
20

- uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- uziva linearni uspofadani, zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché
operace s ptirozenymi ¢isly

- fte$i a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

pocetni

Zavislosti vztahy a prace s daty
- orientuje se v Case,
- popisuje jednoduché
z praktického Zivota
- doplilyje tabulky, schémata, posloupnosti
cisel

zavislosti

Geometrie v roving a prostoru
- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci
- porovnava velikost Gtvart
- rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving

Matematika 2. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY




Pfirozena ¢isla
Cela ¢isla

Néasobilka
Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(¢iselna osa)

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Tabulky a diagramy

Zakladni atvary v roviné - lomena ¢ara, piimka,
usecka

Trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh, koule, valec

Osoveé soumérné utvary

Cislo a poéetni operace

- pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvkl

- (te, zapisuje, porovnava prirozena ¢isla do
100, uzivé a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s ptirozenymi Cisly

- fe$i a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek casu
- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota
- doplityje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Geometrie v rovin€ a v prostoru
- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a jednoducha
télesa
- porovnava velikosti utvart, méfi a
odhaduje délku usecky




- rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving

Matematika 3. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Ptirozena Cisla

Cela ¢isla

Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

Zapis ¢isla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni
(¢iselna osa)

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Diagramy, grafy

Zavislosti a jejich vlastnosti

Cislo a poéetni operace

- pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym pocétem
prvkl

- (te, zapisuje, porovnava prirozena ¢isla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uziva linearni uspofadani, zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s ptirozenymi ¢isly

- fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu
- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota
- doplityje tabulky, schémata, posloupnosti
¢isel




Zakladni utvary v roviné - piimka, poloptimka,
usecka

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, ctyfuhelnik, kvadr,
krychle, koule, vélec

Vzéajemna poloha dvou ptimek v roviné

Osove soumérné utvary

Geometrie v roviné a v prostoru

- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikosti utvari, méfi a
odhaduje délku usecky

- rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving

Matematika 4. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Zikladni utvary v roviné — lomena ¢éra, ptimka,
poloptimka, usecka, ctverec, trojihelnik, obdélnik,
kruznice, kruh, ctyfuhelnik

Mnohouhelnik

Délka usecky - jednotky délky a jejich ptevody

Osoveé soumérné utvary

Slovni lohy

Geometrie v roving a v prostoru

- narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici), uZiva jednoduché konstrukce

- sCitd a odcita graficky usecky, ur¢i délku
lomen¢ ¢ary, obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve ctvercove siti
jednoduché osové soumérné tvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru piekladanim
papiru

Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy




Ciselné a obrazkové rady

Magické ctverce

Nésobilka

Pisemné¢ algoritmy pocetnich operaci
Cela ¢isla

Ptirozena cisla

Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(¢iselna osa, teplomér, model)

Grafy a tabulky

Zavislosti a jejich vlastnosti

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Cislo a po&etni operace

- vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych ¢isel

- zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

- feSi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- vyhledava, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Matematika 5. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Nasobilka

Pisemn¢é algoritmy pocetnich operaci

Cislo a podetni operace




Cela ¢isla

Ptirozena ¢isla
Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(¢iselna osa, teplomér, model)

Grafy a jizdni fady, diagramy

Zavislosti a jejich vztahy

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, vélec

Obvod obrazce

Délka usecky - jednotky délky a jejich prevody
Vzijemna poloha dvou pfimek v roviné

Obsah obrazce

Osoveé soumérné utvary

Slovni lohy

- vyuziva pii pamétném i pisemném
pocitani komunikativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru
piirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadiodhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru ptirozenych
Cisel

- tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- vyhledava, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru

- narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary, uziva jednoduché konstrukce

- sCita a odc¢ita graficky usecky, urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobé&zky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a
uziva zékladni jednotky obsahu

- rozpozna a zndzorni ve ctvercoveé siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a urci




Magické ctverce

Prostorova predstavivost
Zlomky

Desetinna ¢isla

osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
Cislo a poéetni operace
- modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis
ve form¢ zlomku
- porovna, s¢itd a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného ¢Eisla a toto ¢islo vyznaci
na Ciselné ose

Matematika 6. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Délitelnost ptirozenych ¢isel
- prvocislo, ¢islo sloZené, nasobek,
délitel, nejmensi spolecny nasobek,
nejvetsi spolecny délitel, kritéria
délitelnosti

Desetinna ¢isla

Cislo a proménné
- uziva riazné zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — Cast
- modeluje a fteSi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel
- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti

Pfirozenym cislem




- rozvinuty zapis Cisla v desitkové
Soustavé

Ciselné a logické tady
Ciselné a obrazkové analogie

Rovinné utvary
- ptimka, poloptimka, vzdalenost
bodu od pfimky
- vzajemna poloha pfimek v roviné
(rovnobézka, riznobézka, kolmice)
- usecka, osa usecky
- kruznice, kruh, trojuhelnik,
ctyfuhelnik (obdélnik, ¢tverec),
pravidelné mnohouhelniky
Obvody a obsahy rovinnych ttvara
- obvody obrazce
- pievody jednotek obvodu
- obsah c¢tverce a obdélniku
- pievody jednotek obsahu
- slovni ulohy

Uhel a jeho velikost

- druhy thla

Osova soumernost

- konstrukce obrazu v osové soumeérnosti
- osove soumerné utvary

Prostorové Utvary

- uziva kvantitativni vyjadieni vztahu celek —
cast

Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy
- uziva logickou uvahu a kombina¢ni tisudek
pii feseni uloh a problému

Geometrie v rovin€ a v prostoru

- charakterizuje a tfidi zadkladni rovinné
utvary

- odhaduje a vypocita obvod a obsah
zakladnich rovinnych utvarii

- zdavodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvart pfi
feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problémi; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

- urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stifedové a osové soumernosti, urci
osove a stfedoveé souméerny Gtvar

- urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

Desetinnym c¢islem




- urovani prostorovych utvara (krychle,
kvadr, hranol, vélec, jehlan, kuzel, koule)

Krychle a kvadr

- charakteristika krychle a kvadru

- nacrtek a konstrukce krychle a kvadru
- sit’ krychle a kvadru

- povrch a objem krychle a kvadru

- prevody jednotek objemu

- geometrické ulohy

Matematika 7. roénik

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Zlomky Cislo a proménna
- prevracené Cislo, smiSené ¢islo, - uziva ruzné zpusoby kvantitativniho | Zlomek
sloZzeny zlomek vyjadfeni vztahu celek — Cast
- provadi pocetni operace se zlomky
Cela ¢isla - zaokrouhluje a provadi odhady s danou
- ¢isla navz4jem opacna, Ciselnd osa piesnosti
- ucelné vyuziva kalkulétor
Raciondlni ¢isla - analyzuje a fteSi jednoduché problémy,
modeluje  konkrétni situace, v nichz
Ciselné a logické fady vyuziva matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich cisel
Ciselné a obrazkové analogie - uzivda rizné zplsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — cast Pomérem, pfirozenym
Pom¢ér Cislem, zlomkem,
- mé&fitko, uméra




Procenta
- procento, promile
- zéklad, procentova cast, pocet
procent
- jednoduché urokovani

Slovni tlohy na procenta

Funkce
- pfimé a nepfima imérnost
- troj¢lenka
- aritmeticky pramér, ¢etnost znaku

Shodnost
- véty o shodnosti trojuhelnikl, uziti téchto
vet
konstrukce trojuhelniki
Stfedova soumeérnost

- konstrukce obrazu ve sttedové soumérnosti
- sttedoveé soumérné utvary

- feSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem

- pracuje s meiitky map a plant

- uziva kvantitativni vyjadfeni vztahu celek —
cast

- fte$i aplika¢ni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je VvEtSi nez
celek)

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
- uziva logickou tivahu a kombinacni isudek
pfi feseni tloh a problému
- naléza riznd feSeni predpokladanych nebo
zkoumanych situaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- urCuje vztah pfimé anebo nepiimé
umérnosti

- vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Geometrie v rovin€ a v prostoru

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikt

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve
sttedové a osové soumernosti, uréi osove a
sttedové soumérny utvar

- charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné
utvary

desetinnym
procentem

Procenta

Trojthelnik

¢islem,




Rovnobéznik

Trojuhelnik
- trojuhelnikova nerovnost

Metrické vlastnosti v roviné

Lichobé&znik

nacrtne a sestroji rovinné utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych ttvarta

zdvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pfi
feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problému

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvarii
vyuziva potfebnou

symboliku

matematickou

Rovnobéznik,
trojuhelnik, lichobéznik

Rovnobézniku

Trojuhelniku,
lichobéZniku

Matematika 8. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Mocniny a odmocniny
- druha mocnina a odmocnina

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

Vyrazy

- ¢iselny vyraz a jeho hodnota

- proménna, vyraz s proménnou
Mnohocleny

- s¢itani a od¢itani mnohoclent
- nasobeni mnohoc¢lent

Cislo a proménna

uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, i¢eln¢ vyuziva kalkulator

urci hodnotu vyrazu

matematizuje jednoduché realné situace s
vyuZitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢itd a ndsobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu na souin pomoci
vzorci a vytykanim




uziti vzorci, vytykani pred zdvorku

Linearni rovnice

Zaklady statistiky

- schémata, diagramy, grafy, tabulky

Kolmé hranoly

charakteristika hranolil

nacrtky hranold

sit& hranold

povrch hranoltl a objem hranolt

geometrické ulohy

KruZnice a kruh

Pythagorova véta a jeji uziti

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- vyhledavéa, vyhodnocuje a zpracovava data
- porovnava soubory dat

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
- uziva logickou tivahu a kombinacni tsudek
pfi feSeni uloh a problémi a naléza rtizna
teSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

Geometrie v rovin€ a v prostoru
- urcuje a charakterizuje zakladni prostoroveé
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné
- nacrtne a sestroji sité¢ zakladnich téles
- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- vyuziva pojem mnozina vSech bodii dané
vlastnosti k charakteristice utvaru
- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

Hranol

Kruznice a kruh




odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvara (kruhu)

zduvodiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvart pfi
feSeni Uloh a jednoduchych praktickych

problémil
analyzuje a feSi aplikaéni geometrické
ulohy S vyuzitim osvojeného

matematického aparatu

Matematika 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Lomeny vyraz
Rovnice
- linearni rovnice
- soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi

Slovni ulohy vedouci k feSeni linearnich rovnic

Slovni tlohy vedouci k feSeni soustavy linedrnich
rovnic se dvéma neznamymi

Funkce

Zaklady finan¢ni matematiky

Cislo a proménna

provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

formuluje a feSi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

tesi aplika¢ni tlohy na procenta

ucelné vyuziva kalkulator

Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

naléza rdzna teSeni predpokladanych nebo
zkoumanych situaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funk¢nich vztaht




Konstrukéni tlohy
- mnoziny v§ech bodi dané vlastnosti
(osa usecky, osa uhlu, Thaletova
kruznice), osova soumeérnost,
sttedova soumérnost

Podobnost
- podobné utvary v roving, véty o podobnosti
trojihelnik, uziti téchto vét

Vilec
- charakteristika valce, nacértek valce
- sit’ valce
- povrch a objem valce
- geometrické tlohy
Jehlan
- charakteristika jehlanu, nacrtek jehlanu
- sit’ jehlanu
- povrch a objem jehlanu
- geometrické ulohy
Rotacni kuzel
- charakteristika kuzele, nacrtek kuzele
- sit kuzele
- povrch a objem kuzele
- geometrické tlohy

- charakteristika koule, nacrtek koule
- povrch a objem koule
- geometrické tlohy

Geometrie v roviné a v prostoru
- vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané
vlastnosti k charakteristice uitvaru a k feSent
polohovych a nepolohovych konstruk¢nich

uloh

- charakterizuje a tfidi zékladni rovinné
utvary

- vyuziva pottebnou matematickou
symboliku

- uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o
podobnosti trojahelniku

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- analyzuje a feS$i aplikaéni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

- urcuje a charakterizuje zakladni prostoroveé
utvary analyzuje jejich vlastnosti

Nestandardni aplikacéni tillohy a problémy
- feSi ulohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a

Trojuhelnik,
ctytuhelnik,
rovnobéznik,
lichob&znik

Vilec, jehlan, kuZzel,
kouli




Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

dovednosti z raznych tematickych a
vzdélavacich oblasti




5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

5.3.1 Informatika

5.3.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Informatika je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika, vzdélavaciho oboru Informatika a vychazi z RVP ZV.
Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu Informatika je ziskat elementarni dovednosti v ovlddani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dal§im vzdélavani i
Vv praktickém Zivoté. Dovednosti ziskané¢ v pfedmétu Informatika umoznuji zaklim aplikovat vypocetni techniku ve vSech
pfedmétech celého zékladniho vzdélavani.

5.3.1.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Informatika umoZiuje Zakiim osvojit si ovladani vypocetni techniky a pfidavnych
zafizeni, vyhledat, zpracovat a vyuZzit informace pomoci internetu, elektronicky komunikovat a dodrzovat pravidla bezpecné
prace s HW a SW.

Vyucovaci predmét Informatika se vyu€uje ve 4. a 5. ro¢niku na 1. stupni a v 6. az 9. ro¢niku na 2. stupni s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu, viz tabulka U€ebni plan SVP 1. st., 2. st.

Vyuka je organizovana v budové §koly v poitatové uéebné. Zaci dodrzuji provozni fad uebny PC. O&ekavané vystupy jsou
zavazné a vyjadiuji zamér pedagogického plisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

Do ptedmétu jsou zatfazena tato prifezova témata. Volba forem a metod préce, ¢innosti bude na zvaZeni vyucujiciho, aktualni
situace a poctu zaki v daném rocniku.

Roc¢nik | Prifezové Tématicky téma
téma okruh




9. MV 6.2.1
6.2.2

Tvorba medidlniho sdéleni (prezentace aktivit zaka — ¢lanek, pozvanka), tymova
prace pfi vytvareni sd€leni

5.3.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki vyucovaciho predmétu

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

vedeme zéky k poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani
modernich informac¢nich a komunikacnich technologii, k porozuméni toku informaci,
pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim
a praktickym vyuzitim

Kompetence k ieSeni
problémi

vedeme Zaky k praktickému vyuziti informac¢nich technologii a nalezeni efektivniho
feSeni problémil

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k vyuzivani informacénich a komunika¢nich technologii pro bé&Znou
komunikaci

Kompetence socialni a
personalni

vedeme Zzaky k zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahiim
vyskytujicim se na internetu a v jinych médiich




Kompetence obéanské

e netolerujeme zaliby zdkd v informacich, které mohou vést k socidlné patologickym
jevim

e upozorilujeme na pravni aspekty v oblasti ICT (piratstvi, autorsky zakon, hesla,
kybersikana)

Kompetence pracovni

e vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového softwaru, ke
zvySeni efektivnosti jejich ucebni ¢innosti a k racionalnéjsi organizaci jejich prace

e vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpeCnosti pii praci s technikou napojenou na
elektrickou sit’

e ucime zaky vyuzivat ICT pro hledani informaci dulezitych pro jejich dalsi pracovni
uplatnéni

Kompetence pracovni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii u€eni i pii zapojeni do
zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatn¢ rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prosttedk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitadlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

5.3.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika

Informatika 4. roénik




Ucéivo

Vystupy

Poznamky

Hardware a software
- Digitdlni zafizeni a jejich ucel
- Prvky v uZivatelském rozhrani
- Spousténi a ovladani aplikaci
- Ulozeni dat
- Otevirani soubort

Pocitacové site
- Internet

Bezpecnost
- Pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim
- UtZivatelské ucty
- Hesla

Systémy
- Skupiny objektd a vztahy mezi nimi, vzajemné
pUsobeni
- Priklady systému z pfirody, skoly a blizkého
okoli Zaka

Data, informace
- Sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
prizkum) a zdznam dat s vyuZzitim textu, Cisla,
barvy, tvaru, obrazu a zvuku

Kodovani a pfenos dat

Digitélni technologie

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rzného
typu

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

DodrZuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Informacni systémy

V systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Data, Informace a modelovani

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd
mu mohou pomoci lépe se rozhodnou;

Popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji




- Vyuziva znacek, piktogram, symbolt a koédu
pro zaznam, sdileni, pfes a ochranu informace

Reseni problému krokovanim
- Postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy
a rGzné formy zapisu pomoci obrazkd, znacek,
symbol( ¢i textu
- Ptiklady situaci vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy

Programovani
- Experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi
- Udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy

Algoritmizace a programovani
- Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
- Popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

-V blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program

- Rozpoznd opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipraveni podprogramy

Informatikab. roénik

Ucdivo

Vystupy

Poznamky

Hardware a software
- Spousténi a ovladani aplikaci
- Ulozeni dat
- Otevirani souborl

Pocitaoveé site
- Propojeni technologii
- Bez dratové pripojeni
- Internet
- Prace ve sdileném prostredi
- Sdileni dat

Digitélni technologie
- Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

- Propoji digitdlni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji




Bezpecnost
- Pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim
- UtZivatelské ucty
- Hesla

Préce se strukturovanymi daty
- Shodné a odlisné vlastnosti objekt(
- Razeni prvk{ do fad, ¢islovany a nedislovany
seznam, vicelrovnovy seznam
- Tabulka a jeji struktura
- Zaznam, doplnéni a Uprava zdznamu

Systémy
- Casti systému a vztahy mezi nimi

Data a informace
- Hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérl

Modelovani
- Model jako zjednodusené znazornéni
skutecnosti
- VyuZiti obrazovych modell (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy)
ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevi
kolem Zaka

Reseni problému krokovanim
- Precteni, porozuméni a uprava krokd
v postupu, algoritmu

- Dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Informacni systémy
- Provymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselna a
neciselna data

- Vsystémech, které ho obklopuiji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Data, informace a modelovani
- Vyslovuje odpovédi na zakladé dat

- Vycte informace z daného modelu




- Sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci

Programovani
- Sestaveni programu

Kontrola feSeni
- Porovnani postupu s jinym a diskuse o nich
- Ovérovani funkcnosti programu a jeho ¢asti
opakovanych spusténim
- Nalezeni chyby a oprava kédu
- Nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

Algoritmizace a programovani

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

V blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program

Ovéri sprdvnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu

Informatika 6. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

Poznamky

Hardware a software
- Pojmy hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich spole¢ného
fungovani

PocitaCové sité
- Web - fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz, URL,
vyhledavac

Reseni technickych problém

Digitélni technologie

Popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému;

Vybira nejvhodnéjsi zplsob pripojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité




- Postup pfi reseni problému s digitalnim
zafizenim — nepropojeni, problém bez
odezvy, Spatné nastaveni

Bezpecnost
- Utoky — cile a metody utoénik(, nebezpeéné
aplikace a systémy

Digitalni identita
- Digitalni stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zafizeni, zaznamy o
prihlasovani a pohybu po internetu

Data, informace
- Ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné
a v pocitaci

Modelovani
- Schéma, myslenkové mapy

Algoritmizace
- Dekompozice ulohy, problému
- Tvorba, zapis a prizplsobeni algoritmu

Informacni systémy
- Informacni systém ve Skole

- Poradisi s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitace

- Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval rizika ztraty ¢i zneuZiti dat

- PopisSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich reseni

Data, informace a modelovani
- Ziskd z dat informace, interpretuje data

- Vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni

Algoritmizace a programovani
- Po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup
- Urdi problém, ktery je danym algoritmem
feSen




Hromadné zpracovani dat
- Velké soubory dat, funkce a vzorce

Informacni systémy
- Vysvétli dcel informacnich systémd, které
pouziva,
- Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat
v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
otazku

Informatika 7. roénik

U¢éivo

Vystupy

Poznamky

Hardware a software
- Operacni systémy — funkce, typy, typické
vyuziti

Pocitacove sité
- fungovani sité — klient, server, switch, IP
adresa, struktura a principy internetu

Bezpecnost
- zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
aktualizace, antivir, firewall, bezpecna prace
s hesly a sprava hesel
Digitalni identita
- Digitdlni stopa (obsah a metadata) — cookies,
sledovani komunikace, informace v souboru

Digitalni technologie
- PopiSe, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému;

- Uvede pfiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

- DokdazZe usmérnit svoji ¢Cinnost tak, aby
minimalizoval rizika ztraty ¢i zneuZiti dat

- PopiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich reseni




Data, informace
- Proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté
chyby pfi interpretaci dat

Modelovani
- Vyvojovy diagram, ohodnoceny a
orientovany graf

Programovani
- Nastroje programovaciho prostredi, blokové
orientovany programovaci jazyk, cykly,
vétveni, proménné

Informacni systémy
- Uzivatelé, ¢innosti, prdva, struktura dat

Hromadné zpracovani dat
- Velké soubory dat, funkce a vzorce

Data, informace a modelovani
- Odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

- Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k feseni problému
- Vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Algoritmizace a programovani
-V blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvoti prehledny program s ohledem
na jeho mozné dlsledky a svou odpovédnost

zané

- Program vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby

- Pouzivd opakovani, vétveni programu,
proménné

Informacni systémy
- ldentifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

- Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat
v tabulce, aby mohl odpovédét na
poloZenou otdzku

Informatika 8. roénik




Ucivo

Vystupy

Poznamky

Hardware a software

Datové a programové soubory a jich
asociace v operacnim systému, komprese a
formaty souboru, sprava soubort, instalace
aplikaci

Pocitacové site

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti,
fungovani sité — klient, server, switch, IP
adresa

Bezpecnost

zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
dvoufaktorova autentizace

Digitalni identita

Digitdlni stopa (obsah a metadata) — sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

Kodovani a ptenos dat

Rdzné moznosti kddovani Cisel, znakd, bav,
obrazka, zvukd a jejich vlastnosti
Standardizované kddy

Modelovani

Zakladni grafové ukoly

Digitéalni technologie

Uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jich dalsi zpracovani Ci
prenos

Uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval rizika ztraty ¢i zneuZiti dat

Popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich reseni

Data, informace a modelovani

Navrhuje a porovnava rlizné zpUsoby
kddovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

Porovna svij navrZzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni




Kontrola
- Ovéreni algoritmu, programu (napf. zména
vstup(, kontrolou vystup(, opakovanym
spusténim, nalezeni chyby (napf.
krokovanim,
- Uprava algoritmu a programu

Hromadné zpracovani dat
- Velké soubory dat, funkce a vzorce, prace
s fetézci,
- Tfazeni, filtrovani, vizualizace dat

Algoritmizace a programovani

- Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi
v ném pfipadné chyby

- Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus
pro feseny problém a sv(ij vybér zdGvodni

- Upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
nevrhne rlizné algoritmy pro feseni
problému

Informacni systémy
- Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat
v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku

Informatika 9. roénik

Ucdivo

Vystupy

Poznamky

Hardware a software
- Fungovani novych technologii kolem Zaka

Pocitacova sit’
- internet
- Princip cloudovych aplikaci
- Metody zabezpeceni ptistupu k datim, role
a pfistupova prava

Digitalni technologie
- diskutuje o fungovani digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété

- vybirad nejvhodnéjsi zpUsob pripojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité




Bezpecnost
- zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat -
sifrovani dat a komunikace, zalohovani a
archivace dat

Digitalni identita
- Digitalni stopa (obsah a metadata) —
fungovani a algoritmy socidlnich siti

Kodovani a prenos dat
- Bit, bajt, ndsobné jednotky
- Jednoduché sifry a jejich limity

Tvorba digitadlniho obsahu
- Tvorba programu (napft. pfibéhy, hry,
simulace, roboti)
- Potfeby uzZivatele, uzivatelské rozhrani
programu
- Autorstvi a licence programu
- Etika programatora

Informacni systémy
- Ochrana dat a uZivateld, ucel informacnich
systém a jejich role ve spolec¢nosti

Navrh a tvorba evidence dat
- Formulace pozadavka
- Struktura tabulky, typy dat

- Dokdze usmérnit svoji ¢Cinnost tak, aby
minimalizoval rizika ztraty ¢i zneuZiti dat

- PopiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich reseni

Data, informace a modelovani
- Navrhuje a porovnava rzné zpUsoby
kddovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

Algoritmizace a programovani
-V blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost
zané

Informacéni systémy
- Zvaiuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systému

- Vymezi problém a urdi, jak pfi jeho reseni
vyuzije evidenci dat




- Prace se zaznamy, pravidla a omezeni - Na zakladé doporuceného i vlastniho ndvrhu

- Kontrola spravnosti a pouzitelnosti sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
struktury, nastavenych pravidel pravidla a postupy pro praci se zaznamy
- Uprava pozadavkd, tabulky & pravidla v evidenci dat

Hromadné zpracovani dat

- Velké soubory dat, funkce a vzorce, prace - Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat
s fetézci, v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
- Tazeni, filtrovani, vizualizace dat otdzku
- odhad zavislosti - VyuZiva funkce pro automatizaci zpracovani
dat

5.4 CLOVEK A JEHO SVET
5.4.1 Prvouka

5.4.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaki ziskané ve vychové v roding a

v piedikolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii
se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casove
vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéjSimi d&ji. U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek
1 krasy lidskych vytvortl a ptirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. U¢i se vnimat zékladni
vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpiisobu zivota, jeho pfednostem i problémiim, véetné situaci ohrozeni, uci se
vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Zaci se uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a

dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.



5.4.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti tematickych okruhd: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nas, Lid¢ a ¢as, Rozmanitost piirody, Cloveék a jeho zdravi.

Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyuCuje v 1. az 3. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi
ucebnimu planu.

1. ro¢nik - 2 hodiny tydné

2. ro¢nik - 2 hodiny tydné

3. ro¢nik - 2 hodiny tydné

74k se bude vzdélavat v kmenové tiidé. Pro piislusny $kolni rok bude Zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinach zakd.

Vyuka je organizovana v budové skoly a mize byt doplnéna o vychdzku do ptirody, tematicky zajezd ¢i exkurzi.

Ocekévané vystupy jsou zavazné a vyjadiuji zdmer pedagogického plisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

Do predmétu jsou zafazena tato prufezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvazeni vyucujiciho, aktudlni
situace a poctu zakl v daném roc¢niku.

Roc¢nik | Prifezové Tématicky Téma
téma okruh
3. EV 5.4 Nase obec - pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
MKV 41 Jedine¢nost kazdého ¢loveka a jeho individudlni zvlastnosti, respektovani zvlastnosti
riznych etnik (spoluzdki, spoluobcanil)
MKV 4.3. Préavo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci, tolerantni vztahy a rozvijeni
spolupréce s jinymi lidmi
oSV 1.1 Poznavéni lidi (ve tfidé&, Skole), chovani podporujici dobré vztahy, komunikace
osv 1.2 J& zdroj informaci o sob¢ a druzi zdroj informaci o mné,




5.4.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki vyucovaciho predmétu

Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

ucime zaky orientovat v d¢jich a Case

vedeme z4ky k objevovani a poznavani okolniho svéta

vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi a pfi¢iny nemoci a k upeviiovani
preventivniho chovani

vedeme zaky k pozorovani zmén ro¢nich obdobi, Zivé a nezivé piirody

Kompetence Kk FeSeni
problémii

uéime zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a dal$imi
informacénimi zdroji

upevitujeme u zaka ucelné rozhodovani a jednéni v rtiznych situacich, ohrozeni
vlastniho zdravi a zdravi druhych, vlastni i cizi bezpecnosti

Kompetence komunikativni

rozSifujeme u zakl slovni zasobu v osvojovanych tématech

vedeme zéky k efektivni komunikaci

pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a
ohrozujicich situacich

Kompetence socialni a
personalni

podporujeme vzajemnou pomoc a spolupraci zaka




Kompetence ob¢anské

e vedeme zaky K ohleduplnému vztahu k pfirodé a kulturnim vytvorim
e vedeme zaky k aktivni ochrané¢ Zivotniho prostiedi a vlastniho zdravi
e vedeme zaky k respektovani spolecenskych pravidel, prav druhych, pravnich

piedpist a vnitinich norem Skoly

e vedeme zaky ke znalosti okoli bydlisté a skoly

Kompetence pracovni

e vedeme dusledné zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni

svych povinnosti

e vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k préaci druhych, u¢ime je vazit si prace
kamaradii a spoluzaku a respektovat vysledky jejich prace

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uCeni i pii zapojeni
do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i

feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

5.4.1.4 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu Prvouka

Prvouka 1. ro¢nik

UCIvVO

VYSTUPY

POZNAMKY

orientace v misté bydliste
bezpecna cesta do Skoly

Misto, kde Zijeme




rizikova mista a situace

nase obec
vyznacné budovy
pole

rodina

mezilidské vztahy
chovani lidi

prace dospélych

mezilidské vztahy

pravidla slusného chovani
prava a povinnosti zaka Skoly

rezim dne

dny v tydnu

tyden, den, hodina
regionalni pamatky

pfedméty denni potieby
domov
rok v piirodé

vyzna¢i misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto, rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

zacleni svou obec do pfisluSného kraje, pozoruje
zmeény v nejbliz§im okoli, obci

Lidé kolem nas

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych ptislusnika

odvodi vyznam a potfebu rtuznych povoldni a
pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci Kk pfirozenym odlisnostem
spoluzakti 1 jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkim

Lidé a cas

vyuziva Casové Udaje pii feSeni rlznych situaci
vV dennim zivoté&, rozliSuje déj v pfitomnosti
pojmenuje nékteré kulturni pamatky

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o roding a
¢innostech Cloveéka, o lidské spolecnosti, souziti,

zvycich a o préci lidi

Rozmanitost prirody




Ziva, neziva ptiroda

kapalna latka (1 litr), pevna latka (1 kg), jednotka
délky ( 1m)

lidské télo

denni rezim

prvni pomoc (dulezita telefonni Cisla)
zdrava strava

zdravy Zivotni styl
navykové latky a zdravi
nasili v médiich

krizova situace
BESIP - chodec

situace hromadného ohrozeni

pozoruje viditelné promény v pfirod¢

V jednotlivych ro¢nich obdobich

rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znakt

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek

Clovék a jeho zdravi

uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové a k jiné
zdravotn¢  preventivni  navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozeznd nebezpeci rtzného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu

chovd se obezfetné¢ pii setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna, v pfipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité

uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silniéniho provozu, jednd tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych




reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimotéadnych udélostech

Prvouka 2. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

orientace v misté bydliste
prostiedi Skoly, okoli Skoly
rizikova mista a situace

nase obec

¢asti obce
poloha v krajiné
dopravni sit’

zivot a funkce rodiny
ptibuzenské vztahy

prace a zabava (volny cas)
mezilidské vztahy

souziti lidi

principy demokracie

Misto, kde Zijeme

vyznac¢i misto svého bydliste a skoly, cestu na
urcené misto, rozlisi mozna nebezpeci

V nejbliz§im okoli

zacleni svou obec do ptislusného kraje, pozoruje
zmény v nejbliz§im okoli, obci

Lidé kolem nas
rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych piislusniki

odvodi vyznam a pottebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci K pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd 1 jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkim




kalendaini a Skolni rok
kalendaf (mésice v roce)
hodina, den, tyden, mésic, rok,

regionalni pamatky

statni svatky a vyznamné dny
prab¢h lidského zivota

kalendaf ptirody
kolobéh vody v ptirodé

Z1va, neziva piiroda

kapalna latka (1 litr), pevna latka (1 kg), jednotka
délky ( 1m)

lidske télo

prvni pomoc pii drobném trazu
zdravy zivotni styl (pohybové aktivity)
navykové latky a zdravi

sluzby odborné pomoci

Lidé a cas
vyuziva Casové udaje pii feSeni rlznych situaci
vV dennim zivoté, rozliSuje d¢j v budoucnosti a
v minulosti

pojmenuje né¢které kulturni ¢i historické pamatky

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o rodin€ a
¢innostech Cloveéka, o lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi, na ptikladech porovna
minulost a sou¢asnost

Rozmanitost prirody
pozoruje a porovnd viditelné promény v ptirodé
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

roztiidi nékteré pfirodniny podle néapadnych
urcujicich znakd

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, zméfi  zékladni  veli¢iny  pomoci
jednoduchych néstrojii a ptistroja

Clovék a jeho zdravi

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a k jiné
zdravotn€  preventivni  navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
dodrzuje zasady bezpec¢ného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych




bezpecné chovani v rizikovém prostiedi

BESIP - chodec, cyklista

situace hromadného ohrozeni

chova se obezfetné¢ pii setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterda je mu
nepiijemnd, v piipad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité

uplatiiuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovéni
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimotadnych udélostech

Prvouka 3. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

okoli Skoly
¢innosti ve Skole
rizikova mista a situace

nase obec
minulost a sou¢asnost obce

Misto, kde Zijeme

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozlisi
mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

zacleni svou obec do ptislusného kraje, a

obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
Vv nejbliz§im okoli, obci

Lidé kolem nas




role ¢lenii rodiny
mezigeneracni vztahy

komunikace
hra, uceni, prace (vyznam)

mezilidské vztahy

lidské prava a prava ditéte
principy demokracie

sekunda, minuta, hodina
letopocet

ro¢ni obdobi

regionalni pamatky - péce o né
promény zpusobu Zivota

bydleni

znaky zivota
zivotni potieby a projevy

Ziva, neziva ptiroda

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych ptislusnikd a vztahy mezi nimi

odvodi vyznam a potfebu rtiznych povolani a
pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci Kk pfirozenym odli$nostem
spoluzédkd 1 jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkim

Lidé a cas

vyuziva ¢asové udaje pfi feseni riznych situaci
v dennim Zzivoté, rozliSuje d&j v budoucnosti,

V minulosti a pfitomnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o rodiné a
¢innostech Cloveéka, o lidské spole€nosti, souziti,
zvycich a o préci lidi, na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

Rozmanitost prirody

pozoruje, popise a porovna viditelné promeény
Vv pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich
roztiidi nékteré ptirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede ptiklady vyskyt
organismu ve zndmé lokalité




kapalna latka (1 litr, 1 ml), pevna latka (1 kg, 1 dkg,
1 g), jednotka délky (1m, 1 dm, 1 cm, 1 mm)

lidské télo

prvni pomoc zranénému,

komunikace s 1ékafem

zdravy zivotni styl (intimni a duSevni hygiena -
stres a jeho rizika)

navykové latky a zdravi
sluZzby odborné pomoci

rrrrrr

bezpecné chovani v rizikovém prostiedi

BESIP - chodec, cyklista

situace hromadného ohrozeni

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti,
zméii zadkladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojii a piistroji

Clovék a jeho zdravi

uplatiiuje zdkladni hygienické, rezimové a k jiné
zdravotné  preventivni  navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpe¢i rizného charakteru, vyuziva
bezpe€na mista pro hru a traveni volného ¢asu

chovd se obezfetné¢ pii setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna, v pfipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité, ovlada zplsoby komunikace
S operatory tisnovych linek

uplatiiuje zadkladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimofadnych udalostech




5.4.2 Vlastivéda

5.4.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a vychazi
ZRVP 2ZV.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda je pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti a tim utvaiet prvotni uceleny obraz svéta, pomahat zakliim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi
upevnovani pracovnich i rezimovych navyki.

5.4.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda zaktim umoznuje poznavat nejblizsi okoli, vztahi a souvislosti v ném, chapat
organizaci zivota v rodinég, ve skole, v obci, ve spolecnosti, upeviiovat zaklady vhodného chovani, pravy a povinnostmi, se svétem
financi a orientovat se v historii d€jii a v ¢ase. Obsahem vyucovaciho predmétu jsou tematické okruhy: Misto, kde zijeme, Lidé
kolem nas, Lid¢é a Cas.

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. roéniku na 1. stupni s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky
odpovidajicimi u¢ebnimu planu, viz tabulka Ucebni plan SVP 1. st., 2. st.

74k se bude vzdélavat v kmenové tiidé. Pro piislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinéach zakd.

Vyuka je organizovana v budové Skoly. Ocekavané vystupy jsou zdvazné a vyjadiuji zamér pedagogického pusobeni. Jsou
stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

Do predmétu jsou zatfazena tato prifezova témata. Volba forem a metod préce, ¢innosti bude na zvaZeni vyucujiciho, aktualni
situace a poctu zaki v daném rocniku.



Rocnik | Prafezové Tématicky Téma
téma okruh
4, VDO 2.1 Skola — vztahy ve §kole
MKV 4.1 Jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti, respektovani zvlastnosti
ruznych etnik
4.2 Pravo vsech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci, tolerantni vztahy a rozvijeni
spoluprace s jinymi lidmi
5. VEGS 3.1 Nasi sousedé v Evrop¢, rodinné zazitky z Evropy a svéta

5.4.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii vyu€ovaciho predmétu

Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni

vedeme Z4ky pouZivani poznatkil, novych terminti, znakl, symbold,

vedeme zaky k vytvafeni komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy
predkladame zaktim historické poznatky (literarni texty, filmys, ...)

davame zakam, pokud je to mozZné, vZzdy konkrétni ndzor (mapy, obrazovy material)

Kompetence Kk Feseni
problémi

vedeme zaky k vyhledani informaci potiebnych k feSeni problému (orientuje se
v encyklopediich, odborné literatufe, na internetu apod.) ak jejich ti¢elné aplikaci

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k formulovani nazoru na zdklad€ poznatkii z Cetby, zkuSenosti,
poznanych souvislosti, sledovani nau¢nych a uméleckych poradii

vedeme K vyuzivani Casovych udaji pfi feseni ruznych situacich, rozliSovani déju
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti




Kompetence socialni a
personalni

vedeme Kk rozliSovani vztahti mezi lidmi, narody,
vedeme k odvozeni vyznamt a potieby riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Kompetence ob¢anské

uznava a respektuje presvédceni druhych, spravedlivé posoudi jejich osobni hodnoty,
obhajuje spravné, odsoudi Spatné

chape zakladni vztahy a normy ve spoleCnosti, vymezi sva prava a povinnosti, je
zodpovédny v kritickych situacich

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni a historické dédictvi, vytvofti si kladny
vztah k uméni, ke kultufe, vlasti, K ptirodnimu prostiedi

Kompetence pracovni

uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi, na prikladech
porovnava minulost a souc¢asnost
prakticky si ové€fi orientaci v terénu, praci s mapou

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uCeni i pii zapojeni
do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i
feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

5.4.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda

Vlastivéda 4. roénik




UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Misto, kde Zijeme
Domov — prostfedi domova, orientace v misté
bydliste

Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace

Obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha
V krajiné

Okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni
pud, rostlinstva a Zivoc€ichi, vliv krajiny na Zivot
lidi, pisobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi,
orientacni body a linie, svétové strany

Nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas
Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot

Misto, kde zijeme

- rozliSuje mezi nalrty, plany a zdkladnimi
typy map

- vyhledavé jednoduché tidaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky

- urci svétové strany v ptirod¢ i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

- zacleni svou obec (mésto) do piislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmeény v nejbliz§im okoli, obci
(mésté)

- vyhledavéa typické regiondlni zvlaStnosti
ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich
vyznam

- rozliSuje hlavni organy stitni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

- porovnad zpusob zivota a piirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajing a statu

Lidé kolem nas
- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy, role
rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,

PT: VDO 2.1




a funkce rodiny,
zaméstnani

prace fyzickd a duSevni,

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, ohleduplnost, etick¢ zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a povinnosti zaki Skoly,

Lidé a ¢as

Orientace v Case a ¢asovy fad — urovani Casu, ¢as
jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni
rezim, ro¢ni obdobi

Béje, myty, povésti — minulost kraje a predkd,
domov, vlast, rodny kraj

projevuje toleranci K pfirozenym
odlisnostem spoluzéki i jinych lidi, jejich
piednostem i1 nedostatktim

- odvodi vyznam a potiebu raznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- vyjadii na zdklad¢ vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci (mé&st¢)

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterda se uz tolerovat nemohou a ktera
poruSuji zdkladni lidska prdva nebo
demokratické principy

Lidé a Cas

- pracuje s casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahu mezi
déji a mezi jevy

- vyuziva Casové udaje pii feSeni rtiznych
situaci v dennim zivote, rozliSuje d¢&j
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- vyuziva knihoven jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
Zpusob zivota a prace predkili na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik

PT: MKV 4.1

PT: MKV 4.2




Vlastivéda 5. roénik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Misto, kde Zijeme
Minulost a soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit’

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Lidé kolem nas

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie, obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym,
socialn¢ slabym, spole¢ny ,,evropsky dim*

Vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné,
hmotny a nehmotny majetek, rozpocet, piijmy a
vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni
forma pen¢z, zptisoby placeni, banka jako spravce
penéz, uspory, pijcky

Zakladni globalni problémy — vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spolecnosti,
nesnasSenlivost mezi lidmi, globalni problémy
ptirodniho prostiedi

Misto, kde zijeme
- vyhledavé jednoduché tidaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
Evropy a polokouli

- porovna zpiusob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Lidé kolem nas

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobég, o
rodiné a cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi,
na piikladech porovnavd minulost a
soucastnosti

- orientuje  se v zakladnich  formach
vlastnictvi; pouzivd penize v béZznych
situacich

- odhadne a zkontroluje cenu nékupu a
vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaji

- vysvétli, pro¢ spofit, kdy si plijcovat a jak
vracet dluhy

PT: VEGS 3.1




Lidé a ¢as Lidé a ¢as

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény - vyuziva Casové udaje pii feSeni rtiznych

zpuisobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, situaci v dennim zivoté, rozliSuje dgj

prabéh lidského zivota, statni svatky a vyznamné V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

dny - pojmenuje nckteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory regionu

zkoumajici minulost - uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o

rodiné a cCinnostech Clovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi

- na prikladech porovndvd minulost a
soucasnost

5.4.3 Prirodovéda

5.4.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Ptirodoveéda se opird o vybrané poznatky z riznych ptirodovédnych obori. V tomto predmétu Zaci poznavaji
rozmanitost a proménlivost zivé i nezivé piirody, vztahy a souvislosti v ptirodé. Poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy.
Utvateji si kladny vztah k ptirod€, k ochrané Zivotniho prostiedi.

5.4.3.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nas, Lid¢ a ¢as, Rozmanitost ptirody, Cloveék a jeho zdravi.

Vyucovaci ptedmét Prirodovéda se vyu€uje v 4. a 5. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi
ucebnimu planu.




4. rocnik - 1 hodina tydné
5. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Zak se bude vzdélavat v kmenové t¥idé. Zak je do této tiidy integrovan. Pro piislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle
rozvrhu v jinych roénicich a skupinach zaku.

Vyuka je organizovana v budové Skoly a miize byt doplnéna o vychazku do ptirody, tematicky zajezd ¢i exkurzi.
Ocekavané vystupy jsou zavazné a vyjadiuji zamér pedagogického plisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

Do pfedmétu jsou zafazena tato prurezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvazeni vyucujiciho, aktualni
situace a poctu zakl v daném roc¢niku.

Ro¢nik | Prifezové Tématicky Téma
téma okruh
4. EV 5.1 Ekosystémy — les, potok, rybnik, louka, pole
5.3 Lidské aktivity a jejich dasledky pro krajinu a Zivotni prostfedi (zemédélstvi,
stavebnictvi, primysl), ochrana ptirody

O b4

5.4.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki vyucovaciho predmétu
Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

e vedeme Zaky aktivnimu vyuziti ziskanych poznatki, zatazovani je do vzajemnych
souvislosti

Kompetence k uceni e vedeme zaky k vyuzivani vhodnych uc¢ebnich pomucek, encyklopedii, odborné

literatury a ICT




Kompetence Kk FeSeni
problémii

predkladame zakiim dostatek ndméta tak aby ho vedl k feSeni problému
umoziujeme zakiim pozorovat rizné jevy a hledat vysvétleni

Kompetence komunikativni

vedeme Kk porozuméni riznym typum textd (encyklopedie, atlasy, internet apod.) a
vyhledéavani podstatnych informaci

Kompetence socialni a
personalni

podporujeme vzajemnou pomoc a spolupraci zakt

Kompetence ob¢anské

vedeme zéky k aktivni péci o zdravi své a druhych lidi, ,

praktickymi c¢innostmi vedeme Zaka k ochrané Zivotniho prostredi (tfidéni odpadu,
uklid okoli Skoly a jiné)

prostiednictvim médii, tisku, besed upozoriiujeme na spolecenské a pfirodni déni, na
nebezpeci ptirodnich katastrof

Kompetence pracovni

vedeme zaky k hospodarné a kvalitni praci s ohledem na sv¢ zdravi, zdravi druhych
Setrné pristupuje k zivotnimu prostiedi, vyuziva vSechny své moznosti k ochrané
zivotniho prosttedi

formou her a vyuzitim nazornych pomucek nacvicujeme s zaky praktické dovednosti
umoziujeme zakiim pozorovani piirody a jejich rozmanitosti

vedeme Z4ky k uvédomeéni si souvislosti mezi vzhledem pfirody a ¢innosti cloveéka




* ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii u€eni i pii zapojeni
do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i
feSeny problém pouzit

o » ziskava, vyhledéava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu

Kompetence digitalni voli postupy, zptsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

5.4.3.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prirodovéda

Prirodovéda 4. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Z1va a neziva priroda

rostliny

- stavba téla rostlin u nejznamé;Sich druhii

- vyznam rostlin v pfirod¢ a pro ¢lovéka

- pribéh a zplsob Zivota, znaky Zivota (podzim,
zima, jaro, 1éto)

houby

- stavba téla, znaky Zivota, vyziva
zivocichové

- kocka domaci

- pes

objevuje a zjiSt'uje propojenost prvkl zivé
a nezivé piirody a nachéazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢loveka

porovnava na zakladé€ pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy




- stavba téla, vyznam pro Clovéka, zivotni potfeby
a projevy

- obratlovci, bezobratli

- masozravci, bylozravei

- stavba téla, zplisob zZivota

- zivo¢ichové v zim¢, na jafe

ro¢ni obdobi
den a noc

magnet, magneticka sila

méfeni vlastnosti latek (¢as, hmotnost, objem,
délka)

voda, vzduch (skupenstvi, vlastnosti, obéh vody)
vyznam ovzdusi, vodstva

puda (vznik a vyznam)

nckteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty
vyznam pud

ekosystém

vysvétli na zékladé elementarnich
poznatkll o Zemi jako soucésti vesmiru
souvislost s rozd€lenim ¢asu a stiidanim
ro¢nich obdobi

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy




zékladni spoleCenstva — les, potok, rybnik, louka,
pole

vzajemné vztahy mezi organizmy

rovnovaha v ptirodé, potravinovy fetézec

ohleduplné chovéni k pfirodé, ochrana piirody
odpovédnost lidi

ochrana a tvorba zivotniho prostredi

likvidace odpadu

zivelné pohromy

ekologické katastrofy

mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v piipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozarl, ochrana a evakuace pii
poZzaru); integrovany zachranny systém

dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim
v doprave a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v piirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i1 zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici z&véry pro své chovani jako
chodec a cyklista

Prirodovéda 5. ro¢nik

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY




Ziva a neziva ptiroda — opakovani

Vesmir a Zemeé
Sluneéni soustava

zéakladni klimatické oblasti Zemé¢ (studené, mirné,
teplé)

- rozdily v rozvoji zivota v téchto oblastech

- podnebi, pocasi

- botanické a zoologicka zahrada

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy

péce o zdravi
denni rezim
pitny rezim
pohybovy rezim
dusevni hygiena

navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace
prostifednictvim elektronickych médii

objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé
anezive piirody, princip rovnovahy ptirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka

vysvétli na zédkladé elementarnich poznatk
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
Ssrozdélenim c¢asu a stfiddnim rocnich
obdobi

zkouma  zakladni  spolecenstva  ve
vybranych lokalitdich regiond, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

vyuziva poznatkd o lidském téle, podpora
vlastniho zdravého zplisobu Zivota

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

ucelné planuje svlij Cas pro uceni, praci,
zébavu a odpocinek podle vlastnich potieb
Sohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uplatiiuje zédkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou




péce o zdravi — zdravy zivotni styl
spravna vyziva, vybér azpusoby uchovavani - rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim drobna poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc
osobni, intimni a dusevni hygiena
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz, orientuje se ve vyvoji ditéte pted a po jeho
prvni pomoc pii drobnych poranénich narozeni

ptivolani pomoci v ptfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového voldni, spravny zplusob volani na
tisfiovou linku

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

nemoci pienosné a nepienosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni
vztahy, etickd stranka vztahi, etickd stranka
sexuality

5.5 CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.1 Déjepis

5.5.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci pfedmét Dé&jepis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost vzdélavaciho oboru Déjepis a vychazi z RVP ZV.



Vyucovaci predmét Dé&jepis se vyuéuje na druhém stupni ZS. Poskytuje zaktim zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti.
Hlavnim cilem je kultivace historického védomi jedince a uchovéni kontinuity historické paméti, predevs§im smyslu predavani
historické zkusenosti. Dulezité je zejména poznavani dejh, skutkt a jevi, které zasadnim zpiisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti
a promitly se do obrazu nasi soudasnosti s diirazem na d&jiny 19. a 20. stoleti. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen
uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich zaveért, ale je kladenim otazek, které se tykaji soucasnosti i budoucnosti.

5.5.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsahem vyucovaciho pfedmétu jsou tematické okruhy: Clovék v d&jinach, Pocatky lidské spole¢nosti, Nejstarsi civilizace.
Kofteny evropské kultury, Kfestanstvi a sttedovéka Evropa, Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby, Modernizace spolecnosti,
Moderni doba, Rozd¢€lujici a integrujici se svét.

V tematicky okruh Clovék v dé&jinach je zaméfen na ziskavani zakladnich poznatkl o d&jinach, historickych pramenech,
historickém case a prostoru. V tematickém okruhu Pocatky lidské spolecnosti je u€ivo zaméfeno na zivot v pravéku a nejstarsi
lidské dg&jiny. Starovéké civilizace (napi. Egypt, Recko, Rim) jsou zminény v tematickém okruhu Nejstarsi civilizace. Kofeny
evropské kultury. Stredovek v evropskych a v nasich zemich, tloha kiestanstvi jsou tématem tematického okruhu Kiestanstvi a
sttedovéka Evropa. Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby je tematicky okruh osvétlujici vyznam husitské tradice, objevnych
cest a jejich vliv na zmény ve spole€nosti. Modernizace spole¢nosti je tematicky okruh zabyvajici se historickym vyvojem Evropy
a USA od 18. stoleti. D&jinami 1. svétové valky, 20. a 30. let 20. stol. a 2. svétové valky se zabyva tematicky okruh Moderni
doba. Nejnovéjsi d€jiny 2. poloviny 20. stoleti a pocatku 21. stoleti jsou tématy v tematickém okruhu Rozdéleny a integrujici se
svet.

Vyucovaci predmét Déjepis se vyuc€uje v 6. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu
planu, viz tabulka Ugebni plan SVP 2. st.

Pro ptislusny skolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v kmenové tfidé€, popiipad€ v jinych ro¢nicich a skupinach zak.
Vyuka je organizovana v budové Skoly a doplnéna o navstévy muzei, vystav. Ocekavané vystupy jsou zavazné a vyjadiuji zamer
pedagogického plisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

Do predmétu jsou zafazena tato prafezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvazeni vyucujiciho, aktudlni

situace a poctu zaki v daném rocniku.

Roc¢nik | Prifezové téma Tématicky okruh Téma

6. VEGS 3.3 Kofeny a zdroje evropské civilizace, mezniky evropské civilizace




5.5.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku vyucovaciho predmétu

Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie

ro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k ué¢eni

vedeme zaky k uzivani spravné historické terminologie a symboliky

vedeme Zaky k pochopeni udalosti v souvislostech

predkladame zakovi rizné informacni zdroje: textové — knihy, noviny, internet aj.,
obrazové video, foto, obrazy, které mu umozni samostatn¢ vyhledavat, vybirat a
zpracovavat historické informace

rozvijime u zdka pomoci historickych vychéazek, exkurzi, navs§tév muzei zajem o
soucasnost a minulost regionu, naroda, stitu a o historii obecné

Kompetence Kk ieSeni
problémi

nastiniujeme problémové situace ze soucasnosti a historie
vedeme zaky k praci s informacemi a s historickymi prameny

uc¢ime zaky hledat vztahy a souvislosti mezi problémy soucasného svéta s udalostmi
v minulosti

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k préci s riiznymi typy textli a zdznami (Casové piimky, obrazovy
materidl apod.)

vedeme zéky k vyuZzivani informac¢nich a komunikacnich prostfedk

podporujeme u zdka dovednost naslouchat odlisSnym ndzoriim na historické udalosti
a postojim a bezkonfliktni vyménu rozdilnych nazort

uc¢ime zéky vybirat informace z riznych historickych pramenti a pouzivat historické

pojmy




Kompetence socialni a
personalni

e vytvafime pfiznivé klima ttidy

e podle potieby zaklim v ¢innostech poméhame

e pfi zpracovani historickych témat zatfazujeme tymovou a skupinovou praci k
vytvafeni dovednosti G¢inng pracovat v kolektivu

e ucitel nabizi témata k diskusi o riznych historickych udalostech pro celou tiidu nebo
skupinu, kde se zak uci respektovat odliSné nazory a postoje

Kompetence ob¢anské

e ve vyuce reflektujeme spolec¢enské a ptirodni déni na zaklad¢ ziskanych informaci

e péstujeme v zacich vztah k tradicim, nadrodnimu, historickému dédictvi

e rozvijime u zéka dovednost uvédomit si odli$nosti jedincti, narodi a kultur, které
vyplyvaji z riizného historického vyvoje a respektovat tyto odliSnosti,

e ucime zaka rozpoznat nazory a postoje ohrozujici lidskou distojnost, demokracii a
potlacujici lidska prava

Kompetence pracovni

e vedeme Zaka k vyuziti znalosti historickych fakti a souvislosti v budouci profesi a v
béZzném Zivoté

Kompetence digitalni

ovlada bézn¢€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii u€eni i pii zapojeni
do Zzivota skoly a do spolecnosti; samostatn¢é rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i
feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

5.5.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis




Déjepis 6. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Clovék v déjinich

Vyznam zkoumani dé&jin

Ziskavani informaci o d¢jinach; historické
prameny

Historicky ¢as a prostor

Pocatky lidské spole¢nosti
Clovék a lidské spoleénost v pravéku

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni
odkaz

Antické Recko a Rim

stiedni Evropa a jeji styky s antickym
Stfredomotim

uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkli

uvede priklady zdroji informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

orientuje se na ¢asové ose a v historické¢ map¢,
fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovcei,
jejich materidlni a duchovni kulturu

objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkaistvi a
zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami
a vznikem prvnich velkych zemédé€lskych
civilizaci

demonstruje na konkrétnich ptikladech piinos
antické kultury, zrod kiestanstvi

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu
antické demokracie

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi




Déjepis 7. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Kiest’anstvi a stifedovéka Evropa
Novy etnicky obraz Evropy

Utvéreni statl ve vychodoevropském
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

Islam a islamské fise ovliviiujici Evropu
(Arabové, Turci)

Velka Morava a ¢esky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

Kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy

Struktura stitedovéké spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

Kultura stiedovekeé spolenosti — romanské a
gotické uméni a vzdélanost

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby
Renesance, humanismus, husitstvi, reformace a
jejich Sifeni Evropou

popise podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v dusledku ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich utvari

v evropskych souvislostech

vymezi tlohu kiestanstvi a viry v Zivoté
sttedovékého cloveka, konflikty mezi svétskou

a cirkevni moci, vztah kiest’anstvi ke kacirstvi a
jinym véroukam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéke
spole¢nosti

uvede piiklady roménskeé a gotické kultury
vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka,
nové myslenky zadajici reformu cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky
politicky a kulturni zivot




Déjepis 8. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Objevy a dobyvani. Po¢atky nové doby
Zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

Barokni kultura a osvicenstvi

Modernizace spole¢nosti
Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

Industrializace a jeji diisledky pro spolecnost;
socialni otazka
Nérodni hnuti velkych a malych narodi; utvareni

novodobého ¢eského naroda

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek feSeni
politickych, socidlnich a narodnostnich problému

popise priubéh zamotskych objevi, jejich priciny a
dasledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkéach
Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské
monarchie

objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté valky
a posoudi jeji disledky

rozpoznd zakladni znaky jednotlivych kulturnich
styli a uvede ptiklady

vyznamnych kulturnich pamatek

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politicke
a kulturni zmény ve vybranych zemich a U nas,
které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
¢eského naroda v souvislosti s ndrodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych




Politické proudy (konzervativismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus), ustava, politické
strany, ob¢anské prava

Kulturni rozriznénost doby

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

¢asti Evropy a svéta véetné dasledk, ke kterym
tato nerovnomeérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

Déjepis 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Moderni doba

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a
kulturni dasledky

Nové politické usporadani Evropy a tloha USA ve
SVEtE;

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-
politicky vyvoj, socialni a narodnostni problémy

Mezinarodné politickd a hospodaiska situace ve
20. a 30. letech;

Totalitni systémy — komunismus, faSismus,
nacismus — diisledky pro Ceskoslovensko a svét

Druha svétova valka, holocaust; situace v nasich
zemich, doméci a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické dusledky valky

Rozdéleny a integrujici se svét
Studena valka, rozdé¢leni svéta do vojenskych
blokt reprezentovanych supervelmocemi;

na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho disledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systémi

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych

a politickych souvislostech a disledky jejich
existence pro svét, rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na piikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini socialni, politické,
hospodatské a kulturni prosttedi

vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede piiklady stfetavani obou blokl




politické, hospodaiské, sociadlni a ideologické vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a
soupeteni politické divody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na
vybranych piikladech srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku posoudi postaveni rozvojovych zemi
1989, vznik Ceské republiky
prokéze zékladni orientaci v problémech
Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét | souc¢asného svéta

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje;
sport a zdbava

5.5.2 Obc¢anska vychova

5.5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Ob&anska vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, vzdélavaciho oboru Vychova
k obcanstvi a vychazi z RVP ZV.

Zaméfuje se na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zdk v socidlni realit€¢ a s jejich zaleiovanim do riiznych
spolecenskych vztahl a vazeb. Ma vést k realistickému sebepoznani, poznavani druhych lidi, k pochopeni jednani vlastniho 1
druhych lidi v kontextu raznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v roding, v SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym
zivotem rozviji jejich orientaci ve svété financi. Piiblizuje zaktim fungovani politickych instituci a organti, armady. U¢i zaky
zpusobiim zapojeni jednotlivct do obcanského zivota, respektovat a uplatiiovat mravni principy, pravidla spolecenského souziti,




piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovéani a jednani. Rozviji u zak obcanské a pravni védomi, smysl pro osobni a
obcanskou odpovednost.

5.5.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V predmétu jsou probirany tematické okruhy — Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako jedinec, Clovék, stat a hospodatstvi, Clovék,
stat a pravo, Mezinarodni vztahy, globalni svét

Tematicky okruh Clovék ve spoleénosti je zaméfen na poznatky tykajici se znalosti o regionu, kde Zéci Ziji, poznatki o roding a
skole, o znalostech nasi vlasti a pravidlech souziti mezi lidmi.

Clovék jako jedinec je tematicky okruh zaméfeny na osobnostni rozvoj, podobnosti a odlignosti lidi a vnitini svét ¢lovéka.
Tematicky okruh Clovék, stat a hospodaistvi se zabyva poznatky z oblasti ekonomiky (majetek, vlastnictvi, hospodateni, banky,
hospodafstvi). Tematicky okruh Clovék, stat a pravo se tyka zakladnich znalosti o podstatd fungovani spoleénosti, jejiho
uspofadani, prava a povinnosti ¢lena spole¢nosti.

Tematicky okruh Mezinarodni vztahy, globalni svét je zamétfen na evropskou integraci a mezinarodni spolupraci a globalizaci.
Vyucovaci predmét Obcanskd vychova se vyucuje v 6. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky
odpovidajicimi u¢ebnimu planu, viz tabulka Ugebni plan SVP 2. st.

Zak se bude vzdélavat v kmenové tiidé. Pro piislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinach zakda.

Vyuka je organizovana v budové Skoly a doplnéna o besedy, navstévy instituci, exkurzemi. Ocekavané vystupy jsou zdvazné a
vyjadiuji zamér pedagogického plisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

Do ptedmétu jsou zatfazena tato prifezova témata. Volba forem a metod préce, ¢innosti bude na zvaZeni vyucujiciho, aktualni
situace a poctu zaki v daném rocniku.

Rocnik | Prifezové Tématicky Téma
téma okruh
6. osv 1.2 Komunikace a feSeni problémti, dovednosti pii feSeni problémi, kooperace
VDO 2.1 Formy participace zakil na Zivoté mistni komunity (i¢ast na akci), uplatiiovani zasad
demokratickych principti a hodnot v zivoté Skoly
7. VDO 2.4 Demokratické zpusoby feSeni konfliktli, pravni fad (normy, zakony, pravo)
VDO 2.3 Volby, samospréva a jeji fungovéni (obecni Gfad, méstsky irad, odbory)




8. MKV 4.1 Respektovani zvlastnosti riznych etnik, zdkladni problémy sociokulturnich rozdilt v
CR a Evropd
MKV 4.5 Zivot v multikulturni spole¢nosti, lidska prava, piedsudky a diskriminace
MKV 4.4 Multikulturalita jako prostiedek vzdjemného obohacovani
MKV 4.3 Mensiny, rovnocennost etnickych skupin a kultur, vztah k mneSinam
MKV 4.2 Vyznam kvality mezilidskych vztaht, uplatiovani slusného chovani, lidska solidarita
osv 1.2 Poznavani lidi, komunikace v rtiznych situacich
1.3 Dovednosti pro feseni problému, hodnoty a postoje (rozhodovani v eticky
problémovych situacich)
1.1 Sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace
VDO 2.2 Obcan — prava a povinnosti, Listina prav a svobod
9. VEGS 3.2 CR a Evropa, poznavani Zivota Evropanti
3.3 CR a jeji zapojeni do mezinarodnich organizaci (EU, NATO,...), ¢innost vyznamnych
mezindrodnich organizaci
MV 6.5 Vliv médii na kazdodenni zivot, kulturu a v politickém zivoté€, financovani médii a
jejich postaveni ve spole¢nosti
oSv 1.3 Dovednosti pro feSeni problémil, problémy v mezilidskych vztazich, pomahajici a
prosocialni chovani
1.2 Poznévani lidi
1.1 Seberegulace a sebeogranizace, sebepoznani

5.5.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Obcanska vychova

r

Zaki vyucovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci




Kompetence k uceni

podporujeme zajem zaki o déni ve svéte

poskytujeme zakim informace o moznostech efektivniho vyuziti volného casu,
moznostech zapojit se do Cinnosti organizaci (sportovni, umélecké, vzdélavaci,
kulturni)

vedeme zaky k hodnoceni vysledkii uceni
umoziujeme zakiim na zéklad¢ ziskanych informaci pochopit spolecenské a kulturni

jevy

Kompetence Kk FeSeni
problémii

pii feSeni problémi podporujeme jak samostatnost, tak i tymovou spolupraci
vedeme zaky k uvédoméni si zodpovédnosti za své jednani a sva rozhodnuti
nabizime Zzaklim moznosti feSeni problémovych situacich souvisejicich se vztahy
mezi lidmi a chovanim ¢lovéka ve spolecnosti

Kompetence komunikativni

rozvijime komunikaéni dovednosti zakti v riznych spolec¢ensko-kulturnich oblastech
podporujeme efektivni vyuzivani modernich technologii pfi komunikaci
umoziujeme zakiim vyjadfovat jejich ndzory

netolerujeme vulgarni a nezdvoftilé projevy zaku

podporujeme zapojeni zaka do spoleCenského déni Skoly a mésta

Kompetence socialni a
personalni

ucime zaky ucinné pracovat ve skupinach
podporujeme schopnost pozadat o pomoc druhé a poskytnout pomoc druhym
podporujeme zdravé sebevédomi zaka

Kompetence ob¢anské

dbame na dodrzovani pravidel chovéni ve $kole dle Skolniho #adu, pravnich a etickych
norem
vedeme zéky k respektovani druhych lidi




e seznamujeme zaky se zdkladnimi zdkony a spoleCenskymi normami, pravy a
povinnostmi ob¢ant

e podporujeme vztah ke kulturnimu a historickému dédictvi, uméleckym dilim a
historickym pamatkam.

e seznamujeme zaky s riznymi zpusoby podileni se vefejném zivote

e poskytujeme zdkim informace o chovani lidi v d&jindch, vytvafeni postoji a
hodnoceni chovani lidi,

Kompetence pracovni

vedeme zaky k redlnému pohledu na své dalsi vzdélavani a budouci profesni zaméteni
seznamujeme Zaky s moznostmi a riziky podnikani a jiného pracovniho uplatnéni v CR
aEU

Kompetence digitalni

ovlada béZné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni 1 pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou €innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho

télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky

5.5.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu




Obcanska vychova 6. rocnik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Clovék ve spole¢nosti

Nase Skola — zivot ve Skole, prava a povinnosti
zakl, vyznam a ¢innost zakovské samospravy,
spole¢na pravidla a normy; vklad vzdé€lani pro
Zivot

Nase obec, region, kraj — dllezité instituce,
zajimava a pamatnd mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,
prirodnich objekttl a majetku

Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava
a pamatnd mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné
dny

Clovék, stat a pravo
Protipravni jednani — poruSovani predpisti v
silniénim provozu

objasni tcel dilezitych symboll naSeho statu
a zpusoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

dodrZuje pravni ustanoventi, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

Obcanska vychova 7. rocnik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Clovék ve spole¢nosti

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevi,
kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce, masova kultura, prostiedky komunikace

uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace
V riznych Zivotnich situacich




Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

Clovék, stat a hospodaistvi

Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a
duSevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s
penézi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi
Penize - formy placeni

hospodareni — rozpocet domacnosti, uspory

Clovek, stat a pravo

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy
statu; statni ob¢anstvi CR

Statni sprava a samosprava — organy a instituce
statni spravy a samospravy, jejich tkoly

principy demokracie — znaky demokratického
zptisobu rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam;
vyznam a formy voleb do zastupitelstev

rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi,
véetné dusevniho vlastnictvi, a zpsoby jejich
ochrany, uvede jejich ptiklady

-sestavi jednoduchy rozpoc¢et domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
ptebytkového rozpoctu domacnosti

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na
ptikladech porovna jejich znaky

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organtl a instituci, uvede
priklady instituci a orgdnt, které se podileji na
sprave obci, krajli a statu

objasni vyhody demokratického zplisobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot obcant

vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede piiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obCantl




Ob¢anska vychova 8. rocnik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Clovék ve spole¢nosti

Lidska setkani — pfirozené a socidlni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzii
a zen, lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potfebni lidé ve spolecnosti

Vztahy mezi lidmi — konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

Clovék jako jedinec

Podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani,

rozdily v proZivani, mysleni a jednani; osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni potencial

Vnitini svét cloveéka — vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani skutec¢nosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich hodnot,

objasni potiebu tolerance ve spolec¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti 1 odlisné nézory,
zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k menSindm

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovéni lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projeviim lidské
nesnasenlivosti

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace
Vv riznych zivotnich situacich

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

vvvvv

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi
I kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individudlnich 1 spole€nych cild, objasni vyznam
vule pii dosahovani cilt a pfekonavani prekazek




sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych
lidi

Clovék, stat a hospodaistvi

Hospodateni — investice, uvéry, splatkovy prode;j,
leasing

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace,
uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredkt

Clovék, stat a pravo

Pravni zéklady statu — Ustava CR; slozky statni
moci, jejich organy a instituce

obrana statu

Pravo v kaZzdodennim Zivoté — vyznam pravnich
vztahii; dulezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zdkladni prava spotiebitele; styk

s ufady

Lidska prava — zékladni lidské prava, prava ditéte,
jejich ochrana; Giprava lidskych prav a prav déti

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani
s volnymi prostfedky a zptisoby kryti deficitu

na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a
ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organtl a instituci, uvede
ptiklady instituci a organ, které se podileji na
spraveé obci, krajli a statu

pfimétfené uplatiiuje sva prava veetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

uvede ptiklady n€kterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni pieprava; koupg,
oprava ¢i pronajem veci




Vv dokumentech; poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace

Pravni #ad Ceské republiky — vyznam a funkce
pravniho fadu, organy pravni ochrany obcanti,
soustava soud; pravni norma, piedpis,
publikovani pravnich predpist

rozliSuje a porovnava tkoly organti pravni
ochrany obcanti, uvede piiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pii postihovani trestnych Cinil

Obcanska vychova 9. rocnik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Mezinarodni vztahy, globalni svét
Evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody;
Evropské unie a CR

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politick4 a
bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody;
vyznamné mezinarodni organizace

(Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

Globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné
globalni problémy zplisoby vcetné valek
a terorismu, moznosti jejich feSeni

Clovék ve spolecnosti
Kulturni Zivot — masova kultura, prostfedky
masové komunikace, masmédia

popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni
Zivot ob¢ant, uvede ptiklady prav obdanti CR

v ramci EU 1 moZnych zplisobi jejich uplatiovani
uvede nekteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na né€ svilj osobni nazor a popise jejich
hlavni pti¢iny i mozné dusledky

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problému

kriticky ptistupuje k medidlnim informacim,
vyjadii svlij postoj k piisobeni propagandy
a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a
jednani




Zasady lidského souziti — moralka a mravnost,
svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani;
dé€lba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

Clovék jako jedinec

Osobni rozvoj — zivotni cile a plany, zZivotni
perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a
osobni kdzné pfi seberozvoji

Clovék, stat a hospodaistvi
Hospodareni — rozpocet statu, typy rozpoctu a
jejich odli$nosti; vyznam dani

Principy trzniho hospodarstvi — nabidka,
poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani

Vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost

Clovek, stat a pravo

Protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postizitelnost; porusSovani prav k duSevnimu
vlastnictvi

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedtvery

rozlisuje, ze kterych zdrojti pochazeji piijmy statu
a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede piiklady davek a ptispévkil ze statniho
rozpoctu

na ptikladu chovéni kupujicich a prodavajicich
vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na piikladu ukéze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

dodrzuje pravni ustanoventi, ktera se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani
rozpoznd protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

diskutuje o pfic¢inach a disledcich korup¢niho
jednéni




5.6 CLOVEK A PRIRODA
5.6.1 Fyzika

5.6.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, vzdélavaciho oboru Fyzika a vychazi z RVP ZV.
Vyucovaci predmét Fyzika je pfedmét, ktery zakovi umozniuje poznavani piirody jako systému, chapani dilezitosti udrzovani
ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatkti a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Pfedmét rozviji
dovednosti zakil objektivné a spolehliveé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry
a ty ustné i pisemné interpretovat. Osvojenim si zékladnich fyzikalnich pojma, veli¢in a zakonitosti vede zaky k porozuméni
fyzikalnich jevia a procest, vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivote 1 v technické ¢i technologické praxi. Vyucovaci pfedmét
Fyzika seznamuje Zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, u¢i zaky rozliSovat pfic¢iny fyzikalnich d&ju,
souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémi, vede
zéky k tomu, jak probirané uc¢ivo souvisi se Zivotem, s praxi, jaka je jeho prakticka vyuZitelnost.

Poskytuje zadkim prostfedky metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava zakiim potiebny
zéklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomahé jim 1€pe se orientovat v béZném Zivoté. Smétuje
k podpote hledani a poznavani fyzikalnich jevu a jejich vzajemnych souvislosti. Podporuje vytvareni otevieného mysleni
(pfistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani. Vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti
pozorovat fyzikalni jevy a méfit fyzikalni veli¢iny. Sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmt, odborné terminologie.
Vede k poznavani souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti.

5.6.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Fyzika je povinnym vyu€ovacim predmétem pro zaky 2. stupné v 6. az 9. ro€niku. Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje v 6. aZ
9. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi uéebnimu planu, viz tabulka Ugebni plan SVP 2. st.
Vyucovaci predmét Fyzika je zpravidla vyucovan v kmenovych tfidach. Vyuka fyziky ve vhodnych ptfipadech mize probihat i v
jinych prostorach skoly a mimo budovu skoly. Pfedmét svym charakterem a vzdé€lavacim obsahem velmi ¢asto presahuje do
dal3ich vzdélavacich oborti RVP ZV (Chemie, Ptirodopis, Zemépis, Clovék a svét prace, aj.)



5.6.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku vyucovaciho predmétu

Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie

ro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

vedeme zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty
u¢ime meéfit a porovnavat ziskané informace
zadavame zékovi tlohy vychézejici v co nejvetsi mife z praktického zivota

Kompetence k FeSeni
problémii

vedeme zaky pfi feSeni problémovych tloh k vyuzivani vhodnych zdroji informaci

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k diskusi k danému tématu

Kompetence socialni a
personalni

vyzadujeme dodrzovani pravidel a bezpecnosti

Kompetence obéanské

upozoritujeme na zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy a u¢ime
pohliZet na n¢ komplexné

ucime poskytovat u€innou pomoc a chovat se v krizovych situacich

vedeme K pochopeni vyhod dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu

Kompetence pracovni

dasledné vyzadujeme dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace




* ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi ueni i pii zapojeni
do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

Kompetence digitalni * vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostiedkii

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni c¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.6.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Fyzika

Fyzika 6. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

Poznamky

latky a télesa

Casticové slozeni latek, slozeni atomu
(jadro, obal, proton, neutron a elektron),
difuze

rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné

fyzikalni veli¢iny

latky a télesa

-uvede konkrétni ptiklady jevi dokazujicich, ze se
Castice latek neustale pohybuji a vzjemné na
sebe piisobi

latky a télesa

-zmé&fi vhodné zvolenymi métidly nékteré
dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa




-délka

-hmotnost
-objem latky a télesa

-piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi
-teplota dané zmén¢ jeho teploty

-teplotni roztaznost téles

-¢as

-sila plisobici na téleso
-gravitacni sila, gravitacni pole

(pfiméa imérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa)

Fyzika 7. ro¢nik

Ucivo Vystupy Poznamky




Fyzikalni veli¢iny

hustota

Pohyb a klid tclesa,

Sila

Pohyb rovhomérny a nerovnomérny
Pohyb pfimocary a kfivocary

draha a cas

rychlost rovhomérného pohybu

Tteci sila

Smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v
praxi

Skladanti sil

vyslednice sil stejnych a opacnych smérl

tézisté télesa

Otacivé ucinky sily

paka
pevna kladka, kladkostroj

latky a télesa

-vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych
problému

-pohyb téles; sily

rozhodne jaky druh pohybu téleso kona

v pohybu vzhledem k jinému télesu

-vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a
uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

-ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici




Deformacni tc¢inky sily
Tlakova sila
Tlak

Pascaliiv zdkon - hydraulicka zatizeni

Hydrostaticky tlak

Archimédiiv zakon - vztlakova sila plisobici na
télesa v kapalin¢

Plovani, vznéaseni se a potapéni téles v klidnych
tekutinach
Atmosfericky tlak

mechanické vlastnosti tekutin

- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku

v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich
praktickych problémi

Fyzika 8. ro¢nik

Ucivo

Vystupy

Poznamky

Mechanicka prace

Elektricka energie a vykon

Formy energie
- polohova a pohybova energie

Energie
-vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a asem




- vnitfni energie télesa
Tepelnd vyména
Teplo pfijaté a odevzdané télesem
Premény skupenstvi

- taniatuhnuti

- vyparovani a kapalnéni

- hlavni faktory ovliviiujici vyparovani a teplotu
varu kapaliny

Atom a jeho slozeni
- proton, neutron, elektron

Elektricky naboj
- iont

Elektricka sila, elektrické pole

Vodi¢, polovodi¢, izolant
Elektricky odpor vodice

Elektricky proud
- tepelné ucinky elektrického proudu

Elektrické napéti

Elektromagnetické a svételné déje
-rozIli§i vodi¢, izolant a polovodi¢ na zékladé
analyzy jejich vlastnosti

-zméti elektricky proud a napéti




Bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji
a zafizenimi (zkrat, pojistka)

Elektricky obvod

jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod
- zdroj napéti
- spotrebic
- spinac

elektromagnetické a svételné déje
-sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma redlné¢ho obvodu

Fyzika 9. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

Poznamky

Magnetické vlastnosti latek
- magnety pfirodni a umélé
- magnetickad sila, magnetické pole (indukéni
¢ary magnetu)

Elektromagnetické déje

- magnetické pole civky s proudem,
elektromagnet, elektromotor na stejnosmérny
proud

- elektromagneticka indukce

elektromagnetické a svételné déje

- vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni




Stejnosmérny a stiidavy proud
- rozli$i stejnosmérny proud od stfidavého
Transformator

Vodivost pevnych latek, kapalin a plynt

- polovodice
- polovodicova dioda

Svételné déje

Vlastnosti svétla - rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
- zdroje svétla riznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke
- pfimocaré Sifeni svétla kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti
- rychlost Sifeni svétla ve vakuu a v rliznych pii analyze prichodu svétla dockami

prostfedich

- stin - vyuziva zékona o pfimocarém Sifeni svétla ve
- zatméni Slunce a Mésice stejnorodém optickém prostiedi a zdkona odrazu
- Odrazsvetla svétla pfi feSeni problému a uloh

- Zrcadla - zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné)

- optické cocky — zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou (kvalitativné

- rozklad bilého svétla hranolem

Energie
- elektrickd prace, elektricky vykon, elektricky
spotrebic
- vyroba a prenos elektrické energie, druhy

. nergi
elektraren, energie




Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Jaderna energie
-Stépeni  atomového jadra,
jaderny reaktor
- ochrana lidi pfed radioaktivnim zatenim

fet€zovad reakce,

Zvukové déje
- vlastnosti zvuku - akustika
- Siteni zvuku
- rychlost sifeni zvuku v rliznych prostredi
- odraz zvuku na prekazce
- ozvéna
- pohlcovani zvuku

- hlasitost zvuku
- hluk, ochrana pred hlukem, vliv na organismus

Vesmir

Slune¢ni soustava
- jeji hlavni slozky
- mésicni faze

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi

Zvukové déje

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku

Zvukové déje
- posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného
hluku na Zivotni prostfedi

vesmir

- objasni (kvantitativné¢) pomoci poznatki o
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce

a mesict kolem planet




5.6.2 Chemie

5.6.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyu&ovaci predmét Chemie je souc¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, vzdélavaciho oboru Chemie a vychazi z RVP ZV.

U¢i zaky hlubsimu porozuméni ptirodnim faktiim, jejich zdkonitostem a pochopeni dalezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro
existenci zivych soustav, ¢lovéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zdsahti clovéka
do pfirody. Chemie umoznuje zakiim hloubéji porozumét zadkonitostem ptirodnich procest a ziskavani poznatki, které mohou
uplatnit v praktickém Zivot&. Zaci se uéi zkoumat p¥i¢iny p¥irodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi. Postupné poznavaji
podstatné souvislosti mezi stavem prirody a lidskou ¢innosti ve prospéch ochrany zivotniho prostredi. Pfirodovédné vzdélavani
umoziuje zakiim postupné odhalovat souvislosti ptirodnich podminek a zivota lidi.

5.6.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Chemie se vyucuje v 8. a 9. ro€niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu
planu, viz tabulka Ugebni plan SVP 2. st.

Zak se bude vzdélavat v kmenové tfidé. Pro pfislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinéch zaku.

Vyuka je organizovana ve tfidé, v pracovné PC, ptipadné bude doplnéna o exkurze a jsou vyuzivany dostupné pomucky.
Experimenty a laboratorni prace jsou omezeny vybavenim Skoly a s ohledem na bezpecnost prace. Ocekavané vystupy jsou
zavazné a vyjadiuji zdmér pedagogického plsobeni. Jsou stanoveny na konec obdobi.

5.6.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki vyucovaciho predmétu
Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci



Kompetence k uceni

uc¢ime riiznym metoddm poznéni prirodnich objektl, procest, vlastnosti a jevil
vedeme zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminti, symbola a znacek

Kompetence Kk Feseni
problémi

vedeme zaky k nachazeni piikladi chemickych déju a jeva zbézné praxe, k
vysvétlovani jejich chemické podstaty a klademe diraz na aplikaci poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k diskusi k danému tématu a spravnému uzivani odbornych chemickych

terminti, znacek

Kompetence socialni a
personalni

e pracuje podle pravidel ochrany zdravi

Kompetence ob¢anské

e vedeme K poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie a ucime odpovédnosti za

zachovani Zivotniho prostfedi
e vedeme Zaky k bezpe¢nému chovani pii mimofadnych situacich

Kompetence pracovni

e vedeme zaky ke spravnému zachazeni s chemickymi latkami a pomtckami

Kompetence digitalni

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni
do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné¢ formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace




5.6.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Chemie

Chemie 8. roc¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné i
V bézném Zzivoté

nebezpecné latky a pripravky — piktogramy a
jejich vyznam,

vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna
a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti
a stav latek

smési — riznorodé, stejnorodé roztoky,
koncentrace roztoku; oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace)

voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné
vody; Cistota vody

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

rozliSuje smési a chemickeé latky

vypocita slozeni roztokdl, ptipravi prakticky
roztok daného sloZeni

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
slozek smési 0 znamém slozeni; uvede priklady
oddélovani slozek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich
vyskytu a pouZziti

uvede piiklady znecistovani vody a vzduchu




vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdus$i, ozonova vrstva

¢asticové slozeni latek — molekuly, atomy,
atomové¢ jadro, protony, neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti
vybranych prvkd, skupiny a periody v periodické
soustaveé chemickych prvki; protonové ¢islo
chemické slouceniny — chemicka vazba,
nazvoslovi jednoduchych anorganickych

a organickych sloucenin

chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti,
chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci
— teplota, ploSny obsah povrchu vychozich latek,
katalyza

oxid y— nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidi

kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost
roztoku; vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidi

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvkil, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje
na jejich mozné vlastnosti

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede ptiklady prakticky dilezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiyjicich
prubéh chemickych reakei v praxi a pii
pfedchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidl, kyselin, hydroxidi a posoudi
vliv vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni
prostiedi

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim indikdtorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiovani neutralizace v praxi




soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti
vybranych soli, oxidacni ¢islo, nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenida

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostfedi

Chemie 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Uhlovodiky — ptiklady v praxi vyznamnych
alkand, uhlovodikd s vicenasobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodikt

derivaty uhlovodiki — ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholl a karboxylovych kyselin

paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

prirodni latky — zdroje, vlastnosti a priklady
funkeci bilkovin, tuki, sacharidii a vitamint
Vv lidském t¢le

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

rozlis$i vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych
paliv jako zdroji energie a uvede ptiklady
produktli primyslového zpracovani ropy

uvede piiklady zdrojt bilkovin, tuki, sacharidii a
vitaminl




chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika

v souvislosti s Zivotnim prostiedim, recyklace
surovin, koroze

primyslova hnojiva

tepelné zpracovavané materialy — cement,
vapno, sadra, keramika

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti,
likvidace

detergenty, pesticidy a insekticidy

1é¢iva a navykové latky

hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

orientuje se v pripravé a vyuzivani riiznych latek
Vv praxi a jejich vlivech na zivotni prostredi

a zdravi ¢lovéka

aplikuje znalosti o principech haSeni pozart na
feSeni modelovych situaci z praxe

5.6.3 Prirodopis

5.6.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét smefuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor. UCi vyuzivat poznatky k odpoveédnosti za své zdravi. Smétuje
k poznavani ptirodnich jevt a jejich vzajemnych souvislosti, vede k rozvijeni a upevitovani dovednosti pozorovat ptirodu a zivot
V ni. Sméfuje k osvojeni zdkladnich ptirodovédnych pojmii, odborné terminologie. Vede k poznavani souvislosti mezi stavem

pfirody a lidskou ¢innosti.

5.6.3.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Ptirodopis se vyucuje v 6. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi

uc¢ebnimu planu.
6. ro¢nik - 2 hodiny tydné




7. ro¢nik - 2 hodiny tydné
8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 2 hodina tydné

74k se bude vzdélavat v kmenové tiidé. Pro piislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinach zakd.

Vyuka je organizovana v budové skoly a mize byt doplnéna o vychazku do ptirody, tematicky zajezd ¢i exkurzi.

Ocekavané vystupy jsou zdvazné a vyjadiuji zamér pedagogického plisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

Do pfedmétu jsou zafazena tato prufezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvazeni vyucujiciho, aktualni
situace a poctu zakl v daném roc¢niku.

Ro¢nik | Prifezové Tématicky Téma
téma okruh

6. EV 5.2 Zakladni podminky Zivota — voda, vzduch, ptida

9. EV 5.1 Ekosystémy — charakteristiky, vztahy mezi organismy a prostfedim
5.2 Ekosystémy, vztahy zivych a neZivych slozek, biodiverzita
5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, ochrana ptirody a kulturnich

pamatek, Den Zem¢

5.4 Clovék a Zivotni prostfedi — jeho ochrana na mistni tirovni, globalni problémy

O 4

5.6.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii vyucovaciho predmétu
Prirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci



Kompetence k uceni

zadadvame ulohy, jejichZ prostfednictvim poznava smysl osvojovanych postupt pro
bézny zivot

vedeme zaky ke spradvnému pouzivani odborné terminologie; k samostatnému
pozorovani a porovnavani ziskanych informaci a k nalézéani souvislosti
umoznujeme zakim pohled do vyvoje Zivota na Zemi, pestrosti jeho forem a slozitosti
vzajemnych vztahi jednotlivych organismil a prostiedi

predkladdme Zaktim dostatek riznych aktivizujicich metod, které ptiblizuji zakladni
poznatky z ptirodopisu a jeji vyuzivani v zivoté ¢lovéka

Kompetence Kk FeSeni
problémi

vedeme zaky k samostatnému pozorovéani organismi, jejich projevi, k jejich
vyhodnocovani a k vyvozovani praktickych zavéra

vedeme zZaky k pochopeni vyznamu piirodopisu v kazdodennim zZivoté na zékladé
vlastnich praktickych zkuSenosti

predkladame naméty k samostatnému uvazovani a k feSeni problému

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k pfesnému a logickému vyjadfovani a argumentaci
vedeme k porozuméni riznym typim textl (encyklopedie, atlasy, internet apod.) a
vyhledavani podstatnych informaci

Kompetence socialni a
personalni

vyuzivame formy vyucovani, které vedou zaky ke spolupraci pii feSeni problému
pouzivame metody kooperace a tymové spoluprace pii feSeni zadanych tkolt 1 pii
posuzovani situaci v bézném Zzivoté




Kompetence ob¢anské

e vedeme zaky k aktivni péci o zdravi své a druhych lidi
e praktickymi Cinnostmi vedeme zdka k ochran¢ Zivotniho prostfedi (tfidéni odpadu,
uklid okoli Skoly a jiné)

e prostfednictvim médii, tisku, besed upozoriiujeme na spolecenské a ptirodni déni, na
nebezpeci ptirodnich katastrof

Kompetence pracovni

e upeviiujeme bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s pfirodninami, pfi pobytu
Vv pfirodé

e vedeme zaky k hospodarné a kvalitni praci s ohledem na své zdravi, zdravi druhych

e vedeme zaky k Setrnému piistupu k zivotnimu prostiedi, vyuzivani vSech svych
moznosti k ochrané zivotniho prostiedi

e umoziujeme zakiim pozorovani pfirody a jejich rozmanitosti

e vedeme Z4ky k uv€doméni si souvislosti mezi vzhledem ptirody a ¢innosti ¢loveka

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zatfizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni
do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtzné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkii

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.6.3.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodopis

Prirodopis 6. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY POZNAMKY




vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam— vyziva, dychani, rist, rozmnozovani,
vyvin, reakce na podnéty

dédi¢nost a proménlivost organismi — podstata
dédicnosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen,
kiizeni

anatomie a morfologie rostlin— stavba a vyznam
jednotlivych casti téla vysSich rostlin (koten,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy,
dychani, riistu, rozmnozovani

vyznam a zasady tFidéni organismu

systém rostlin

—poznavani a zafazovani danych zastupci béznych
druhti fas, mechorostli, kaprad’orostli (plavune,

pfeslicky,  kapradiny),  nahosemennych  a
krytosemennych  rostlin  (jednodé€loznych a
dvoudéloznych);  jejich  vyvoj a  vyuziti

hospodaisky vyznamnych zastupct

rozlis§i zakladni projevy a podminky Zzivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje organismui

odvodi na zikladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buiky pies pletiva az k
jednotlivym orgédniim

uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani

vysvétli princip zakladnich  rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti pfii
pestovani rostlin

rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klici a
atlasii




houby bez plodnic— zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na cClovéka a Zzivé
organismy

houby s plodnicemi— stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pii otraveé
houbami

liSejniky—vyskyt a vyznam

vyznam rostlin a jejich ochrana

praktické metody poznavani prirody —
pozorovani lupou a mikroskopem, zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbafe a sbirek

24

s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znaktl

Aplikuje praktické metody poznavani piirody

Prirodopis 7. ro¢nik

UCIvVO

VYSTUPY

POZNAMKY

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam— vyziva, dychani, riist, rozmnozovéani,
vyvin, reakce na podnéty

rozli§i zékladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje organismi




viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

vyvoj, vyvin a systém Zivolichi — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin zivocichl — strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

projevy chovani zivo€ichii

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichi —
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zivoc¢ichy, chov
domestikovanych Zivocicht, Zivoc¢isna
spolecenstva

rozSifeni, vyzmam a ochrana Zivocichi—
epidemiologicky vyznamné druhy

praktické metody poznavani prirody —
pozorovani lupou a mikroskopem, zjednodusené
urc¢ovaci klice a atlasy, jednoduché rozc¢lenovani
zivocicht

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam virti
a bakterii v ptfirodé i pro ¢loveka

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocicht,
urcuje vybrané zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani zdkladni projevy
chovani zivocichtl v pfirod¢, na ptikladech objasni
jejich zplisob zivota a pfizpisobeni danému
prostiedi

zhodnoti vyznam zZivoc€ichl v pfirod¢ i pro ¢lovéka
uplatnuje zésady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

Aplikuje praktické metody poznavani ptirody




Prirodopis 8. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

anatomie a fyziologie - stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy (opé€rnd, pohybova, obchova, dychact,
travici, vylucovaci a rozmnozovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost

fylogeneze a ontogeneze €lovéka — rozmnoZzovani
cloveéka

dédi¢nost a proménlivost organismi — podstata
dédi¢nosti a prenos dédiénych informaci, gen,
ktizeni

nemoci, Urazy a prevence — priCiny, pfiznaky,
praktické zasady a postupy pii léCeni béznych
nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy,
epidemie

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci orgént a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az
do stafi

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a

ptiklady vlivu prostfedi na utvafeni organismi

rozliSuje pfiCiny, piipadné ptiznaky béznych
nemoci a uplatiluje zasady jejich prevence a 1écby,




Prirodopis 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Zemé — vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tiidéni, prakticky vyznam a vyuziti zéstupcu,
uréovani jejich vzork

vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a
disledky

pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pidy

vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi —
geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych
organismd a jejich pfizpisobovani prostiedi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam
vody a teploty prosttedi pro Zivot, ochrana

a vyuziti pfirodnich zdrojli, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy zneciSténého
ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy
ana cloveéka

mimoiadné udalosti zptisobené piirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimofadnych udalosti,

Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur¢ovacich
pomiicek

Rozlisuje disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déja, veetné geologického obéhu
hornin v nasi pfirodé

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
riznych ekosystému a charakterizuje mimotadné
udalosti zpiisobené vykyvy pocasi a dal$imi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pted nimi




piirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné ptirodni udélosti v CR (povodng,
vétrné boure, sn¢hové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pted nimi

organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostiedim; | uvede piiklady vyskytu organismi v uritém
populace, spoledenstva, pfirozené a umélé | prostiedi a vztahy mezi nimi

ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v | vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
ekosystému fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede piiklady kladnych 1 zapornych vlivl
ochrana p¥irody a Zivotniho prostfedi — globalni | Cloveéka na zivotni prostiedi
problémy a jejich feSeni, chranénd Gzemi

aplikuje praktické metody na poznavani ptirody
praktické metody poznavani prirody -
pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednoduSené¢ urcovaci klice a
atlasy

5.6.4 Zemépis

5.6.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Zemépis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, vzdélavaciho oboru Zemépis a vychéazi z RVP ZV.
U¢i zaky hlub$imu porozuméni ptirodnim faktlm, jejich zadkonitostem a pochopeni dilezitosti udrZzovani ptirodni rovnovéahy pro
existenci Zivych soustav, ¢loveka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahti ¢loveka
do ptirody. Zemépis umoziuje zakiim hloub¢ji porozumét zakonitostem piirodnich procest a ziskavani poznatkt, které mohou
uplatnit v praktickém Zivoté. Zaci se u¢i zkoumat piiciny piirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi. Postupné poznavaji




podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti ve prospéch ochrany zivotniho prostfedi. Zemépisné vzdelavani
umoziuje zakiim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a zivota lidi i jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v
regionech, na celém tzemi CR, v Evrop¢ i ve svéte.

5.6.4.2 Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Zemepis se vyucuje v 6. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi
udebnimu planu, viz tabulka Uéebni plan SVP 2.st.

74k se bude vzdélavat v kmenové tiidé. Pro piislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinach zakd.

Vyuka je organizovana v budové Skoly nebo dle naplné uciva v blizkém okoli. O¢ekavané vystupy jsou zavazné a vyjadiuji zameér
pedagogického plisobeni. Jsou stanoveny na konec obdobi.

Do ptedmétu jsou zafazena tato prifezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvaZzeni vyucujiciho, aktualni
situace a poctu zakl v daném roc¢niku.

Roc¢nik | Prifezové Tématicky Téma
téma okruh
9. VEGS 3.2 Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét
EV 5.4 Nerovnomérnost Zivota na Zemi — rozdilné Zivotni podminky a rozdilny spolecensky
vyvoj, zvySovani rozdill globalizace
5.3 Ptirodni zdroje — surovinové, energetické

5.6.4.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka vyucovaciho piredmétu
Zemépis

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci



Kompetence k uceni

vedeme zéky k propojovani ziskanych znalosti ze zemépisu do SirSich celkl a
nalézat v nich souvislosti

zaky uc¢ime pouzivat odbornou terminologii

podnécujeme zaky k vyuzivani vlastnich zkusenosti, zazitkli a poznatki
vedeme zéky tomu, aby dokazali pouzivat ziskané zemépisné védomosti

V béZném Zzivoté

predkladame zakim rizné studijni materialy (cestopisy, knihy, ¢asopisy,...)

Kompetence Kk FeSeni
problémi

MV .

e vedeme zaky k pochopeni pfi¢in nejriznéjsich prirodnich, hospodatskych a
socialnich jevl a déja

e umoziujeme zaklim orientovat se v soucasném svété a pochopit vztahy mezi
mistnim regionem, Ceskou republikou, Evropou a celym svétem

Kompetence komunikativni

zéky ucime interpretovat texty, obrazové materialy, mapy a grafy
vedeme zék k vyuzivani nejriiznéjSich informacnich technologii pfi studiu
zemg&pisu a k orientaci v internetovych strankach

Kompetence socialni a
personalni

uc¢ime zaky pracovat ve skupiné
vedeme zéky k vzajemné pomoci a komunikaci, nebat se pozadat druhé o pomoc

Kompetence obéanské

zaky vedeme k utvoreni kladného vztahu ke své vlasti a ke spolecnosti
zaky vedeme k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi a kulturniho dédictvi




e vedeme zaky k pouzivani riznych map, praci s atlasem

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel prace a chovani v terénu

Kompetence pracovni e seznamujeme zaky se strukturou hospodarstvi, coz jim mize pomoci pii volbé
povolani

¢ ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni 1 pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro

Kompetence digitalni jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

» ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

5.6.4.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis

Zemépis 6. rocnik

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety
pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani rocnich | Zemé¢, zhodnoti disledky pohybl Zemé na Zivot
obdobi, svétovy Cas, asova padsma, pasmovy ¢as, | lidi a organismi

datové hranice, smluveny Cas

komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk | organizuje a pfiméiené hodnoti geograficke

— vybrané obecné pouzivané informace a zdroje dat z dostupnych
geografické, topografické a kartografické pojmy; | kartografickych produkti a elaborati, z grafi,
zakladni topografické utvary: dulezité body, diagramd, statistickych a dalSich informac¢nich

vyrazné liniové (Sarové) Gtvary, plo$né Gitvary a zdroju




jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly;
hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky;
statistickd data a jejich grafické vyjadient,
tabulky; zékladni informacni geografickd média a
zdroje dat

geograficka kartografie atopografie — globus,
méfitko globusu, zemépisna sit’, poledniky

a rovnobézky, zemépisné souradnice, urcovani
zemé&pisné polohy v zemépisné siti; métitko

a obsah plani a map, orientace plant a map
vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni
a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty
v tisténé 1 elektronické podobé

krajinna sféra — pfirodni sféra, slozky a prvky
pfirodni sféry

systém prirodni sféry na planetarni irovni —

geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
vyskové stup

svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici
a porovnavaci kritéria; jejich pfimétena
charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomért s diirazem na vazby

a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti)

pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

rozliSuje a porovnava slozky a prvky piirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovna plsobeni vnitinich a vnéjSich procest

Vv prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolecnost

lokalizuje na mapéch svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

porovnava a piiméten¢ hodnoti polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolecenské, politické

a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,




(oceany, polarni oblasti, Afrika, Australie a
Oceanie)

modelové regiony svéta — vybrané modelové
prirodni, spolecenské, politické, hospodarskeé
a environmentalni problémy, moznosti jejich
reSeni

cvieni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — orientacni body, jevy,
pomticky a pfistroje; stanovisté, uré¢ovani hlavnich
a vedlejsich svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektti

Vv terénu hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatelt

ochrana ¢lovéka p¥i ohrozZeni zdravi a Zivota —
zivelni pohromy; opatieni, chovani a jednani pii
nebezpeci Zivelnich pohrom v modelovych
situacich

vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) statt

zvazuje, jaké zmeny ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a cO je
pti¢inou zasadnich zmén v nich

aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné pfirod¢ v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zadsady bezpe¢ného chovani
a jednani pfi mimotadnych udélostech

Zemépis 7. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

svétadily, oceany, makroregiony svéta —
urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimétena
charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomért s diirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské, politické




sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti)
(Amerika, Asie, Evropa)

modelové regiony svéta — vybrané modelové
prirodni, spoleCenské, politické, hospodarskeé
a environmentalni problémy, moznosti jejich
feSeni

cvifeni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — orientacni body, jevy,
pomiicky a pristroje; stanovisté, urCovani hlavnich
a vedlejsich svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdélenosti a vySek objekta

Vv terénu hodnoceni pfirodnich jevt a ukazatelt

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota —
zivelni pohromy; opatieni, chovani a jednani pfi
nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych
situacich

a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadilti, ocednd,
vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) statt

zvazuje, jaké zmeny ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a CO je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich

aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné pfirod¢ v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zadsady bezpe¢ného chovani
a jednani pfi mimotadnych udalostech

Zemépis 8. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha,
¢lenitost, pfirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo:
zakladni geografické, demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova

hodnoti a porovnava na ptiméiené urovni polohu,
pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu




struktura hospodafstvi; transformacni spolecenské,
politické a hospodaiské procesy a jejich izemni
projevy a dopady; hospodaiské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svéts,
zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu
regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské clenéni, kraj
mistniho regionu, pieshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech

regiony Ceské republiky — uzemni jednotky
statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech

mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regionlim, zékladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika regionu
dulezitéa pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — orientacni body, jevy,
pomiicky a pfistroje; stanovisté, ur€ovani hlavnich
a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdélenosti a vySek objektl

Vv terénu, hodnoceni pfirodnich jevi a ukazatelt

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota —
zivelni pohromy; opatieni, chovéani a jednéni pfi

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit
uvadi piiklady uéasti a paisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnérodnich institucich, organizacich a
integracich statt

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

hodnoti na pfiméfené tirovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny




nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych
situacich

uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné ptirod¢ v krajiné, uplatiiuje v
modelovych situacich zadsady bezpe¢ného chovani
a jednani pfi mimotadnych udalostech

Zemépis 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a
kvalitativni geografické, demografické
hospodarské a kulturni charakteristiky

globaliza¢ni spole¢enské, politické a
hospodarské procesy — aktualni spolecenské,
sidelni, politické a hospodaiské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace

svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova
struktura, zemni délba préce, ukazatelé
hospodatského rozvoje a zivotni tirovné

regionalni spolecenské, politické a hospodarské
utvary — porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonérodnostni staty, ¢asti statil, spravni
oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a

posoudi na piiméfené irovni prostorovou
organizaci svétoveé populace

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkeci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

lokalizuje na mapéch jednotlivych svétadili
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapéch
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmovée integrace statl
svéta na zaklad€ podobnych a odliSnych znaki




periferni hospodarské oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodarska seskupeni (integrace)
stati; geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

krajinna sféra — spoleCenska a hospodaiska sféra

krajina — ptirodni a spolecenské prostiedi, typy
krajin

vztah priroda a spole¢nost — trvale drzitelny
Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany ptirody a
zivotniho prostfedi, chranéna izemi piirody,
globalni ekologické a environmentéalni problémy
lidstva

cvieni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — orientacni body, jevy,
pomiicky a pfistroje; stanovisté, ur€ovani hlavnich
a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdélenosti a vySek objektl

Vv terénu, hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatelt

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota —
zivelni pohromy; opatieni, chovani a jednani pfti
nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych
situacich

lokalizuje na mapéach jednotlivych svétadili
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech
zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce
svetového hospodaistvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
porovnava piredpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské
¢asti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni piiklady ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvki, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biom)

uvadi na vybranych piikladech zadvazné dusledky
a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na
zivotni prostiedi

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné piirod¢ v krajin€, uplatituje v




modelovych situacich zadsady bezpe¢ného chovani
a jednani pti mimotadnych udalostech

5.7 UMENI A KULTURA
5.7.1 Hudebni vychova

5.7.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostiedku komunikace. V etapé zékladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe
obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou
osobnost Zaka, pfedev§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se néasledné projevuyi
individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostiednictvim téchto ¢innosti Zak miize uplatnit sviij individualni hlasovy potencial pti s6lovém, skupinovém i sborovém
zpevu, své individualni instrumentalni dovednosti pii souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti

pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby aV neposledni fadé¢ je mu dana prileZitost ,.interpretovat hudbu podle svého
individualniho zajmu a zaméieni.

5.7.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pti niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti
S uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki.



Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukeci i produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich
zanrovych, stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi
ucebnimu planu.

. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. 1o¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
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74k se bude vzdélavat v kmenové tiidé. Pro piislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinach zaka.

Vyuka je organizovana v budove skoly a mize byt doplnéna o vyuku v ptirod¢.
Ocekavané vystupy jsou zavazné a vyjadiuji zamér pedagogického pisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.
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5.7.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki vyucovaciho predmétu
Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci



Kompetence k uceni

rozvijime u zakl zajem o hudbu
poskytujeme zakiim informace o hudebnich stylech, skladatelich, historickém vyvoji
hudby

seznamujeme zaky s uzivanymi terminy, znaky a symboly

Kompetence Kk FeSeni
problémi

u¢ime zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych
prostfedktl k vyjadieni svého zdméru

podporujeme netradi¢ni (origindlni) zpusoby feSeni hudebniho vyjadfovani

ucime zaky rozeznivat jednotlivé zanry na zaklad¢é podobnosti a odliSnosti

Kompetence komunikativni

ucime zaky porozuméni hudebné vyjadiovacim prostiedkiim a spolecenskym
funkcim hudby

vedeme zéky k pochopeni uméni jako svébytného prostfedku komunikace

u¢ime zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny
prvek ucinné mezilidské komunikace

Kompetence socialni a
personalni

pomahame zaktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych naroda
vedeme k pochopeni emocionalniho pisobeni hudby a jejiho vlivu na jednotlivce a
skupiny

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé

vedeme zdky k chéapani procesu umeélecké tvorby jako zptsobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitki i postoju ke svété

vedeme Zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim
projevim




Kompetence pracovni

e rlznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zdky s rGznymi
profesemi hudebni oblasti

e pomahame hudebné¢ nadanym zakiim ve volbé vhodného povolani, ve kterém svij
talent mohou uplatnit

Kompetence digitalni

* ovlada bézné¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

5.7.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

Hudebni vychova 1. ro¢nik

UCIvVO

VYSTUPY

POZNAMKY

VOKALNI CINNOSTI
pévecky a mluvni projev - hlasovd hygiena,
pevecké dovednosti

hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 taktu a
4/4 taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni

k doprovodné hie

nastroje




hra na hudebni néstroje —reprodukce jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastroji z
Orffova instrumentaie

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace -
hudebni hry

zaznam instrumentalni melodie - rytmické schéma hymna CR
jednoduché skladby reaguje pohybem na zné¢jici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod znéjici hudby — tane¢ni hry se | rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné
zpévem, jednoduché lidové tance tempové a dynamické zmény V proudu znéjici
hudby
POSLECHOVE CINNOSTI
hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky s | rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
vyraznym sémantickym nabojem — pohyb melodie | nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni a
(melodie vzestupna a sestupna) vokaln¢ instrumentalni
hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni vychova 2. ro¢nik
UCIVO VYSTUPY POZNAMKY

VOKALNI CINNOSTI

pevecky a mluvni projev- pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost), hlasova hygiena

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 taktu a
4/4 taktu

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty




INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje —reprodukce jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych nastroji z
Orffova instrumentaie

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace -
hudebni hry

zdznam instrumentalni melodie - rytmické schéma
jednoduché skladby

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby- pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim taneénich kroku

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem - rytmus

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni

vyuziva jednoduché hudebni

k doprovodné hie

nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozpozna jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

rozpoznd v proudu zn¢jici hudby nekteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

netradi¢ni hud. nastroje,
hud. pohadka

Hudebni vychova 3. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev- pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu),
hlasova hygiena, roz$ifovani hlasového rozsahu
dvojhlas a vicehlas- prodleva, kanon

zpiva v jednohlase




INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce jednoduchych
skladbicek  pomoci  jednoduchych  nastroji
z Orffova instrumentate

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace —
hudebni doprovod (akcentace tézké doby
V rytmickém doprovodu)

zdznam instrumentalni melodie - rytmické schéma
jednoduché skladby

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znégjici hudby -
dvoudoby (pochod), tane¢ni hry se zpévem,
orientace v prostoru - reprodukce pohybu pfi
pohybové hie

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni styly a Zanry - hudba pochodova,
ukolébavka

kvality tonll — délka, sila

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni néstroj

vyuzivda  jednoduché hudebni néstroje k

doprovodné hie

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozpozna jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odli§i hudbu vokdlni, instrumentalni a
vokalng instrumentalni




Hudebni vychova 4. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev- pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4. 4/4
taktu

zdaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak
pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni néstroje — reprodukce jednoduchych
skladbic¢ek pomoci jednoduchych nastroji z
Orffova instrumentare, zobcovych fléten
rytmizace, melodizace, hudebni improvizace—
hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu), hudebni hry (ozvéna,
otazka —odpovéd’), tvorba predeher, meziher, doher
S vyuzitim tonového materialu pisné

zdznam instrumentdlni melodie —Cteni a zépis
rytmického schématu jednoduché skladby

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase V durovych i
mollovych tonindch a pii zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpév, hra, tanec, doprovodna hra)
jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ci

skladby

vytvaii jednoduché ptedehry, mezihry, dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostredkt

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich
krokli, na zéklad¢ individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvati pohybové improvizace




pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu zngjici hudby- pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich krokt

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem- kontrast a
gradace

interpretace hudby- slovni vyjadifeni (jaka je to
hudba a proc je takova)

hudebni styly a Zanry - hudba vazna, moderni

Hudebni vychova 5. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev- pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4. 4/4
taktu

dvojhlas a vicehlas — kdnon, lidovy dvojhlas
zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak
pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

zpiva v jedno ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pifi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti
s dovednosti (zpév, hra, tanec, doprovodna hra)
jednoduchou melodii €1 pisent zapsanou pomoci not

vyuzivd hudebni nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni




hra na hudebni nastroje — reprodukce jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastroji z
Orffova instrumentaie, keybordu...

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace—
hudebni doprovod (akcentace té¢zké doby v
rytmickém doprovodu), hudebni hry (ozvéna,
otazka —odpovéd’), tvorba predeher, meziher, doher
S vyuzitim ténového materidlu pisné, jednodilna
pistiova forma (a-b)

zdaznam instrumentdlni melodie —Cteni a zépis
rytmického schématu jednoduché skladby

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby -
taneCni hry se zpévem, orientace v prostoru -
reprodukce pohybu pii pohybové hie

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby- pohybova improvizace s
vyuZitim tanecnich krokt

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem — rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné c¢i
skladby

vytvaii jednoduché piedehry, mezihry, dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

rozpoznd v proudu znégjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostredkli

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich
krokti, na zakladé¢ individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebni vychova 6. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY




VOKALNI CINNOSTI
pévecky a mluvni projev-
rozSitovani hlasového rozsahu
intonace a vokalni improvizace- diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach

reflexe vokalniho projevu

hlasovd hygiena,

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce
melodii, nastrojova improvizace, hra a tvorba
doprovodt s vyuzitim Orffova instrumentate
zaznam hudby — noty

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod znéjici hudby — tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
— tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni dilo a jeho autor — doba vzniku, zivot
autora, hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi dily

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky pfi zpévu i
pii mluvnim projevu v bézném zivoté, zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
V jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zékladé¢ svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,

témata 1 casti skladeb, vytvaii jednoduché
doprovody, provadi  jednoduché  hudebni
improvizace

rozpozna nékteré z tanch raznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu zné&jici hudby, pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
zafadi na zédklad¢ individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

Hudebni vychova 7. ro¢nik




UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

VOKALNI CINNOSTI vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
peévecky a mluvni projev- hlasovd hygiena, | dovednosti pii hudebnich aktivitach

rozsifovani hlasového rozsahu, vicehlasy a

jednohlasy zpév uplatituje ziskané dovednosti a navyky pfi zpévu i

hudebni rytmus — souvislost feci a hudby
reflexe vokalniho projevu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce
melodii, nastrojova improvizace, hra a tvorba
doprovodi s vyuzitim Orffova instrumentare
zaznam hudby — noty

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod zné&jici hudby — tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

pohybové vyjadieni hudby v névaznosti na
sémantiku  hudebniho dila - pantomima,
improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby — vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladb¢ (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy)

pfi mluvnim projevu v bézném zivoté, zpiva dle
svych dispozic intona¢né €isté a rytmicky piesné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zdkladé¢ svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvaii jednoduché
doprovody, provadi  jednoduché
improvizace

hudebni

rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu zné&jici hudby, pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
zafadi na zéklad¢ individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

Hudebni vychova 8. ro¢nik




UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

VOKALNI CINNOSTI

pevecky a mluvni projev- rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova nedostate¢nost a zpusoby jeji
napravy, deklamace

hudebni rytmus — souvislost feci a hudby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni ptfedstavivosti
— reprodukce tond a melodii

reflexe vokalniho projevu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce
melodii, hra a tvorba doprovodi s vyuZitim Orffova
instrumentate, keyboardu

tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy
zadznam hudby — noty, nota¢ni programy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod zné&jici hudby — tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na
sémantiku  hudebniho dila — pantomima,
improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni styly a Zanry — chépani jejich funkci
k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim,
zvyklim

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

uplatituje ziskané dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném zivoté, zpiva dle
svych dispozic intona¢né €isté a rytmicky piesné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zdkladé¢ svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,

témata 1 casti skladeb, vytvafi jednoduché
doprovody, provadi  jednoduché  hudebni
improvizace

rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu zné&jici hudby, pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku
zafadi na zaklad€¢ individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi




interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila, vyjadifovani

vlastnich soudii a preferenci

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

Hudebni vychova 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev- rozSifovani hlasového
rozsahu, techniky vokalniho projevu, jejich
individualni vyuZziti ptfi zpévu 1 pii spolecnych
vokalné instrumentalnich aktivitach

hudebni rytmus

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
reflexe vokélniho projevu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni néstroje — nastrojova reprodukce
melodii, hra a tvorba doprovodu s vyuzitim Orffova
instrumentare, improvizace jednoduchych
hudebnich forem

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod znéjici hudby — tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky pii zpévu i
pfi mluvnim projevu v béZném Zzivoté, zpiva dle
svych dispozic intonaéné €isté a rytmicky pfesné v
jednohlase 1 vicehlase

reprodukuje na zékladé¢ svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,

témata 1 casti skladeb, vytvaii jednoduché
doprovody, provadi  jednoduché¢  hudebni
improvizace




orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybi provadénych pifi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby — postihovani hudebné vyrazovych
prostfedkti a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

interpretace znéjici hudby —
charakterizovani hudebniho dila
hudebni dilo a jeho autor

slovni

rozpozna nékteré z tanct ruznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu zné&jici hudby, pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
zafadi na zdklad¢ individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

5.7.2 Vytvarna vychova

5.7.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a vychazi z RVP ZV.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zaky k estetickému citéni, kultivovat jejich schopnosti, objevovat a prozivat
estetické hodnoty. Prostfednictvim tvlrcich ¢innosti rozvijet jejich fantazii a kreativitu, rozvijet smyslovou citlivost, uplatiiovat
jejich subjektivitu a zapojovat zéky do procesu tvorby a komunikace.

5.7.2.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vytvarnd vychova je rozdé€len na tfi Casti:
Rozvijeni smyslové citlivosti — zahrnuje ¢innosti, které umoziuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych
smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedki pro jejich vyjadieni



Uplatiiovani subjektivity — jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pii tvorbe,
vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni

Ovéfovani komunika¢nich G¢inkl — obsahuje ¢innosti, které umoziuji zékovi utvateni obsahu vizualné obraznych vyjadieni
Vv procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby, dél vytvarného uméni 1
dél dalsich obraznych médii

Vyucovaci ptedmét Vytvarna vychova se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky
odpovidajicimi u¢ebnimu planu.

74k se bude vzdélavat v kmenové tiidg. Pro piisluiny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinach zakd. Vyuka je organizovana v budové $koly a doplnéna o navstévu vystavy, prace s reprodukcemi.
Ocekévané vystupy jsou zadvazné a vyjadiuji zdmer pedagogického plisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

O 4

5.7.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii vyu€ovaciho predmétu
Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

e ucime zaky vyuzit ziskané informace v tvlrcich ¢innostech
Kompetence k uceni e vedeme zdky k pozitivnimu vztahu k uméni, k posouzeni vlastniho pokroku, ke
kritickému zhodnoceni svych vysledku a k diskusi o nich




Kompetence Kk FeSeni
problémii

uc¢ime zaky, aby se nenechali odradit pifipadnym nezdarem
ucime zaky zodpovédnosti za své vysledky ¢innosti a jejich zhodnoceni

Kompetence komunikativni

ucime zéky, aby obhdjili své nazory a vhodné argumentovali
podporujeme tvorivost zaku, aby ji vyuzili ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni
se do spolecenského déni

Kompetence socialni a
personalni

vedeme Zaky k G€inné spolupraci ve skupiné, k pozitivnimu ovliviiovani kvality
spolecné prace a k vytvareni piijemné atmosféry v tymu

uc¢ime zéky, aby respektovali rtizna hlediska a Cerpali pouceni z toho, co si druzi
mysli, fikaji a délaji

Kompetence obéanské

vedeme zéky, aby respektovali, chranili a ocenili naSe tradice a kulturni dédictvi,
aby projevovali pozitivni postoj k umeleckym dilim

podporujeme jejich smysl pro kulturu a tvotivost

motivujeme zaky k aktivnimu se zapojeni do kulturniho déni




Kompetence pracovni o

e vedeme zaky, aby pfistupovali k vysledkim své cinnosti z hlediska ochrany
kulturnich a spolecenskych hodnot
ucime zaky k vyuziti svych znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své
ptipravy na budoucnost

¢ vyzadujeme dodrzovéni hygieny pfi praci

Kompetence digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

5.7.2.4 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu

Vytvarna vychova 1. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti
prvky vizualné obrazného vyjadreni
linie, tvary, barevné kvality - jejich jednoduché

vztahy (podobnost, kontrast, rytmus)

usporiadani objektu do celki

Rozvijeni smyslové citlivosti

rozpoznava a pojmenovava prvky vizudlné
obrazného vyjadfeni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty), porovnava je a tiidi na zéklad¢ odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemu, z4zitkl a
predstav




uspotadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém vyjadieni
reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi
smysly

vizualn¢ obrazna vyjadieni podnéti hmatovych,
pohybovych

vyjadifeni  vizualnich  podnéth
vnimatelnymi ostatnimi smysly

prostiedky

smyslové ucinky vizuilné obraznych vyjadieni
umeélecka vytvarna tvorba

fotografie

film

tiskoviny

televize

elektronickd média

reklama

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, umisténi téla v prostoru

typy vizualné obraznych vyjadieni
hracky

objekty

ilustrace textl

volna malba

animovany film

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti, uplatiiuje
pfi tom v ploSném i prostorovém uspoiradani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Uplatiiovani subjektivity

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti rliznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky




comics

fotografie

elektronicky obraz

rozliSeni, vybér a uplatnéni vizudlné obraznych
vyjadieni

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacénich aéinku

osobni postoj v komunikaci

utvareni osobniho postoje

odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadieni
(samostatné vytvofenych a ptejatych) v ramci

skupin, Vvnichz se dit¢ pohybuje, jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni

v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky
a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole
i mimo $kolu)
vysvétlovani  vysledkl
schopnosti a zaméteni

tvorby podle svych

promény komunikacniho obsahu

Ovérovani komunikaénich aéinku

interpretuje podle svych schopnosti rizné vizualné
obrazna vyjadieni

odli$né interpretace porovndva se svoji dosavadni
zkuSenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadieni, kterad samostatné¢ vytvofil, vybral ¢i
upravil




zamery tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualn¢ obraznych vyjadieni i dél vytvarného
umeéni

Vytvarna vychova 2.ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadieni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury-jejich  jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) jejich kombinace v plose

usporadani objektu do celkii

uspotadani na zakladé€ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi
smysly

vizudlné obrazna vyjadieni podnéti hmatovych,
pohybovych, chutovych

vyjadieni  vizualnich  podnéth
vnimatelnymi ostatnimi smysly

prostiedky

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni

Rozvijeni smyslové citlivosti

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty), porovnava je a tiidi na zéklad¢ odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemu, z4zitkl a
predstav

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti, uplatiiuje
pfi tom v ploSném i prostorovém uspofadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace




umélecka vytvarna tvorba
fotografie

film

tiskoviny

televize

elektronicka média
reklama

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitii, nalad,
fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizuilné obraznych vyjadieni
hracky

objekty

ilustrace textl

volna malba

animovany film

comics

fotografie

elektronicky obraz

reklama

rozliSeni, vybér a uplatnéni vizualn€ obraznych
vyjadreni

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim

Uplatiovani subjektivity

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky




hledisko jejich vnimani
statické, dynamické)
hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené¢ na
smyslovém vnimani)

(vizuélni, haptické,

Ovérovani komunikaénich aéinku

osobni postoj v komunikaci

utvareni a zdivodiovani osobniho postoje

odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadieni
(samostatn¢ vytvofenych a pfejatych) v rameci

skupin, vnichz se dit¢ pohybuje, jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizuidlné obraznych
vyjadieni

vV komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptisluSniky
a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole
1 mimo skolu)
vysvétlovani  vysledki
schopnosti a zaméfeni

tvorby podle svych

promény komunika¢niho obsahu

zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizudlng obraznych vyjadfeni i dél vytvarného
umeéni

Ovérovani komunikaénich aéinka

interpretuje podle svych schopnosti riznd vizualné
obrazna vyjadieni

odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkusenosti

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti nalézda a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

Vytvarna vychova 3.ro¢nik




UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizuilné obrazného vyjadreni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury-jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) jejich kombinace a promény
Vv plose

usporadani objekti do celki

usporadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi
smysly

vizualné obrazna vyjadieni podnéti hmatovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych
vyjaditeni  vizudlnich  podnét
vnimatelnymi ostatnimi smysly

prostiedky

smyslové ucinky vizuilné obraznych vyjadreni
umélecka vytvarna tvorba

fotografie

film

tiskoviny

televize

elektronickd média

reklama

Rozvijeni smyslové citlivosti

rozpozndva a pojmenovavd prvky vizudlné
obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty), porovnava je a tiidi na zéklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemu, z4zitkl a
predstav

Vv tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti, uplatiiuje
pii tom v plosném i prostorovém uspotadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace




Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadieni
hracky

objekty

ilustrace textl

volna malba

plastika

animovany film

comics

fotografie

elektronicky obraz

reklama

rozliSeni, vybér a uplatnéni vizuadlné obraznych
vyjadieni

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim
hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich aéinku

osobni postoj v komunikaci

Uplatiiovani subjektivity

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky

Ovérovani komunikaénich Géinku




utvareni a zdivodiovani osobniho postoje
odli$né interpretace vizualn¢é obraznych vyjadieni
(samostatné¢ vytvoienych a piejatych) v ramci

skupin, vnichz se dit¢ pohybuje, jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizuilné obraznych
vyjadieni

v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky
a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole
1 mimo skolu)
vysvétlovani  vysledkt
schopnosti a zaméteni

tvorby podle svych

promény komunikacniho obsahu

zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizudln€ obraznych vyjadieni i dél vytvarného
uméni

interpretuje podle svych schopnosti rtizna vizualné
obrazna vyjadieni

odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkusenosti

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

Vytvarna vychova 4.ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizuilné obrazného vyjadreni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury-jejich  jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) jejich kombinace a promény
V ploSe, objemu a prostoru

Rozvijeni smyslové citlivosti

pfi vlastnich tvlréich cinnostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného vyjadieni, porovnava je
a na zaklad¢ vztahii (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)




usporadani objekti do celkii

uspotadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi
smysly

vizualn¢ obraznd vyjadfeni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych
vyjadifeni  vizudlnich  podnéth  prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizuilné obraznych vyjadieni
umélecka vytvarna tvorba

fotografie

film

tiskoviny

televize

elektronickd média

reklama

Uplatiiovani subjektivity

prostiredky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi

Vv prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadieni

uzivda a kombinuje prvky vizudln€¢ obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku:

V plosném vyjadieni linie a barevné plochy

V objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup

V prostorovém vyjadfeni uspotfadani prvka ve
vztahu K vlastnimu télu i jako nezavisly model

Uplatiovani subjektivity

pti tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomée
zam¢iuje na projeveni vlastnich zkuSenosti 1 na
tvorbu vyjadieni, kterd maji komunikacni G€inky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy




hracky

objekty

ilustrace textl
volna malba
skulptura

plastika
animovany film
comics

fotografie
elektronicky obraz
reklama

rozliSeni, vybér a uplatnéni vizudlné obraznych
vyjadieni

pristupy k vizuilné obraznym vyjadrenim
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacénich aéinku

osobni postoj v komunikaci

utvareni a zdivodiovani osobniho postoje

odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadieni
(samostatn¢ vytvoifenych a piejatych) v ramci
skupin, vnichz se dit¢ pohybuje, jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

nalézd vhodné prostiedky pro vizualni obrazna
vyjadieni na zdkladé vztahu zrakového vnimani
K vnimani dal$imi smysly, uplatituje je v ploSe,
objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiluje v pfistupu
Kk realit¢, ktvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni

pro vyjadfeni novych i neobvyklych pociti a
prozitkli svobodné voli a kombinuje prostiedky
(vCetn¢ prostiedki a postupti  soucasného
vytvarného uméni)

Ovérovani komunikaénich aéinku

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni a pfistupuje knim jako ke zdroji
inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizualn€ obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil




komunikaéni obsah  vizualné
vyjadieni

Vv komunikaci se spoluzaky, rodinnymi piislusniky
a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole
1 mimo skolu)
vysvétlovani  vysledkt

schopnosti a zaméteni

obraznych

tvorby podle svych

promény komunikaéniho obsahu

zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualn¢ obraznych vyjadieni 1 dél vytvarného
uméni

Vytvarna vychova 5.ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizuilné obrazného vyjadreni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury-jejich  jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) jejich kombinace a promény
Vv ploSe, objemu a prostoru

usporadani objekti do celkii

Rozvijeni smyslové citlivosti

pfi vlastnich tvlréich cinnostech pojmenovava
prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni, porovnava je
a na zaklad¢ vztahii (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jin¢)

uziva a kombinuje prvky vizudlné¢ obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku:
V plosném vyjadieni linie a barevné plochy




uspotadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi
smysly

vizualn¢ obraznad vyjadfeni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych
vyjadifeni  vizudlnich  podnéth  prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizuilné obraznych vyjadieni
umeéleckd vytvarna tvorba

fotografie

film

tiskoviny

televize

elektronickd média

reklama

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadreni
hracky
objekty

v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup

V prostorovém vyjadfeni uspofadani prvkl ve
vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

Uplatiiovani subjektivity

pii tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé
zameétuje na projeveni vlastnich zkuSenosti 1 na
tvorbu vyjadieni, ktera maji komunika¢ni uc¢inky
pro jeho nejbliZsi socidlni vztahy

nalézd vhodné prostiedky pro vizudlni obrazna
vyjadifeni na zaklad¢ vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal$imi smysly, uplatiiuje je v plose,
objemové i prostorové tvorbé




ilustrace texti
volna malba
skulptura

plastika
animovany film
comics

fotografie
elektronicky obraz
reklama

rozliSeni, vybér a uplatnéni vizualné obraznych
vyjadieni

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacénich aéinku

osobni postoj v komunikaci

utvareni a zdivodiovani osobniho postoje

odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadieni
(samostatné¢ vytvofenych a ptejatych) Vv ramci

skupin, vnichz se dit¢ pohybuje, jejich
porovnavani s vlastni interpretaci
komunikaéni obsah vizualné obraznych

vyjadieni

osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu
k realit¢, ktvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni

pro vyjadfeni novych i neobvyklych pociti a
prozitkli svobodné voli a kombinuje prostiedky
(vCetn¢ prostiedki a postupli  soucasného
vytvarného uméni)

Ovérovani komunikaénich a¢inku

porovnava rtizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni a pfistupuje knim jako ke zdroji
inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizualn€ obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil




Vv komunikaci se spoluzaky, rodinnymi piislusniky
a Vv ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole
1 mimo skolu)
vysvétlovani  vysledkt
schopnosti a zaméteni

tvorby podle svych

promény komunikaéniho obsahu

zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualn¢ obraznych vyjadieni 1 dél vytvarného
uméni

Vytvarna vychova 6. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizuilné obrazného vyjadreni

linie, tvary, svétlostni a barevné kvality,

textury, vztahy a uspofdddni prvkd v ploSe
(podobnost, kontrast, rytmus, struktura), ve
statickém vizualng€ obrazném vyjadieni

usporadani objekti do celkii v plose
vyjadieni vztahii mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné prostredky) ve statickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

Rozvijeni smyslové citlivosti

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvklt vizudln€ obraznych vyjadieni a jejich
vztahl, uplatiuje je pro vyjadfeni vlastnich
zkuSenosti, vjemil, pfedstav a poznatkl

variuje rizné vlastnosti prvkl a jejich vztahl pro
ziskani osobitych vysledkl

uziva vizualn€ obraznd vyjadieni k zaznamendni
vizualnich  zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a kzaznamenani podnéth
Z predstav a fantazie




védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétil pii vlastni tvorbé
reflexe ostatnich umeéleckych druhii (hudebnich,

dramatickych)

smyslové ucinky vizuilné obraznych vyjadieni
umeéleckd vytvarna tvorba

fotografie

film

tiskoviny

televize

elektronicka média

reklama

vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbe

Uplatiiovani subjektivity

typy vizualné obraznych vyjadieni
hracky, objekty

ilustrace textl

volna malba

plastika

animovany film

elektronicky obraz

fotografie

reklama

rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci
zameéry

Uplatiovani subjektivity
uziva prostredky pro zachyceni jevii a procest
VvV proménach a vztazich

K tvorbé wuziva nékteré metody uplatiované
vV souCasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitatova grafika, fotografie, video,
animace

vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni
osobité vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho ucinky
s ucinky jiz existujicich 1 bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni

rozli§i plsobeni vizudln¢ obrazného vyjadieni
V roviné smyslového ucinku, v roviné




prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, uspofadani prostoru, celku
vizualn€ obraznych vyjadieni a vyjadieni promén,
vybér, uplatnéni a interpretace

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozend na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni)

reflexe a védomé uplatnéni pii vlastnich tvircich
¢innostech

Ovérovani komunikacénich aéinku

osobni postoj v komunikaci
utvareni postoje a jeho zdiivodiovani
komunika¢ni obsah  vizualné
vyjadreni

utvafeni a uplatnéni komunikaéniho obsahu
vysvétlovani a obhajoba vysledka

s respektovanim zdméru autora

prezentace ve vefejném prostoru

obraznych

tvorby

promény komunikaéniho obsahu

subjektivniho G¢inku a vroviné socialné

utvafeného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti, vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitka

Ovérovani komunika¢nich Gcinku

porovnava na konkrétnich piikladech rtzné
interpretace  vizualné¢  obrazného  vyjadfeni,
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

spoleCenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudl
ovéfuje  komunikacni  U¢inky  vybranych,

upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizuadlné
obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci




zamery tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél vytvarného
umeni, historické, socialni a kulturni souvislosti

Vytvarna vychova 7. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadreni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury, vztahy a uspotadani prvki v plose a v
prostoru (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura), ve statickém a dynamickém
vizudln€ obrazném vyjadieni

usporadani objekti do celkii v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém priibéhu

vyjadieni vztahl, pohybu a promén uvniti a mezi
objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostiedky a prostfedky vyjadiujici
Casovy pribeh) ve statickém 1 dynamickém
vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

Rozvijeni smyslové citlivosti

vybira, vytvaii a pojmenovava co nejSirsi Skalu
prvkd vizudlné obraznych vyjadieni a jejich
vztahl, uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatkt

variuje rizné vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro
ziskani osobitych vysledki

uziva vizualné obraznd vyjadieni k zaznamenani
vizualnich  zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl
Z ptedstav a fantazie




védomé vnimani a uplatnéni mimovizudlnich
podnétil pii vlastni tvorbé

reflexe ostatnich umeéleckych druhii (hudebnich,
dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni
umélecka vytvarna tvorba

fotografie

film

tiskoviny

televize

elektronickd média

reklama

vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uplatiiovani subjektivity

typy vizualné obraznych vyjadieni
hracky, objekty

ilustrace textl

volna malba

plastika

animovany film

comics

fotografie

elektronicky obraz

reklama

rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci
zameéry

Uplatiiovani subjektivity
uziva prostfedky pro zachyceni jevii a procest
vV proménéch a vztazich

K tvorb¢ wuziva nékteré metody uplatiované
Vv sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitaCova grafika, fotografie, video,
animace

vybird, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho tc¢inky
S ucinky jiz existujicich i bézné€ uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni

rozIli8i puasobeni vizudlné obrazného vyjadieni
V roviné smyslového ucinku, v roviné




prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, uspofadani prostoru, celku
vizualn€ obraznych vyjadieni a vyjadieni promén,
vybér, uplatnéni a interpretace

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozend na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni)

reflexe a védomé uplatnéni pii vlastnich tvirCich
¢innostech

Ovérovani komunikaénich aéinku

osobni postoj v komunikaci

utvafeni postoje a jeho zdivodiovani, divody
vzniku odliSnych interpretaci vizudln¢ obraznych
vyjadieni (samostatné vytvotrenych a piejatych)
komunikaéni obsah  vizualné
vyjadreni

utvafeni a uplatnéni komunikaéniho obsahu
vysvétlovani a obhajoba  vysledki

S respektovanim zaméru autora

prezentace ve vefejném prostoru, medidlni
prezentace

promény komunikacniho obsahu

obraznych

tvorby

subjektivniho u¢inku a vroviné socidlné

utvafeného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizudlné obraznd vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti, vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitka

Ovérovani komunikacnich acinku
porovnavd na konkrétnich piikladech rizné

interpretace  vizualné¢  obrazného  vyjadfeni,
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi

ovéifuje  komunikacni  G€inky  vybranych,

upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlné
obraznych vyjadieni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci




zamery tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadieni vlastnich dél i dél vytvarného
umeni, historické, socialni a kulturni souvislosti




Vytvarna vychova 8.ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizuilné obrazného vyjadieni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury, vztahy a usporadani prvka v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém prubéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura),
ve statickém a dynamickém vizudlné¢ obrazném
vyjadieni

usporadani objektd do celki v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém priibéhu

vyjadfeni vztahli, pohybu a promén uvnitf a mezi
objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostfedky a prosttedky vyjadiujici
Casovy pribeéh) ve statickém i dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

védomé vnimani a uplatnéni
podnéth pii vlastni tvorbé
reflexe ostatnich uméleckych druhit (hudebnich,
dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

mimovizualnich

Rozvijeni smyslové citlivosti

vybira, vytvaii a pojmenovava co nejSirsi Skalu
prvkt vizudln€ obraznych vyjadieni a jejich
vztahi,, uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatkl

variuje rizné vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro
ziskani osobitych vysledki

uziva vizualné obraznd vyjadieni k zaznamenani
vizualnich  zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a kzaznamenani podnétl
Z predstav a fantazie




umélecka vytvarna tvorba

fotografie

film

tiskoviny

televize

elektronickd média

reklama

vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uplatiiovani subjektivity

typy vizualné obraznych vyjadieni
hracky, objekty

ilustrace text

volna malba

skulptura

plastika

animovany film

comics

fotografie

elektronicky obraz

reklama
vizualizované
grafika
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci
zameéry

dramatické akce komunikaéni

prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty

Uplatiiovani subjektivity
uziva prostredky pro zachyceni jevi a procest
V proménach a vztazich

K tvorb¢ wuziva nékteré metody uplatiované
Vsou¢asném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitatova grafika, fotografie, video,
animace

vybird, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho t€inky
s ucinky jiz existujicich 1 béZné& uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni

rozIli§i puasobeni vizudlné obrazného vyjadieni
V roving smyslového ucinku, v roving
subjektivniho G¢inku a vroviné socialné
utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualn€ obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti, vychazi pii tom ze svych




pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

akéni tvar malby a kresby, uspotfddani prostoru,
celku vizuadlné¢ obraznych vyjadieni a vyjadreni
promén, vybér, uplatnéni a interpretace

pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim
hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické,
dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozend na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni)

reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvircich
¢innostech

Ovérovani komunikacénich aéinku

osobni postoj v komunikaci

utvareni postoje a jeho zdivodnovani, divody
vzniku odliSnych interpretaci vizudlné obraznych
vyjadfeni (samostatné¢ vytvofenych a piejatych),
kritéria jejich porovnavani, jejich zdvodinovani
komunikaéni obsah  vizualné
vyjadreni

utvafeni a uplatnéni komunikaéniho obsahu
vysvétlovani a obhajoba  vysledki

S respektovanim zaméru autora

prezentace ve vefejném prostoru, medidlni
prezentace

promény komunikacniho obsahu

obraznych

tvorby

znalosti historickych souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitki

Ovérovani komunikacnich Gcinku
porovnavd na konkrétnich piikladech rizné

interpretace  vizualné¢  obrazného  vyjadfeni,
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi

ovéifuje  komunikacni  G€inky  vybranych,

upravenych ¢i samostatné¢ vytvofenych vizuédlné
obraznych vyjadieni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci




zamery tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich d¢l i dél vytvarného
umeni, historické, socialni a kulturni souvislosti

Vytvarna vychova 9.ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadreni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury, vztahy a usporddani prvkll v ploSe,
objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura),
ve statickém a dynamickém vizudlné obrazném
vyjadieni

usporadani objekti do celki v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém priibéhu

vyjadieni vztahii, pohybu a promén uvnit a mezi
objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostredky a prosttedky vyjadiujici
Casovy pribeéh) ve statickém i dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

Rozvijeni smyslové citlivosti

vybira, vytvaii a pojmenovava co nejSirsi Skalu
prvkt vizudln€ obraznych vyjadieni a jejich
vztahl, uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatkl

variuje rizné vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro
ziskani osobitych vysledki

uziva vizualné obraznd vyjadieni k zaznamenani
vizualnich  zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a Kk zaznamenani podnéth
Z ptedstav a fantazie




védomé vnimani a wuplatnéni mimovizualnich
podnétil pii vlastni tvorbé

reflexe ostatnich umeéleckych druhii (hudebnich,
dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni
umélecka vytvarna tvorba

fotografie

film

tiskoviny

televize

elektronickd média

reklama

vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uplatiiovani subjektivity

typy vizualné obraznych vyjadieni
hracky, objekty

ilustrace textt

volna malba

skulptura

plastika

animovany film

comics

fotografie

elektronicky obraz

reklama
vizualizované
grafika

dramatické akce komunikaéni

Uplatiovani subjektivity
uziva prostredky pro zachyceni jevi a procest
VvV proménach a vztazich

K tvorbé wuziva nékteré metody uplatiované
vV souCasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitatova grafika, fotografie, video,
animace

vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni
osobité vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho u€inky
s ucinky jiz existujicich 1 bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni

rozli§i plsobeni vizudln¢ obrazného vyjadieni
V roviné smyslového ucinku, v roviné




rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci
zameéry

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty

pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

akéni tvar malby a kresby, uspotfadani prostoru,
celku vizudlné obraznych vyjadieni a vyjadreni
promeén, vybér, uplatnéni a interpretace

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim
hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické,
dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZzend na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni)

reflexe a védomé uplatnéni pti vlastnich tvircich
¢innostech

Ovérovani komunikacénich aéinku

osobni postoj v komunikaci
utvareni postoje a jeho zdivodnovani, divody
vzniku odliSnych interpretaci vizudlné obraznych
vyjadfeni (samostatné¢ vytvofenych a piejatych),
kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodnovani

vizualné

komunikaéni obsah

vyjadreni

obraznych

subjektivniho G¢inku a vroviné socialné

utvafeného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizudlné obraznd vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti, vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitka

Ovérovani komunika¢nich Gcinku

porovnava na konkrétnich piikladech rtzné
interpretace  vizualné¢  obrazného  vyjadieni,
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

spoleCenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudl
ovéifuje = komunikacni  G€inky  vybranych,

upravenych ¢i samostatné¢ vytvorenych vizuéalné




utvareni a uplatnéni komunikacniho obsahu
vysvétlovani a obhajoba  vysledkl

s respektovanim zaméru autora

prezentace ve vefejném prostoru, medidlni
prezentace

promény komunikacniho obsahu

zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadteni vlastnich dél i dél vytvarného
umeéni, historické, socialni a kulturni souvislosti

tvorby

obraznych vyjadieni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

5.8 CLOVEK A ZDRAVI

5.8.1 Vychova ke zdravi

5.8.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Vychova k zdravi je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a

vychazi z RVP ZV.

Vyudovaci pfedmét Vychova ke zdravi se vyuduje na druhém stupni ZS. Vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
v propojeni vech slozek (socialni, psychické a fyzické) a uéi je odpovédnosti. Prolina do ostatnich vzdé&lavacich oblasti. Zaci si
osvojuji zasady zdravého zivotniho stylu, jsou vedeni k jejich uplatiovani v zivoté a osvojeni chovani pfi ohroZeni a
mimotadnych udalostech. Rozsiiuji si poznatky o sobé&, vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich (manzelstvi, rodina, $kola,

vrstevnici).




5.8.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsahem vyucovaciho pfedmétu jsou tematické okruhy: Vztahy mezi lidmi a formy souziti, Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich
reflexe, Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi, Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence, Hodnota a podpora zdravi, osobnostni
a socialni rozvoj.

V tematicky okruh Vztahy mezi lidmi a formy souziti je zamétfen na ziskdvani zékladnich poznatki o pravidlech souziti mezi
lidmi a mezilidskych vztazich. V tematickém okruhu Zmény v zivoté Clovéka a jejich reflexe je ucivo zaméteno na obdobi
dospivani, zmény Vv tomto obdobi — fyzické, psychické i1 socidlni. Zdravy zplisob zivot a péce o zdravi se zabyva vlivy vnéjsiho
a vnitiniho prostfedi na zdravi, zdravym zivotnim stylem, péc¢i o zdravi. Prevence rizik ohrozujici zdravi (zavislosti, stresem,
formami nasili a bezpe€nym chovanim) je tématem tematického okruhu Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence. Hodnota a
podpora zdravi je tematicky okruh osvétlujici pojmy z oblasti péce o zdravi (intervence, prevence), celostni pojeti zdravi a
nemoci. Osobnostni a socidlni rozvoj je tematicky okruh zabyvajici se oblasti sebepoznani, sebepojeti, lidské psychiky,
mezilidskych vztaht a komunikace.

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi se vyucuje v 8. az 9. roCniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky
odpovidajicimi u¢ebnimu planu, viz tabulka Ugebni plan SVP 2. st.

74k se bude vzdélavat v kmenové tiidé. Pro piislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinach zakda.

Vyuka je organizovana v budové $koly a doplnéna o besedy, projekty v ramci prevence rizikového chovani, exkurze. Oc¢ekavané
vystupy jsou zavazné a vyjadiuji zdmér pedagogického plisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

Do ptedmétu jsou zafazena tato prifezova témata. Volba forem a metod prace, ¢innosti bude na zvaZzeni vyucujiciho, aktualni
situace a poctu zakl v daném roc¢niku.

Rocnik | Prifezové Tématicky Téma
téma okruh
8. osv 1.2 Komunikace Vv riznych situacich, dovednosti pro verbalni a neverbalni sdéleni,
technika naslouchani
9. osv 1.1 Psychohygiena — techniky pro zvladani stresu, organizace ¢asu, hledani pomoci pfi
potizich
Sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
MV 6.15 Vliv médii na kazdodenni Zivot, kulturu, spolecnost a politicky Zivot
osv 1.2 Mezilidska komunikace, kooperace v riiznych situacich




O

5.8.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki vyucovaciho predmétu

Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie

ro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni

predkladdme zakiim informace s tématikou ochrany a podpory zdravi
vedeme zaky k vyuzivani ziskanych informaci v bézném zivoté

Kompetence Kk FeSeni
problémi

predkladame zakum dostatek namét k uvazovani v souvislosti s ochranou
télesného, dusevniho a socialniho zdravi
vedeme zaky ke kritickému posuzovani texti a medialnich sdéleni

Kompetence komunikativni

vedeme K porozuméni riiznym typtm textti a informaci (tisk, casopisy, film, internet
apod.)

podporujeme u zakl dovednosti komunikace s vrstevniky, se sluzbami odborné
pomoci, na socidlnich sitich, ....

podnécujeme zéky k vyjadifovani vlastnich nazort na problematiku ochrany zdravi

Kompetence socialni a
personalni

podporujeme vzajemnou pomoc a spolupraci zaki

podporujeme komunikacni dovednosti zalozené na dobrych mezilidskych vztazich
(naslouchani, dialog, ...)

vedeme zaky k odpovédnému chovani vii¢i sob¢ i ostatnim




Kompetence ob¢anské

e vedeme zaky k aktivni péci o zdravi své a druhych lidi, ,

e praktickymi ¢innostmi vedeme zdka k ochrané Zivotniho prostfedi (tfidéni odpadu,
uklid okoli Skoly a jiné)

e prostiednictvim médii, tisku, besed upozoriiujeme na spolecenské a ptirodni déni, na
nebezpeci ptirodnich katastrof

e podnécujeme zaky k aktivnimu zapojeni do ¢innosti souvisejicich s ochranou zdravi
(sportovni aktivity, projekty, akce mésta)

Kompetence pracovni

e praktickymi metodami umoznujeme zakiim propojovat osvojené poznatky a
dovednosti z oblasti ochrany a podpory zdravi s praktickymi ¢innostmi (pobyt
V ptirodé, sportovni soutéze, pohyb po méste, ...)

e vedeme Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci

Kompetence digitalni

ovlada béZzné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni 1 pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou €innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho

télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

5.8.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi 8. ro¢nik




UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

vztahy mezi lidmi a formy souZziti
vztahyve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi, rodi¢ovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity —
rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusSevni a
spoleCenské zmény

sexualni dospivani a reprodukcni zdravi - zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfedCasna
sexualni zkuSenost;, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani,
pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi; poruchy ptfijmu potravy

télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zdsady
osobni, intimni a duSevni hygieny, otuzovani,
denni  rezim, vyvadzenost pracovnich a

respektuje piijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a piispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité

vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku)
auvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prosttedi) z hlediska prospésnosti zdravi

dava do souvislosti slozeni stravy a zptlisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v
rdmci svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci
navyky

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexudlniho chovani




odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim

rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
bezpecné chovani a komunikace —

komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna pomoc
v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
- bezpetné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pfi
riznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika
silnicni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky  silni¢nitho  provozu v¢. zvladani
agresivity, postup v piipadé¢ dopravni nehody
(tistové volani, zajiSténi bezpecnosti)

ochrana ¢loveéka za mimotadnych udalosti -
klasifikace mimotadnych udalosti, varovny signal
a jiné zpusoby varovani, zékladni tkoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimoradné
udalosti, prevence vzniku mimoiadnych uddlosti

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci; v ptipadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

uplatituje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpeéi i
mimotadnych udalosti




Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

ochrana pted pfenosnymi chorobami — zékladni
cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pienosné potravou, ziskané v ptirode¢,
prenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pted urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1é€ebné péce; odpoveédné chovani v
situacich trazu a Zivot ohroZujicich stavi (Urazy v
domadcnosti, pii sportu, na pracovisti, v doprave),
zéklady prvni pomoci

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prosttedi na zdravi —
kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni,
relaxacni a regeneracni techniky k pfekonavani
unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

auto-destruktivni zavislosti - psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému,

uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

S béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a
Vv piipad¢ potieby vyhled4 odbornou pomoc

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacéni techniky a socidlni dovednosti

K regeneraci organismu, pfekonavani inavy a
piedchdzeni stresovym situacim

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek




rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbranég, nebezpecné latky a predmeéty,
nebezpecny internet), nasilné chovani, t€zké
Zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost,
dopink ve sportu

skryté formy a stupné individudlniho nasili a
zneuzivani, sexudlni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili; formy sexudlniho zneuZzivani déti;
kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy
a pusobeni sekt

hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a nemoci — slozky
zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence, plisobeni na zménu kvality prostfedi

a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdravého Zivotniho stylu, programy
podpory zdravi

osobnostni a socialni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob¢ samému,
vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

a zivotni perspektivu mladého ¢loveka; uplatituje
osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pii kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni; v piipad¢ potfeby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

vyhodnoti na zdklad€ svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikli, médii,
sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti manipulaci a agresi

vysvétli na prikladech ptimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi

projevuje odpoveédny vztah k sob¢é samému,

K vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v Kruhu vrstevnikd, rodiny
i V nejbliz§im okoli




seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani —
cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a | posoudi riizné zplsoby chovani lidi z hlediska
zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich | odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych

cilt a postupnych kroki k jejich dosazeni; a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
zaujimani hodnotovych postojti a rozhodovacich prospéch aktivni podpory zdravi

dovednosti pro feseni problémt v mezilidskych

vztazich; pomahajici a prosocialni chovani usiluje v rAmci svych moznosti a zku$enosti o
psychohygiena v socialni dovednosti pro aktivni podporu zdravi

predchéazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi

problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, piijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchéni, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace
Vv riznych situacich, dopad vlastniho jednéni
a chovani

5.8.2 Télesna vychova

5.8.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét Télesna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, vzdélavaciho oboru Télesna vychova a
vychdzi z RVP ZV. Ptinési zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi.

Vzdélavaci obor Té€lesna vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani zaki v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k
poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmi, na druhé stran€ k poznavani G€inkli konkrétnich pohybovych ¢innosti na
télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakl k ¢innosti
fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit iroven své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajma, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil
a kompenzaci riizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v




zékladnim vzdé€lavani zakiv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobte zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umociiuje. V télesné vychové je velmi dulezité motivacni hodnoceni zakul, které vychazi ze somatotypu zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pauSalniho porovnavani zakt podle
vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Givahu riistové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakda.
Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které piedpoklada diferenciaci
¢innosti i hodnoceni vykonti zakti. Nemén¢ dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakl a jejich korekce v béznych
i specifickych formach pohybového uc¢eni — v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychoveé. Proto se nedilnou
soucasti t¢lesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana
v hodinach t€lesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikaci jejich oslabeni.

5.8.2.2 Obsahové, Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu je ¢lenén do tfech obdobi (1.- 3. ro¢nik, 4.- 5. ro¢nik, 6.- 9. ro¢nik ).

Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi
uéebnimu planu, viz tabulka Uéebni plan SVP 1. st., 2. st.

Zak se bude vzdélavat v kmenové tfidé. Pro pfislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinéach zakd.

Pro Zaky 1. stupné od 2. ro¢niku bude organizovan plavecky vycvik ve spolupraci s plaveckou skolou v celkovém rozsahu 40
hodin za 1. stupen. Plavecky vycvik bude realizovan v daném ro¢niku na zaklad¢é zdravotniho stavu zaku, jejich moznosti,
schopnosti motorickych, osobnostnich (Gzkosti, problémy s vnimanim pokynii, na mife samostatnosti, ...

Od 6. do 9. ro¢niku bude realizovan plavecky kurz ve spolupréaci s plaveckou skolou jako rozsitujici ucivo, zvlaste pro zaky, kteti
nemohli splnit plavecky vycvik v priibéhu 1. stupné. Z kapacitnich ditvodi je plavecky kurz nabizen napfi¢ ro¢niky.

Zaci 7. az 9. roéniku mohou absolvovat lyzatsky kurz.

Vyuka je organizovana v télocviéné Skoly a je mozné navstévovat rizna hiisté ve méste.

Ocekavané vystupy jsou zavazné a vyjadiuji zamér pedagogického pisobeni. Jsou stanoveny na konec jednotlivych obdobi.

O W

5.8.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki vyucovaciho predmétu
Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci



Kompetence k uceni

vedeme K poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich rozvijeni
vedeme zaky k poznavani U¢inkti konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu

Kompetence Kk FeSeni
problémi

seznamujeme zaky s taktikou a strategii v riiznych sportovnich aktivitach
vedeme zaky k feSeni problému pfti zvladani pohybovych ¢innosti
uc¢ime zaky adaptovat se na rizné podminky a prostiedi, minimalizaci rizik

Kompetence komunikativni

ucime zaky pfijimat pokyny a reagovat na smluvené pokyny a gesta

vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSn¢ho chovani; pravidel sportovnich her a vSech
sportovnich ¢innosti

zapojujeme 7&ky do sportovnich cCinnosti, pfi kterych mohou pomadahat a
spolupracovat

Kompetence socialni a
personalni

vedeme k dodrzovani pravidel fair play

zaddvame Ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat a rozvijet Cinnost ve
skupinach, druzstvech, tymech

poskytujeme moznost kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence obéanské

seznamujeme se Skodlivosti uzivani navykovych latek
uc¢ime zasady poskytnuti prvni pomoci
motivujeme zaky k zapojeni do sportovnich aktivit




e dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny, pravidel na sportovistich
Kompetence pracovni e ucime zaky zpracovavat namétené vykony; pomdhat pii rozhodovani a organizaci
sportovnich aktivit

¢ ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni 1 pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

» ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

Kompetence digitalni

5.8.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova

Télesna vychova 1. - 3. ro¢nik (1. obdobi)

UuCIvoO VYSTUPY POZNAMKY

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim, | spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
spontanni pohybové ¢innosti a hry ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti
priprava organismu pied pohybovou cinnosti,
zatézi, uklidnéni, protahovaci cviceni

zdravotné zaméiené c¢innosti - drzeni téla,
prapravnd, kompenzacni, relaxacni




psychomotorickd, dechova a jiné cviceni

hygiena p¥i Tv - osobni hygiena, obleceni a obuti,
prostiedi

bezpefnost prii pohybovych c¢innostech, prvni
pomoc

pohybové hry - pohybové cinnosti jednotlivce,
dvojic, skupin, s na¢inim, bez nacini,

motivacni, tvofivé a napodobivé hry, modifikace
pohybovych her

rytmicka cviceni — vyjadieni rytmu pohybem

zaklady gymnastiky - pripravna cviceni,
jednoduché akrobaticka cviceni, cviceni s na¢inim
a na nafadi - kotoul vpied a vzad, rovnovaha
trampolina - skok

hrazda- ru¢kovani

kladina - chtize,(tane¢ni krok)

opakovani, zdokonalovan

zaklady atletiky — pripravné atletické Cinnosti,
behy, rychlostni béh, motivovany vytrvalostni béh,
skok do dalky, hod mickem

zaklady sportovnich her — pripravné hry,
zakladni manipulace s mi¢em, palkou, na¢inim,

uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivee nebo
¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich




zékladni herni Cinnosti, hry se zjednoduSenymi
pravidly

turistika a pobyt v prirodé — chovani v pfirod¢,
ochrana ptirody, chiize v terénu

pobyt v zimni p¥irodé — pohyb na ledu bez brusli,
odstranovani strachu zledu, hry na snéhu,
sankovani

plavani — zakladni plavecka vyuka, hygiena
plavani; adaptace na vodni prostiedi; hry ve vodg;
zakladni plavecké dovednosti; jeden plavecky
zpusob

dalsi pohybové c¢innosti a netradi¢ni sporty
podle podminek Skoly a z4jmu zakt

organizace pri Tv— zadkladni organiza¢ni ¢innosti
komunikace v Tv— zékladni télocvi¢na
terminologie osvojovanych ¢innosti; smluvené
povely a signaly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, soutézi

zasady jednani a chovani — fair play

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
zakladni pohybové testy, méteni vykoni
informace o pohybovych ¢innostech

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

Télesna vychova 4. - 5. ro¢nik (2. obdobi)




UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim,
délka a intenzita pohybu, spontdnni pohybové
¢innosti a hry

priprava organismu — piiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci cvi¢eni
zdravotné zaméiené ¢innosti — spravné drzeni
téla, pripravnd, koordinacni, kompenzaéni,
relaxacéni, psychomotorickd, dechova a jina
zdravotné zaméfena cviceni

rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a
koordinacnich schopnosti

hygiena pri Tv — osobni hygiena, hygiena
cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech v rizném
prostiedi, prvni pomoc pii Grazech v podminkach
Tv

pohybové hry — pohybové hry s riznym zaméien
tradi¢ni 1 netradi¢ni, vyuZiti hrac¢ek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni, pohybova tvofivost

podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatituje kondi¢né zamétené Cinnosti;
projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po
Zlepseni irovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predev§im v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje
v situaci urazu spoluzaka

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné€ na n¢ reaguje; respektuje
pii pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi




zaklady gymnastiky — pripravna cviceni;
jednoduché akrobaticka cviceni; cviceni s na¢inim
a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmicka a kondi¢ni cvi€eni — vyjadieni rytmu a
melodie pohybem, kondi¢ni cviceni s hudbou,
zaklady estetického pohybu, jednoduché tance

pripravna upolova cvifeni — pfetahy, pretlaky

zaklady atletiky — pripravné atletické ¢innosti;
béhy — rychlostni béh, motivovany vytrvalostni
beh (podle schopnosti zakt); skok do dalky; hod
mickem

zaklady sportovnich her — pripravné hry;
zakladni manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim n&¢inim odpovidajici velikosti a
hmotnosti; zdkladni herni ¢innosti jednotlivce; hry
se zjednoduSenymi pravidly, spoluprace ve hie

turistika a pobyt v pfirodé — chovani v pfirodé,
ochrana pfirody, chlize v terénu

plavani — zakladni plavecké vyuka, hygiena
plavani; adaptace na vodni prostiedi; hry ve vod¢;

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

uziva pii pohybové ¢innosti zékladni osvojované
télocviéné ndzvoslovi; cvic¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti




zékladni plavecké dovednosti; jeden plavecky
zpusob

pobyt v zimni pFirodé — brusleni, hry na sn¢hu a
na led¢, zékladni techniky pohybu a bezpecnosti
pfi jizde bruslich, sankach a bobech (dle moznosti
Skoly)

dalsi pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty —
podle podminek Skoly a zajmu zakt

organizace pri Tv — zakladni organizacni ¢innosti
komunikace v Tv — zékladni télocvi¢na
terminologie osvojovanych ¢innosti; smluvené
povely a signély

pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, soutézi

zasady jednani a chovani — fair play

mérfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
zakladni pohybové testy, méfeni vykont
informace o pohybovych ¢innostech

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéZe na Urovni tfidy

zméfi zékladni pohybové vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich 0
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole 1 v mist¢ bydliste,

samostatné zisk4 potiebné informace

Télesna vychova 6. - 9. ro¢nik (3. obdobi)

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY




vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim,
pohybové aktivity, rekreacni sport

rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a
koordinaénich schopnosti

zdravotné orientovana zdatnost — kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim, rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci— pripravna, kondi¢ni,
kompenzacni, vyrovnéavaci, relaxacni cviceni a
jiné zdravotné zamétena cviceni

hygiena a bezpecnost pri pohybovych
¢innostech — hygiena, vhodné obleceni a obuti v
nestandardnim prostfedi, prvni pomoc

pohybové hry s riiznym zaméienim, (netradi¢ni

pohybové hry)

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni
s nacinim a na naradi

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k idajiim o znecisténi ovzdusi
uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silnicniho
provozu; predvidd mozna nebezpeci Grazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se ptipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukonci ji ve shod€ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivée je
aplikuje ve hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny




estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem — zéklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nac¢inim; kondi¢ni formy cviceni
pro dany vek zaku; tance

pripravné upoly — zéklady sebeobrany

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a

Vv terénu (podle schopnosti a moznosti zakl), skok
do dalky, hod mickem (granatem), vrh kouli (dle
moznosti)

sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, utkani podle pravidel pro danou
vékovou kategorii

turistika a pobyt v prirodé — zékladni poznatky z
turistiky, pfesun a chlize v terénu; zakladni
turistické dovednosti, ochrana pfirody,
(modifikace orientacniho zavodu), pfiprava a
dokumentace turistické akce

plavani (dle podminek skoly, doplnéni povinné
zékladni plavecké vyuky)

lyZovani, brusleni - bézecké lyZovani, lyzarska
turistika, sjezdové lyzovani, bezpecnost pohybu v
zimni horské krajing, jizda na vleku, brusleni,
sankovani (dle podminek Skoly)




dalSi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti
komunikace v Tv — télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, vzajemna komunikace pii
osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach, sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu — vyznamné
sportovni soutéze a sportovci

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti —
her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a
pFi ruznych ¢innostech

méreni vykont, posuzovani pohybovych
dovednosti

uziva osvojované nazvoslovi na trovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, étenafe novin
a Casopist, uzivatele internetu

napliiuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje namétfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci




5.9 CLOVEK A SVET PRACE

5.9.1 Pracovni vyuéovani

5.9.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Pracovni vyucovani je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, vzdélavaciho oboru Clovék a svét
prace a vychazi z RVP ZV.

Ptedmét Pracovni vyucovani zahrnuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti, které vedou zaky k ziskani souboru védomosti,
zékladnich pracovnich dovednosti a navyka v raznych oblastech lidské Cinnosti. Cilen¢ se zaméfuje a systematicky ovliviiuje
rozvijeni motorickych a tvofivych schopnosti, dovednosti a ndvyku a vede Zaky k pozitivnimu vztahu k préci. Pfispiva k vytvaieni
zivotni a profesni orientace zakd, ke spravné volbé povolani a uplatnéni v dal$im zivoté a ve spolecnosti.

Zaci se uéi pracovat samostatng i v tymu a vazit si prace své i druhych. Seznamuji se s riiznymi materialy, s funkci a uzivanim
vhodnych pomiicek a naradi.

5.9.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pfedmét Pracovni vyucovani je povinny predmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku. V 1., 2. a 3. ro¢niku v Casové dotaci 2
vyucovaci hodiny tydné, ve 4. a 5. ro¢niku po 1 vyu€ovaci hodiné tydné, v 6., az 9. ro¢niku po 1 vyucovaci hoding tydné.
Pracovni vyucovani je rozdéleno na prvnim stupni na ¢tyii tematické okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstruk¢ni
¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmi. Na 2. stupni se uskuteciiuje vyuka v téchto tematickych okruzich Prace s
technickymi materidly, Provoz a udrzba domdacnosti, Pfiprava pokrmi, Svét prace.

74k se bude vzdélavat v kmenové tiidé. Pro piislusny $kolni rok bude zak vzdélavan také podle rozvrhu v jinych roénicich a
skupinach zakd.

[e] 4

5.9.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii vyu€ovaciho predmétu
Pracovni vyucovani



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

e vedeme zaky k planovani a organizovani ¢innosti pii praci
e seznamujeme zaky s vlastnostmi materialt

Kompetence k uceni - T . . ) .
e vedeme zaky k osvojovani prace podle navodl a pracovniho postupii

Kompetence K ieSeni e vedeme zaky k ucelnému postupu pfi feseni problému
problémi
e vedeme zaky k uzivani spravnych technologickych postupt
e seznamujeme zaky s technickym nazvoslovim
Kompetence komunikativni e ucime vyuzivat informaéni zdroje k ziskani novych poznatk
e vedeme Zaky k sebehodnoceni
Kompetence socialni a e zatfazujeme praci ve skupinach a sledujeme spolupraci zakt
personalni
e vyzadujeme dodrzovani zékladnich pravidel a spolecenskych norem
e vedeme k ochrang a ocenovani nasich kulturnich tradic a historického dédictvi
Kompetence ob¢anské ¢ podporujeme projevy pozitivniho postoje k uméleckym dilim
e podporujeme u 74kl aktivni zapojovani se do déni Skoly




Kompetence pracovni

klademe dlraz na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pii praci,
bezpecné a tc€inné pouzivani nastrojii, vybaveni a materiala

disledné vyzadujeme dodrzovani technologickych postupii a pravidel, plnéni
povinnosti, dbat na ochranu svého zdravi a zdravi druhych

vedeme Zaky k odpovédnosti za svéfeny material a pouzivané nastroje

informujeme zaky o riznych povolanich, femeslech, jejich uplatnéni ve spole¢nosti
s ohledem na jejich budouci povolani

Kompetence digitalni

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.9.1.4 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu Pracovni vyucovani

Pracovni vyucovani 1. ro¢nik

Ucivo

Vystupy POZNAMKY

Prace s drobnym materidlem
papir — karton

pfirodniny

textil

Konstrukéni ¢innost
modelovaci hmota

pracovni pomicky a néstroje
stavebnice ploSné — prostoroveé

-vytvati jednoduchymi postupy rizné vyrobky
z tradi¢nich materialii

-pracuje podle slovniho navodu, pracuje podle
jednoduché ptedlohy (Sablony)

-zvlada jednoduché elementarni dovednosti pfi
praci se stavebnicemi




Préce péstitelské
zékladni podminky pro rast a péstovani rostlin
pestovani rostlin ze semen v mistnosti

Ptiprava pokrmt
jednoduché tprava stolu, lidové zvyky, tradice
pravidla spravného chovani

-provadi pozorovani ptirody
-pecuje o nenarocné rostliny

-pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
-chova se vhodné pfi stolovani

Pracovni vyucovani 2. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

POZNAMKY

Préace s drobnym materidlem
papir — karton

pfirodniny

textil

modelovaci hmota

pracovni pomicky a néstroje

Konstrukéni ¢innost
stavebnice ploSné — prostoroveé
prace s ndvodem

Prace péstitelské

kalendat ptirody

péstovani rostlin za semena v mistnosti
péstovani pokojovych rostlin

-vytvafi jednoduchymi postupy rtizné vyrobky
z tradi¢nich materiala

-pracuje podle slovniho navodu, pracuje podle
jednoduché ptedlohy (Sablony)

-zvlada jednoduché elementarni dovednosti pfi
praci se stavebnicemi

-provadi pozorovani pfirody, zaznamendva
vysledky pozorovani
-pecuje o nenarocné rostliny




Ptiprava pokrmu
uprava stolu

spravné stolovani
lidové zvyky, tradice

-chové se vhodné pfi stolovani
-ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Pracovni vyucovani 3. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

POZNAMKY

Prace s drobnym materidlem

papir — karton

ptirodniny

textil

jednoduché postupy, organizace prace

Konstrukéni ¢innost

pracovni pomicky a nastroje, funkce a vyuziti
stavebnice

prace s navodem a piedlohou

sestavovani model

Prace péstitelské

kalendar ptirody

rostliny 1é¢ivé - jedovaté
péstovani pokojovych rostlin

Ptiprava pokrmi
lidové zvyky, tradice, pfi ptipravé jidel

-vytvaii jednoduchymi postupy rizné vyrobky
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialt
-pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

-zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi

-provadi pozorovani ptirody, zaznamenava a
zhodnoti vysledky pozorovani
-pecuje o nenarocné rostliny

-ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
-chové se vhodné pfi stolovani




Pracovni vyucovani 4. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

POZNAMKY

Préace s drobnym materidlem

jednoduché pracovni operace a postupy
lidové zvyky, tradice, femesla

pracovni pomucky a nastroje, funkce, vyuziti,
udrzba

Konstrukéni ¢innost
stavebnice (ploSné, prostorové, konstrukéni)
prace s ndvodem a piedlohou

Prace péstitelské
péstovani pokojovych rostlin

zékladni podminky pro péstovani rostlin
rostliny lé¢ivé-jedovaté
pestovani rostlin ze semen v mistnosti, rychleni

Ptiprava pokrmil
zakladni vybaveni kuchyné
technika v kuchyni, historie a vyznam

-vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu

-vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

-voli vhodné pracovni pomicky, néstroje a nacini
vzhledem Kk pouzitému materialu

-provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaZ a demontéaz
-pracuje podle slovniho ndvodu, ptedlohy

-oSetfuje a pestuje podle danych zasad pokojove i
Jjiné rostliny

-dodrzuje zésady hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytuje prvni pomoc pii Grazu

-provadi jednoduché péstitelské Cinnosti
samostatné, vede péstitelské pokusy a pozorovani

-orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
-udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpec¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni




Pracovni vyucovani 5. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

POZNAMKY

Préace s drobnym materidlem

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

znalosti materiald (pfirodniny, papir, textilie,
modelovaci hmota aj.)

lidové zvyky, tradice, femesla

pracovni pomucky a néstroje, funkce, vyuziti,
udrzba

Konstrukéni ¢innost

stavebnice, sestavovani modela

préace s navodem, piedlohou, jednoduchym
nacrtem

Prace péstitelské, chovatelstvi
zékladni podminky pro péstovani, puda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a ptidy

Ptiprava pokrmi
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

-vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu

-vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

-voli vhodné pracovni pomicky, néstroje a nacini
vzhledem Kk pouzitému materialu

-udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje
zéasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytuje
prvni pomoc pii urazu

-provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

-pracuje podle slovniho nédvodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

-dodrZuje zésady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazu

-voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

-dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu

-dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani




vybér, ndkup a skladovéni potravin
zékladni vybaveni kuchyné, technika v kuchyni,
historie a vyznam

-pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
-orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
-udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

Pracovni vyucovani 6. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

Poznamky

Provoz a udrzba domacnosti
elektrotechnika v domacnosti, ovladani a uziti,
ochrana

Prace s technickym materidlem

vlastnosti a druhy materiali

pracovni pomicky, nafadi a néstroje pro ru¢ni
opracovani

Ptiprava pokrmi
zakladni vybaveni kuchyné, technika v kuchyni
vybér, ndkup, skladovani potravin

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje se
v navodech k obsluze béznych domacich
spotiebici

-dodrZuje zékladni hygienické a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
urazu, vcetné urazu elektrickym proudem

-provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni pomoc

-pouziva zékladni kuchynsky inventat a bezpe¢né
obsluhuje zdkladni spotiebice

-ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zésadami zdravé vyzivy

-dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni




Pracovni vyucovani 7. roénik

Ucivo

Vystupy

Poznamky

Provoz a udrzba domacnosti
elektrotechnika v domacnosti, ovladani a uziti,
ochrana

Préce s technickymi materialy

vlastnosti a druhy materialt

pracovni pomucky, nafadi a néstroje pro rucni
opracovani

vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov,

plasty

Ptiprava pokrmi

zékladni vybaveni kuchyné, bezpecnost a hygiena
provozu, sestavovani jidelnicku, zékladni zptisoby
tepelné upravy

-ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje se
v navodech k obsluze béznych doméacich
spottebicl

- dodrzuje zakladni hygienické a bezpecnostni
pravidla a piedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
urazu, véetn¢ urazu elektrickym proudem

-fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich nastrojii a naradi
-provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kazen
-dodrZuje zasady bezpec€nosti a hygieny pfi praci i
zé4sady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim, poskytne prvni pomoc

-pouzivé zakladni kuchynisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

-ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zésadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni




Pracovni vyucovani 8. ro¢nik

Ucivo

Vystupy

Poznamky

Ptiprava pokrmut
uprava stolu a stolovani, slavnostni stolovani

Svét prace
trh prace
volba profesni orientace

Prace s technickym materidlem

jednoduché pracovni operace, postupy,
technické nécrty, technické informace
vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity)

-ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zésadami zdravé vyzivy

-dodrzuje zékladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni

-orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

-posoudi své moZnosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni ptipravy

-vyuzije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

-organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
-uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen

tesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich nastroji a naradi




Pracovni vyucovani 9. ro¢nik

Ucéivo

Vystupy

Poznamky

Ptiprava pokrmu
uprava stolu, pravidla spravného stolovani, zadsady
spolecenského chovani

Svét prace

trh prace

volba profesni orientace

podnikani — druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani

pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni

Préce s technickym materidlem
technické postupy, technické informace
uloha techniky v zivoté ¢loveka

-dodrzuje zékladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

-dodrzuje zésady hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni

-vyuzije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

-prokdze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

-orientuje se v pracovnich €innostech vybranych
profesi

-uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy néaért vyrobku

-dodrZuje obecné zasady bezpe€nosti a hygieny
pfi préci i zadsady bezpec¢nosti a ochrany pfi praci

S nastroji a nafadim, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

provadi jednoduché prace s technickymi materidly
a dodrzuje technologickou kazen

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich néstrojii a naradi




5.10 Predmét specialné pedagogické péce
5.10. 1 Re¢ova a komunikaéni vychova

5.10.1.1 Charakteristika predmétu specialné pedagogické péce

Piedmét Re¢ova a komunikaéni vychova je pfedmétem specialné pedagogické péce, ktery je uréen pro zaky s piiznanymi
podpirnymi opatfenimi. Je zaméten na oblast fecové vychovy, komunika¢nich dovednosti. Prostfednictvim fe¢ové a
komunikac¢ni vychovy se mize vhodné rozvijet verbalni i neverbalni komunikace.

Hlavnim cilem pfedmétu specialné pedagogické péce je rozvijeni feCovych schopnosti a mysleni, srozumitelného vyjadiovani
verbalni i neverbalni formou komunikace, kultivovaného projevu v béznych situacich, dorozumivani v béznych komunika¢nich
situacich a rozvijeni schopnosti sdélovat nazory.

5.10.1.20bsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu specialné pedagogické péce

Vzdélavaci obsah predmétu specialné pedagogické péce pro konkrétniho zaka bude specifikovan na zakladé doporuceni SPZ.
Vzdélavaci obsah predmétu specialné pedagogické péte Re¢ova a komunikaéni vychova se zaméfuje na osvojeni a uzivani
matefského jazyka v jeho mluvené podobé, na spravné a srozumitelné vyjadirovani a rozviji komunikaéni dovednosti zak,
které jsou predpokladem funkéniho dorozumivani s okolim, usp&$né socidlni integrace a jejich dalSiho vzdélavani, u zaka

s obtiZzemi ve verbalni komunikaci je doplnéna o sezndmeni a vyuZzivani komunikace ndhradnim zpisobem — gesta, mimika,
obrazky, AAK.

Cilové zaméreni piredmétu specidlné pedagogické péce
Vzdélavani v daném predmétu smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:



sebeprosazeni

rozvijeni feCovych schopnosti a mysleni, schopnosti vyuzivat jiné komunikac¢ni prosttedky

srozumitelnému vyjadfovani Gstni formou a kultivovanému projevu v béznych situacich

dorozumivani v béznych komunikacnich situacich, ke sd€lovani nazoru, pociti verbaln¢ tak neverbaln¢

k pochopeni své role v rtiznych komunikaénich situacich, coz vede k lepsi orientaci v okolnim svété, vhodnému

] rozvijet schopnosti vyuZzivat ke komunikaci prostfedky AAK (obrazky, gesta, pohyb,atd.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku predmétu Recova vychova

Kompetence k ué¢eni

Vyuzivame nazorné pomucky, pracovni sesity, pracovni listy , vyukové programy na
PC a jiné materialy

Uc¢ime zaky znalosti zakladnich znakd, symboli a termind, které vyuziji v bézném
Zivoté

Procvicujeme situace kazdodenniho Zivota

Kompetence k fFeSeni
problému

Umoznujeme zaktim fesit zndmé a opakujici se situace na zakladé napodoby
Smétujeme zaky k osvojeni dovednosti a rozhodovani v béZnych situacich

Kompetence komunikativni

Rozviji slovni zasobu

Umoznujeme zaktim vlastni feCovy projev

Zarazujeme ukoly, které smétuji k pochopeni zadanych piikaza
Vedeme ke zvladnuti jednoduché formy komunikace

Kompetence socialni a
personalni

Vedeme zaky K osvojeni si jednoduchych komunikacnich pravidel
Vedeme zdky, aby si umél pozadat o pomoc

Kompetence obéanské

Podporujeme Zaky v aktivnim zapojeni se do déni Skoly

Uc¢ime a upeviiuje u zaka zéklady spolecenskych norem

Vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych komunikacnich dovednosti pii vytvareni vztahti
potiebnych ke spolecenské integraci




Kompetence digitalni

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i
pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které

technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni

situaci a ucelu

Hodnoceni
Vysledky vzdélavani se hodnoti.

Cilové zaméreni vzdélavaciho predmétu

Vzdélavani v daném predmétu smefuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede zéka k :

e rozvijeni fecovych schopnosti a mysleni
e srozumitelnému vyjadfovani ustni formou a kultivovanému projevu v béZznych situacich
e dorozumivani v béznych komunikacnich situacich, ke sdélovani nazoru

Vzdélavaci obsahvyucovaciho predmétu Recova vychova

Recova vychova 1. ro¢nik

UcCivo

VYSTUPY

POZNAMKY

dechova cviceni

hlasova cviceni

artikulaéni cviceni

vyslovnost, intonace, rytmizace

rozvijeni fonematického sluchu
edukace a reedukace feci




vypravéni, poslech

popisy obrazkl

reprodukce a dramatizace (fikanky, basnicky,
jednoduché piibchy)

vypraveét zhlédnuty filmovy nebo divadelni piibeh
podle navodnych otdzek

vypravét jednoduchy piibéh podle obrazki
popsat osoby, pfedméty podle vyobrazeni nebo
podle redlu za pomoci doprovodnych otazek

dramatizovat jednoduchy kratky piibéh z oblasti,
ktera je zakim blizka

Recova vychova 2. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zaklady techniky mluveného projevu

spravné dychani, vyslovnost, intonace a rytmizace
recitace, prednes

edukace a reedukace feci

rozvijeni fonematického sluchu

alternativni zplisoby komunikace
obohacovéani a rozsifovani slovni zasoby
zékladni komunikac¢ni pravidla

tvorba otdzek a odpovédi

stavba véty a tvoreni vét

dramatizace

dosahnout srozumitelného mluveného projevu
snazit se o zfetelnou vyslovnost

dosahnout $irsi slovni zasoby
zvladat zékladni pravidla komunikace

pouzivat véty se spravnymi gramatickymi
strukturami
dramatizovat jednoduchy ptibeh nebo pohadku




Recova vychova 3. ro¢nik

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

zéklady techniky mluveného projevu

recitace, prednes
edukace a reedukace feci

rozvijeni fonematického sluchu

alternativni zptisoby komunikace
obohacovani a roz$ifovani slovni zdsoby
zakladni komunikaéni pravidla
konverzacni cviceni

tvofit véty jednoduché, rozvité

vypravéni vyslechnutého pfiméefené naroéného
ptibéhu

vypraveéni podle obrazkl

dramatizace

spravné dychani, vyslovnost, intonace a rytmizace

dosahnout srozumitelného mluveného projevu
snazit se o zfetelnou vyslovnost

doséhnout §irsi slovni zasoby
komunikovat vhodné v béznych situacich a
zvladat zékladni pravidla komunikace
pouzivat véty se spravnymi gramatickymi

strukturami

prevypravét vyslechnuty, ptiméfené naro¢ny
ptibch

popsat déje, jevy a osoby na obrazcich
dramatizovat jednoduchy ptibéh nebo pohadku




6 VYSVETLIVKY ZKRATEK

Zkratky predméti
Cj Cesky jazyk a literatura
Aj Anglicky jazyk
Ajk Anglické konverzace
Rj Rusky jazyk
M Matematika
R Rysovéni
Inf Informatika
Pr Prvouka
VI Vlastivéda
Pt Ptirodovéda
D Dé&jepis
Ov Obcanska vychova
F Fyzika
Ch Chemie
P Ptirodopis
Z Zemgepis
Hv Hudebni vychova
Vv Vytvarna vychova
Vz Vychova ke zdravi
Tv T¢lesna vychova
Pv Pracovni vyu€ovani
RV Rec¢ova vychova




ZKkratky prufiezovych témat

osv Osobnostni a socialni vychova
VDO Vychova demokratického obCana
VEGS Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKV Multikulturni vychova
EV Environmentalni vychova
MV Medialni vychova
Zkratky
RS Reditel skoly
ZRS Zastupce feditele skoly
DVPP Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil
vyuc. Vyucujici
VP Vychovny poradce
RVP 2V Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
RVP ZSS Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zdkladni Skola specialni




